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இந்த தாள் உணர்வு, ேதாற்றம், கண்காணிப்பு, நிலப்பரப்பு கிரகங்கள், பூமியின் ேநர்த்தியான டியூனிங், ேகால்டிலாக்ஸ் மற்றும் இருைமவாதத்தின் கருத்து 

ஆகியவற்றின் சூடான தைலப்புகைள ஆய்வு ெசய்தது, இயற்பியலாளர்கள் இப்ேபாது விஞ்ஞான விசாரைணக்கு தகுதியானைவ என்று கருதுகின்றனர். இந்த 

தைலப்புகளின் பகுப்பாய்வு பல கண்டுபிடிப்புகளுக்கு வழிவகுத்தது, அதாவது பூமியின் 3 நிலப்பரப்பு அண்ைட நாடுகளான புதன், வீனஸ் மற்றும் 

ெசவ்வாய் ஆகியைவ பூமியில் உயிர்கள் இருப்பதால், சிறந்த ட்யூனிங்ைக அைடயத் தவறியேபாது,     பூமி எவ்வாறு அதிக அளவிலான ேநர்த்தியான 

ட்யூனிங்ைகப் ெபற்றது (சூரியனின் ஆற்றலில் இருந்து) ஆனால் மற்ற 3 நிலப்பரப்பு கிரகங்களில் உயிர் இல்ைல. இந்த தாள் ேகால்டிலாக்ைஸ ஆய்வு ெசய்து, 

பூமியில் உயிர்கள் ேதான்றுவதற்கு பூமி மட்டுேம சாதகமான ேநர்த்தியான ட்யூனிங்ைகப் ெபற்றதற்கு முக்கிய காரணம் என ேகால்டிலாக்ஸில் பூமியின் ைமய 

நிைலையக் கண்டறிந்தது. இந்த தாள் நனவின் ேதாற்றத்ைத ேதாற்றம் என்ற கருத்துடன் கண்டறிந்துள்ளது. நனவு என்பது ஒரு ேநர்த்தியான பூமியின் 

ெவளிப்படும் ெசாத்து என்பைத இந்த கட்டுைர கண்டறிந்தது. எனேவ, உணர்வு என்பது அடிப்பைட அல்ல. இந்த ஆராய்ச்சி, உணர்வு பற்றிய மிக அடிப்பைடயான 

ேகள்விகளில் ஒன்றிற்கு பதிலளித்துள்ளது; நனவு ேமானிஸ்ட் அல்ல, ஆனால் இரட்ைட. உணர்வு என்பது காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் மற்றும் ஆப்ெஜக்டிவ் 

கான்சியஸ்னஸ் என 2 ெவவ்ேவறு மற்றும் எதிர் பகுதிகைளக் ெகாண்டுள்ளது. புறநிைல உணர்வு என்பது இயற்பியலாளர்கள், உளவியலாளர்கள், நரம்பியல் 

விஞ்ஞானிகள் மற்றும் அைனவருக்கும் ெதரிந்த மூைளயிலிருந்து ெபறப்பட்ட நனவின் வைகயாகும். இருைம மற்றும் இரட்ைட உணர்வு இயற்ைகயில் உள்ள 

ஒவ்ெவாரு உயிரினத்திற்கும், ெபாருள்/ஆற்றல், உடல்/மனம், ஆண்/ெபண் ேபான்ற எதிெரதிர்கள் மற்றும் நிரப்புதன்ைம என்ற இரட்ைடக் ெகாள்ைககள் மூலம் 

அடித்தளமிடுகிறது என்பைத இந்தக் கட்டுைர கண்டறிந்துள்ளது. எனேவ, இரட்ைடவாதத்தின் ேமலாதிக்கம் நிலவுகிறது. காந்தம் ஒரு சுைமக்கல்ைல எப்படிக் 

கட்டுப்படுத்துகிறேதா அேதேபான்று நனவு எவ்வாறு ெபாருைளக் கட்டுப்படுத்துகிறது என்பைத இந்தக் கட்டுைர ஆய்வு ெசய்தது.

முக்கிய வார்த்ைதகள்:உணர்வு; ேமற்பார்ைவ; பூமிக்குரிய கிரகங்கள்; ேகால்டிலாக்ஸ்; அண்டவியல்

அறிமுகம் உணர்தல், உணர்வு மற்றும் சிந்தைன ேபான்ற மன நிைலகள், அந்த 

நிைலகைள நனவிலி மன நிைலகளிலிருந்து ேவறுபடுத்துகிறது" [1].

நனவின் மறுவைரயைற? c) “உணர்வு-உணர்வுகள், எண்ணங்கள் மற்றும்
உணர்வுகள்; விழிப்புணர்வு. ஒரு இல்லாமல் புரிந்துெகாள்ள முடியாத ெசாற்கைளத் 

தவிர, இந்த வார்த்ைதைய வைரயறுக்க இயலாது” [2].

வகுப்பு: நனவின் புதிய வைரயைற பற்றிய இந்த விரிவுைர உங்கள் 

மனைதக் கவரும். எனேவ, ேகள்விையப் ெபாறுத்தவைர நனவின் 

வைரயைற பற்றிய முழுைமயான உண்ைமகைளப் பார்ப்ேபாம்; 

உணர்வு என்றால் என்ன? ஆனால் முதலில், இலக்கியத்திலும் 

அகராதியிலும் உள்ள நனவின் சில வைரயைறகைளக் 

கண்டுபிடிப்ேபாம்:

ஈ) நனவின் மூன்று அடிப்பைட அர்த்தங்கள்: விழிப்புணர்வு,

அனுபவம், மற்றும் சுய உணர்வு ஆகியைவ ெவவ்ேவறு விஷயங்கைளக் 

குறிக்கின்றன. நனைவ விட ேவறு எந்த வார்த்ைதயும் அைதச் சுற்றி குழப்பம் 

ெகாண்டிருக்கவில்ைல. இந்த வார்த்ைத மிகவும் நிரம்பியுள்ளது, தைலப்பில் உள்ள பல 

புத்தகங்கள் அதன் ெபாருைளக் குறிப்பிடுவைதத் தவிர்க்கும் [3].a) "உணர்வு என்பது முதன்ைமயாக விழிப்புணர்வு, மன உள்ளடக்கங்கள் 

மற்றும் ேதர்ந்ெதடுக்கப்பட்ட கவனத்ைத அடிப்பைடயாகக் ெகாண்ட ஒரு ைமய நரம்பு 

மண்டலத்தின் ெசயல்பாடாகும், இதனால் உள் மற்றும் ெவளி உலகத்தின் ஏற்ற 

இறக்கமான படத்ைத இந்த விஷயத்திற்கு வழங்குகிறது" (கூகுள் ஸ்காலர்).

இ) "உணர்வு" என்ற ெசால் ஒரு முக்கிய பகுதிைய ஆக்கிரமித்துள்ளது

மருத்துவ நரம்பியல் நிபுணர்கள், நரம்பியல் விஞ்ஞானிகள், உளவியலாளர்கள் 

(மற்றும் குறிப்பாக நரம்பியல் உளவியலாளர்கள்), மனநல மருத்துவர்கள், உயிர் 

இயற்பியலாளர்கள் மற்றும் தத்துவவாதிகளின் பணி. இது "எங்கள் மனதின் 

மிகவும் ெவளிப்பைடயான மற்றும் மிகவும் மர்மமான அம்சமாகும்". க்கு

b) “நனவின் அறிவார்ந்த வைரயைற என்ன? எைதயாவது 

'அறிந்து' இருப்பது, மற்றும் ஒரு ெசாத்ைத குறிக்கும்
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தத்துவவாதிகள், நனவானது ேமானிஸ்டுகள், குைறப்புவாதிகள், அைத நரம்பியல்-

உடலியல் நிகழ்வுகளாகக் குைறக்கிறது மற்றும் மூைளயின் ெசயலில் இருந்து உடல் 

அல்லாத மனைத பிரிக்கும் இரட்ைடவாதிகளுக்கு இைடேய ஒரு ேபார்க்களமாக 

மாறியுள்ளது. ஊடாடுதல், மற்றும் இைணயான தன்ைம ஆகியைவ இருைமப் 

பார்ைவைய எடுத்துக்காட்டுகின்றன, அேதசமயம் ெபரும்பாலான நரம்பியல் 

விஞ்ஞானிகள் ேமானிஸ்டிக் அணுகுமுைறயில் சாய்ந்துள்ளனர் ("மன ெசயல்முைறகள் 

மூைள ெசயல்முைறகள்") [4].

உருவாக்கத்தின் தவிர்க்க முடியாத ெசயல்முைறயாக, இயற்ைகயின் 

இரட்ைடவாதம், இரட்ைடயர், ஒரு ேஜாடி மற்றும் டிஎன்ஏவின் இரட்ைட 

குேளானிங் ஆகியவற்ைறக் குறிக்கிறது. "ைபனரி பிளவு என்பது ஒரு 

வைக பாலின இனப்ெபருக்கம் ஆகும், இதில் சந்ததிகள் ெபற்ேறாரின் 

மரபணு குேளான்கள்" இயற்ைகேய அடிப்பைட மட்டத்தில் 

இருைமவாதத்ைத வாழ்க்ைகயின் நிரந்தர விரிவாக்கத்திற்கான அதன் 

உச்ச ெசயல்முைறயாக ஆக்குகிறது. ேமலும், "ைபனரி அைமப்பு என்பது 

டிஜிட்டல் கணினிகளின் அடிப்பைடயாகும், இது இயந்திரம் படிக்கக்கூடிய 

வடிவத்தில் தரவு அல்லது வழிமுைறகைள பிரதிநிதித்துவப்படுத்த 

பயன்படுகிறது". இந்த தாள் இருைமயின் கருத்தின் கீழ் வரும் நனவின் 

இரட்ைட தன்ைமயின் பகுப்பாய்வு மற்றும் விளக்கத்துடன் நனவின் 

பகுப்பாய்வு மற்றும் மறுவைரயைறையத் ெதாடங்கியது. உண்ைம 

என்னெவன்றால், நனவின் இருைமவாதத்தின் ெகாள்ைக எந்த 

நிைலப்பாட்டில் இருந்தும் நனவின் கடுைமயான அறிவியல் 

பகுப்பாய்விற்கு அடிேகாலுகிறது. நனவின் இரட்ைடவாதத்திலிருந்து 

தப்பிக்க முடியாது (நரம்பியல் விஞ்ஞானிகள் கண்டுபிடிக்க உள்ளனர்). 

நனவின் சரியான வைரயைறையப் ெபாறுத்தவைர, நனவின் இரட்ைடத் 

தன்ைமைய மழுங்கடிக்க முடியாது, ஏெனனில் நனவின் கடுைமயான 

அறிவியல் வைரயைற உண்ைமகளின் தவறான தன்ைமையத் தாங்க 

முடியாது. எனேவ, நனவின் அறிவியல் பகுப்பாய்வின் ெதாடக்கத்தில் 

நனவின் இருைமவாதத்தின் உண்ைமைய எதிர்ெகாள்ேவாம்.

f) நனவுக்கான நீடர்ேமயரின் வைரயைற இருக்கலாம்

விஞ்ஞானிகள், தத்துவவாதிகள் மற்றும் உளவியலாளர்களால் நனவு 

பற்றிய தற்ேபாைதய புரிதலின் பிரதிநிதியாக எடுத்துக் ெகாள்ளப்பட்டது. 

இருப்பினும், அறிவியலாளர்கள், தத்துவவாதிகள் மற்றும் 

உளவியலாளர்களுக்கு இைடேய உள்ள குழப்பம் மற்றும் கருத்து 

ேவறுபாடுகைள விட இந்த கட்டுைரயின் நனவு பற்றிய புரிதல் மிகவும் 

ஆழமானது. நீடர்ேமயர் சுட்டிக்காட்டியபடி "மன ெசயல்முைறகள் 

உண்ைமயில் மூைள ெசயல்முைறகளாக இருக்கலாம்", ஆனால் மனித 

உணர்வு மூைள ெசயல்முைறகைள விட அதிகமாக உள்ளது. 

உண்ைமயில், நனவின் சரியான வைரயைறயானது "நனவின் இருைம" [5] 

க்கு எதிரான வாதங்கைளக் காட்டிலும் நனவின் இரட்ைட இயல்பு என்ற 

கருத்துடன் ெதாடங்குகிறது.

உணர்வு
வகுப்பு: நனைவ மறுவைரயைற ெசய்ய, நனவு என்ற வார்த்ைதயின் 

சுருக்கமான வரலாற்று பின்னணி ேதைவ. சுருக்கமாகச் ெசான்னால், நனவு 

என்பது நம்ைமப் பற்றிய நமது மனித விழிப்புணர்ைவயும் ெபாதுவாக 

உலகத்ைதயும் விவரிக்கும் பைழய தத்துவஞானிகளால் பயன்படுத்தப்பட்ட 

பைழய கால மனதிற்கு விஞ்ஞானிகள் பயன்படுத்தும் புதிய ெசால். 

அறிவியலாளர்கள் மனம் என்ற ெசால்ைல நனவு என்ற ெசால்லுடன் மாற்றினர், 

ஏெனனில் தத்துவவாதிகள் மற்றும் மதவாதிகள் அறியப்படாத ஆன்மாைவ 

மனத்துடன் எவ்வாறு கலக்கிறார்கள் என்பது அவர்களுக்குப் பிடிக்கவில்ைல. 

எனேவ விஞ்ஞானிகள், குறிப்பாக நரம்பியல் அறிவியலாளர்கள் நனைவ மூைள 

அல்லது மூைளயின் ெசயல்பாடுகளில் இருந்து மட்டுேம உருவாக்க 

விரும்புகின்றனர். இருப்பினும், இந்த தாளில் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ள உணர்வு 

என்பது மனதிற்கு ஒத்ததாக உள்ளது. இந்த ஆராய்ச்சியில் உணர்வும் மனமும் 

ஒன்றுக்ெகான்று மாற்றாகப் பயன்படுத்தப்படுகின்றன. மறுபுறம், உயிரணு 

அடிப்பைடயிலான நனவுக் ேகாட்பாடு (இந்தத் தாள் மூலம் ெவளிப்படும் 

நனவுக் ேகாட்பாட்டிற்கு மாறாக), "... மனிதர்களும் மூைளயுைடய பிற 

உயிரினங்களும் கிரகத்தில் நனைவ அனுபவிக்கும் ஒேர உயிரினங்கள் அல்ல, 

ஒரு ஆய்வு கூறுகிறது. ேமலும் அந்த உணர்வு சிறிய உயிரணுக்கள் முதல் 

மிகவும் சிக்கலான உயிரினங்கள் வைர அைனத்து வாழ்க்ைக வடிவங்களுக்கும் 

அடிேகாலுகிறது" (EMBO அறிக்ைககள் இதழ்). EMBO ரிப்ேபார்ட்ஸ் இதைழப் 

ெபாறுத்தவைர, ேஹலி ஜார்விஸ், (2023) இைதப் ேபாலேவ (நான் கூறியது 

ேபால) உணர்வு சிறிய உயிரணுக்கள் முதல் மிகவும் சிக்கலான உயிரினங்கள் 

வைர அைனத்து உயிர் வடிவங்களுக்கும் அடித்தளமாக இருப்பைதக் கண்டு 

நான் ெபருைமப்படுகிேறன்”. ேமலும், “நம்ைமப் ேபான்ற உயிரினங்களுக்கு 

மட்டுப்படுத்தப்படாமல், உயிரணு அடிப்பைடயிலான நனவுக் ேகாட்பாடு, 

நிகழ்ைவ வாழ்க்ைகயின் அடிப்பைடப் பகுதியாக உருவாக்குகிறது. நனவின் 

நிைலயான மாதிரி எனப்படும் நனைவப் பற்றிய வழக்கமான சிந்தைன, 

மூைளயில் கவனம் ெசலுத்துகிறது, மனிதர்கள் மற்றும் விலங்குகள் ேபான்ற 

சிக்கலான உயிரினங்கள் மட்டுேம அைதக் ெகாண்டுள்ளன. ஆனால் புதிய ெசல் 

அடிப்பைடயிலான ேகாட்பாடு, சுமார் 3.8 பில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 

ேதான்றிய முதல் உயிரணுக்களில் இருந்து நனவு ெதாடங்கியது என்றும் 

தாவரங்கள், பாக்டீரியாக்கள் மற்றும் அமீபாக்கள் கூட அைதக் ெகாண்டுள்ளன 

என்றும் வாதிடுகிறது, அதாவது நனவு (ப்ரூனல் வர்சிட்டியின் 

ஸ்லிெஜப்ெசவிக், 2023).

எனேவ, நனைவப் பற்றி கருத்தில் ெகாள்ள ேவண்டிய முதல் மற்றும் மிக 

முக்கியமான ேகள்வி, நனவு ேமானிஸ்டா அல்லது இரட்ைடயா என்பதுதான். 

மற்றும் மறுக்க முடியாத மற்றும் தவிர்க்க முடியாத உண்ைம என்னெவன்றால், 

நனவு என்பது இரட்ைட அல்ல, ஆனால் இரட்ைட (அைனத்து உயிரினங்களின் 

இரட்ைட தன்ைமயின் சான்றாக) எந்த அறிவியல் சந்ேதகத்திற்கும் அப்பால் இந்த 

கட்டுைரயில் விளக்கப்படும். மிக முக்கியமாக, நனவு என்பது இரட்ைடயானது 

மட்டுமல்ல, நனவு என்பது முதன்ைம உணர்வு மற்றும் இரண்டாம் நிைல 

நனவின் வடிவத்தில் ஒருவருக்ெகாருவர் எதிர் மற்றும் பூர்த்தி ெசய்யும் 

இரண்டு ெவவ்ேவறு பகுதிகைளக் ெகாண்டுள்ளது. நனவின் இரண்டு 

பகுதிகளும் 1 ஐ உள்ளடக்கிய நனவின் இரட்ைட தன்ைமையக் குறிக்கின்றன

ெசயின்ட்அல்லது முதன்ைம உணர்வு மற்றும் ஒரு 2ndஅல்லது புறநிைல உணர்வு. 

முதன்ைம அல்லது 1ெசயின்ட்நனவு என்பது தத்துவம் மற்றும் உளவியலில் நீண்ட 

காலமாக சப்கான்ஷியஸ் ைமண்ட் என்று அறியப்பட்ட ஒரு வைக நனவாகும், 

ஆனால் இந்த தாள் அைத காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் என்று குறிப்பிடுகிறது. 

இரண்டாம் நிைல உணர்வு என்பது ஒவ்ெவாரு நபரின் மூைளயிலிருந்து 

ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் சிந்தைன மனது, இது விஞ்ஞானிகளால் குறிப்பாக 

நரம்பியல் விஞ்ஞானிகளால் ஒரு நபரின் உணர்வு என அறியப்படுகிறது, இது 

மனித மூைளயில் இருந்து மட்டுேம ெபறப்படுகிறது மற்றும் மனித நடத்ைதக்கு 

உடனடி காரணமாகும். ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், இரண்டாம் நிைல 

மனித உணர்வு என்பது "நீெடர்ேமயரின் உணர்வு" (ேமேல ேமற்ேகாள் 

காட்டப்பட்டுள்ளது) என்பது ஒரு நபரின் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட 

இரண்டாம் நிைல நனைவக் குறிக்கும் மற்றும் இந்த தாள் மூலம் மூைளயில் 

இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு என வைகப்படுத்தப்படுகிறது, அதன் 

சிந்தைன ெசயல்பாடு ேநரடியாக எவரின் ெசயலில் நடத்ைதக்கு காரணமாகிறது. 

குழந்ைத அல்லது வயது வந்த நபர். நனவின் இந்த இரண்டு ெவவ்ேவறு 

பகுதிகளான முதன்ைம நனவு மற்றும் இரண்டாம் நிைல உணர்வு ஆகியைவ 

இங்கு குறிப்பிடப்படுகின்றன, அ) அண்ட உணர்வு மற்றும், ஆ) மூைளயில் 

இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு ஆகியைவ மனித மனதின் நனவின் 

இரட்ைடத்தன்ைமைய ெதளிவாக விளக்குகின்றன.

நனவின் (மனித மனதின்) இருைமவாதமானது, மேனாதத்துவ நிபுணரான வில்லியம் 

ேஜம்ஸ் (1895) என்பவரால் ெவகு காலத்திற்கு முன்பு சுட்டிக்காட்டப்பட்டது, அவர் 

மனதின் 2 அம்சங்கைளப் பற்றி எழுதினார், அைத அவர் ஒரு நபரின் இரு சுயங்கள் 

என்று அைழத்தார் [6]. வில்லியம் ேஜம்ஸின் ஒரு சுயத்தின் 2 அம்சங்கைள நிைனவில் 

ெகாள்ளுங்கள், அதாவது, 'என்ைன' அறிந்த 'நான்', அல்லது 'நான்' என்பைத 

அறிந்தவன், மற்றும் 'என்ைன' ெதரிந்தவன் என அறியும் சுயம் மற்றும் அறியப்பட்ட 

சுயம். '. 'நான்' ெசய்பவராகவும், 'நான்' பார்ைவயாளராகவும். அடுத்த உளவியலாளர் 

எைத விளக்கலாம் என்பைதக் கண்டறிந்தார்

நனவின் இரட்ைடவாதம்

உயிரணுக்களின் ைபனரி இயல்பு: முதலில், ெபாருளின் அணுக்கைளப் ேபாலேவ, 

உயிரணுக்கள் அைனத்து உயிரினங்களின் அடிப்பைட வடிவங்களாகும் மற்றும் இரும பிளவு 

எனப்படும் உயிரணுப் பிரிவு என்பது இயற்ைகயான இருைமவாதத்தின் ஒரு வடிவமாகும்.
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நனவின் (மனம்) இருைமவாதமாக சிக்மண்ட் பிராய்ட் (1905) உள்ளார், அவரது 

மனக் ேகாட்பாடு உள்ளுணர்வு, ஈேகா மற்றும் சூப்பர் ஈேகா ஆகியவற்ைறக் 

ெகாண்டுள்ளது, அங்கு சூப்பர் ஈேகா ஈேகாவின் சாஸ்டிசராக ெசயல்படுகிறது 

[7]. இந்த இரண்டு வைகயான மனதின் திறன்கள், அதாவது ஈேகா மற்றும் சூப்பர் 

ஈேகா ஆகியைவ மனித விழிப்புணர்வு மற்றும் சிந்தைனயின் இரண்டு முக்கிய 

பகுதிகளாகும், இது மனித மனதில் இரண்டு வைகயான நனவு அல்லது 

இரண்டு சிந்தைன அைமப்புகைள பரிந்துைரக்கிறது. மேனாதத்துவ 

ஆய்வாளர்கள் ஃப்ராய்டின் ஈேகாவிற்கும் சூப்பர் ஈேகாவிற்கும் இைடயிலான 

உறைவப் பார்க்கும்ேபாது,   இந்த உறவு இரண்டு வைகயான உணர்வுகள் 

அல்லது இரண்டு வைகயான சிந்தைன அைமப்புகைளத் தவிர ேவறு என்ன? 

மீண்டும், மேனாதத்துவ ஆய்வாளர்கள் ஈேகாவின் ெசயல்கைள ஆய்வு ெசய்யும் 

ேபாது,   அவர்கள் ஈேகாைவ ஒரு நபரின் நடத்ைதயின் திறைமயின்ைம 

தூண்டுதலாக பார்க்கிறார்கள். உளவியலாளர்கள் மனதின் மற்ற ஆசிரியப் 

பிரிைவ, அதாவது ஒருவரின் ஈேகாவின் ெசயல்கைள விேவகமான 

ேமற்பார்ைவயாளர் மற்றும் திருத்துபவர் என்று பார்க்கிறார்கள். மற்ற 

உளவியலாளர்கள் ஈேகாைவ ெகட்டவராகவும், சூப்பர் ஈேகாைவ நல்லவராகவும் 

பார்க்கிறார்கள். இவ்வாறு, பிராய்டியன் உளவியல் மற்றும் மேனா பகுப்பாய்வு, 

மனித இயல்பில் நல்ல மற்றும் ெகட்ட நடத்ைதக்கான ஆதாரங்களான ஈேகா 

மற்றும் சூப்பர் ஈேகா ஆகியைவ ஒரு நபரின் மன அைமப்பின் நனவின் இரட்ைட 

இயல்பு அல்லது இரட்ைட சுயத்ைத ஒத்திருக்கின்றன. இந்த இரண்டு சுயங்கள் 

அல்லது இரட்ைட சுயங்கள் அல்லது இரட்ைட உணர்வு, அதாவது காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்ெனஸ் மற்றும் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு 

ஆகியைவ ஒவ்ெவாரு நபரிடமும் நாம் காணும் நனவின் இருைமவாதத்தின் 

தவிர்க்க முடியாத உண்ைமைய அடிக்ேகாடிட்டுக் காட்டுகிறது. "விஞ்ஞான 

முைற" விசாரைணயின் ேதைவகளுக்கு ஏற்ப, கடுைமயான அறிவியல் 

வாதங்களுக்கு அப்பால், நனவின் இருைமத்தன்ைம பற்றிய பல சான்றுகைள 

இந்தத் தாள் ெதாடர்ந்து அளித்தது.

எனேவ, நனவின் சரியான வைரயைறயானது 2 திட்டவட்டமான பகுதிகைளக் 

ெகாண்ட இரட்ைடயாக மட்டுேம வைரயறுக்கப்படுகிறது. பிரச்சைன 

என்னெவன்றால், ஒரு நபரின் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் 

நனவின் ெசயல்பாடுகள் அல்லது ெசயல்கள் மட்டுேம ெபாதுவான 

கவனிப்புக்கு மிகவும் ெதளிவாக உள்ளன, விஞ்ஞானிகள் கூட மனித சிந்தைன 

மூைளயில் (தைல) மட்டுேம உருவாக்கப்படுகிறது என்று கருதுகின்றனர், இது 

உண்ைமயில் ஒரு ேமானிஸ்ட் மூைளயில் உள்ளது. ஒரு நபரின் சிந்தைன 

அைமப்ைப கூட்டாக உருவாக்கும் பிரிக்கப்பட்ட (இடது-தடுப்பு மற்றும் வலது-

மூைள) கட்டைமப்பால் சுட்டிக்காட்டப்பட்டபடி, மூைளேய ேமானிஸ்ட் அல்ல, 

ஆனால் இரட்ைடயானது.

மறுபுறம், காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் அல்லது தி சப்கான்ஷியஸ் ைமண்ட் 

என்பது நீண்ட காலமாக மனித சிந்தைன அைமப்பின் ஒரு பகுதியாக 

தத்துவவாதிகள், உளவியலாளர்கள் மற்றும் இைறயியலாளர்களால் 

அறியப்படுகிறது. இருப்பினும், அறிவியலாளர்கள், குறிப்பாக நரம்பியல் 

வல்லுநர்கள் மற்றும் இயற்பியலாளர்கள் தங்கைள நனவின் நிபுணர்களாகக் 

கருதுகின்றனர், காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் இருப்பைதப் பற்றிேயா அல்லது 

ஒரு நபரின் எண்ணங்களில் காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் என்ன ெசய்கிறது 

என்பைதப் பற்றிேயா ெதரியாது. ஏெனன்றால், ெமய்யறிவு என்பது ேமானிஸ்ட் 

அல்லது நனவு என்பது மூைளயின் நரம்பணுக்களில் இருந்து ேநரடியாக 

எழும் ஒரு சிறிய மன நிைல (“நனவான ெசயல்முைறகள் மூைள 

ெசயல்முைறகள்”) என்று விஞ்ஞானிகள் எப்ேபாதும் தவறாகக் கருதுகின்றனர், 

உண்ைமயில் அது அப்படி இல்ைல. நனவின் இரட்ைடத்தன்ைமயின் கூடுதல் 

சான்றுகள் இந்த தாளில் சுட்டிக்காட்டப்பட்டுள்ளன. நனைவப் ேபால அடிப்பைட 

மற்றும் குைறக்க முடியாத ஒன்று ேமானிஸ்ட் அல்ல, ஆனால் இரட்ைடயானது, 

(அதிர்ச்சியைடந்த விஞ்ஞானிகள் தங்கைளக் கண்டுபிடிக்கப் ேபாகிறார்கள்), 

மற்றும் மனித மூைளையப் ேபால பிரிக்க முடியாத ஒன்று ேமானிஸ்ட் அல்ல, 

ஆனால் இரட்ைடயானது என்றால், இயற்ைகயில் உள்ள உயிரினம் 

எதுவுமில்ைல. இரட்ைட இயல்பு ஒரு வழி அல்லது ேவறு? சுவாரஸ்யமான 

உண்ைம என்னெவன்றால், ஒரு நபரின் உள்ளங்ைகயில் ைவத்திருக்கக்கூடிய 

ஒற்ைற மூைள ஒரு ேஜாடி கத்தரிக்ேகால் ேபால (தனிப்பட்ட இடது-மூைள 

ெசயல்பாடுகள் மற்றும் எதிர் வலது-மூைள ெசயல்பாடுகளுடன்) ஒன்றாக 

இைணக்கப்பட்டுள்ளது என்பைத சில ஆராய்ச்சியாளர்கள் மட்டுேம 

அறிந்திருக்கிறார்கள். இது நிச்சயமாக மூைளைய இரண்டாக ஆக்குகிறது 

மற்றும் மனித நடத்ைதக்கான ெபாறிமுைறயின் ஒற்ைறப் ெபாருளாக இல்ைல. 

ேமலும், பிரச்சைன என்னெவன்றால், சில விஞ்ஞானிகள் உட்பட பலர் மனித 

உடலின் வலது பக்கத்ைத கட்டுப்படுத்துவதில் இடது-மூைளயின் பல்ேவறு 

ெசயல்பாடுகைள அல்லது ஒரு நபரின் உடலின் இடது பக்கத்தின் வலது-

மூைளயின் கட்டுப்பாட்ைடப் பற்றி ேகள்விப்பட்டேத இல்ைல. எனேவ, மனித 

மூைள ஒற்ைறத் ேதாற்றத்தில், ஒரு நபரின் ைகயில் பிடிக்கக்கூடியது, ஒரு 

முட்ைட ேபான்ற இரட்ைட பாகங்கைளக் ெகாண்டுள்ளது, இது ேதாற்றத்தில் 

ஒற்ைறத் ேதாற்றத்தில் உள்ளது, ஆனால் முட்ைட-ெவள்ைள மற்றும் முட்ைட-

மஞ்சள் கரு ஆகியவற்றின் இரட்ைட பாகங்கைளக் ெகாண்டுள்ளது.

எனேவ, உணர்வு பற்றிய வாதத்தின் அடுத்த புள்ளி, உணர்வு உண்ைமயில் 

இரட்ைடயா இல்ைலயா என்பைத சரிபார்ப்பதாகும். சில தத்துவவாதிகள், 

உளவியலாளர்கள், விஞ்ஞானிகள் மற்றும் குறிப்பாக, நரம்பியல் வல்லுநர்கள் 

உணர்வு என்பது ேமானிஸ்ட் என்பைத ஒரு ெபாருட்டாக எடுத்துக்ெகாண்டைத 

சுட்டிக்காட்ட ேவண்டியது அவசியம்; அல்லது நனவு என்பது ஒரு ஒற்ைற 

மூைளயில் இருந்து எழும் ஒரு சிறிய மன சிந்தைன ெபாறிமுைறயாகும். 

இருப்பினும், மனித மூைளேய ேமானிஸ்ட் அல்ல, ஆனால் இரட்ைடயானது. இது 

மனித மூைளயின் இரண்டு பகுதிகள் பற்றிய விவாதத்தில் காணாமல் ேபான 

நனவின் அடிப்பைடயான இருைமவாதத்தின் அறிகுறியாகும். உடற்கூறியல் 

நிபுணர்களின் கூற்றுப்படி, மனித மூைள இடது மூைள மற்றும் வலது மூைள 

என 2 அல்லது இரட்ைட பகுதிகளாக பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. மூைளயின் 

ஒவ்ெவாரு பகுதியும் ஒரு நபரின் உடலின் எதிர் பக்கத்ைத கட்டுப்படுத்துகிறது. 

இவ்வாறு, இடது மூைள உடலின் வலது பக்கத்ைதயும், வலது மூைள ஒரு 

நபரின் உடலின் இடது பக்கத்ைதயும் கட்டுப்படுத்துகிறது. மூைளயின் 

ஒவ்ெவாரு பக்கமும் மனித மூைளயின் இடது மூைளக்கும் வலது-மூைள 

டூேபாலிக்கும் இைடேய உைழப்புப் பிரிைவக் குறிக்கும் அதன் 

எதிரணியிலிருந்து தனித்தனியாக சிறப்பு மற்றும் தனித்துவமான 

ெசயல்பாடுகைள பராமரிக்கிறது. இடது-மூைள, வலது-மூைள, பிளவு ஒரு 

நபரின் உடல் உடைல மட்டும் பாதிக்காது, ஆனால் பிளவு மூைள மக்கள் எப்படி 

நிைனக்கிறார்கள் என்பைதப் பாதிக்கிறது, அங்கு சிலர் இடது-மூைள 

சிந்தைனயாளர்கள் என்றும் மற்றவர்கள் வலது-மூைள என்றும் 

ெபயரிடப்பட்டுள்ளனர். சிந்தைனயாளர்கள் [8,9]. மூைளயின் இரட்ைடத் தன்ைம 

முட்ைடயின் இரட்ைடத் தன்ைமையப் ேபான்றது. ஒரு முட்ைடயானது 

ேதாற்றத்தில் ஒற்ைற மற்றும் ஒற்ைறத் ேதாற்றத்தில் இருக்கலாம், ஆனால் 

விஞ்ஞான ரீதியாக முட்ைடயானது முட்ைட-மஞ்சள் கரு மற்றும் முட்ைடயின் 

ெவள்ைளக் கருவுடன் இரட்ைட இயல்ைபக் ெகாண்டுள்ளது, அைவ எதிெரதிர் 

ஆனால் ஒன்றுக்ெகான்று நிரப்பியாக இைணந்து ஒரு ேகாழிக்குஞ்சு பிறக்கும். 

ஒரு ஒற்ைற முட்ைட. எனேவ, உணர்வு, மூைள, ஒரு முட்ைட, யின்-யாங்கின் சீன 

சின்னம் அைனத்தும் ேமானிஸ்டாகத் ேதான்றலாம், ஆனால் மீண்டும், அறிவியல் 

பகுப்பாய்வு இந்த ெபாருள்கள் ேமானிஸ்ட் ேகப்களில் மூடப்பட்டிருக்கும் 

இரட்ைட இயல்புகைளக் ெகாண்டுள்ளன என்பைத ெவளிப்படுத்துகிறது. 

இருப்பினும், அைவ இரட்ைட மற்றும் ேமானிஸ்ட் அல்ல.

இலக்கிய விமர்சனம்

இரண்டாம் நிைல உணர்வு அல்லது மூைளயிலிருந்து 

ெபறப்பட்ட நனவின் ேதாற்றம்

இந்த தாளின் ெதாடக்கத்தில் இரட்ைட நனவின் ேதாற்றத்ைத விளக்கும்ேபாது,   

ஒரு நபரின் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு என இந்த 

தாள் வைகப்படுத்திய இரண்டாம் நிைல நனவின் ேதாற்றத்திலிருந்து 

ெதாடங்குகிேறாம். ஒரு நபரின் இரண்டாம் நிைல உணர்வு என்பது ஒவ்ெவாரு 

நபரின் உடல் உடலின் மூைளயிலிருந்து ேநரடியாகவும் பிரத்திேயகமாகவும் 

எழும் நுண்ணறிவு வைகயாகும். ஒரு நபரின் உடல், மூைள மற்றும் அதன் 

மூைளயிலிருந்து ெபறப்பட்ட புறநிைல உணர்வு ஆகியவற்றுடன் 

ெதாடர்புைடய ேகள்வி; எது முதலில் வந்தது, மூைளயா அல்லது அதன் 

உணர்வு? ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், மற்ெறான்ைற, உடல் அல்லது 

உணர்வு, உடல் அல்லது மனைதத் தூண்டியது எது? கருவூட்டலுக்குப் பிறகு 

ஒரு கரு உருவாகும் வரிைச இங்ேக உள்ளது, ஒரு குமிழ்
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இரத்தம் ஒரு கருவின் உடைல உருவாக்குகிறது, பின்னர் ஒரு மூைள கருவின் 

உடலில் இருந்து உருவாகிறது மற்றும் புதிதாகப் பிறந்த கருவின் மூைளயில் 

இருந்து குழந்ைதயின் உணர்வு ெவளிப்படுகிறது. ஒரு கருவின் உடலுக்குள் 

வளரும் மூைள உருவாகி, மூைளயில் இருந்து உணர்வு எழுவதால், உடல் 

முதலில் வந்தது. உடலும் அதன் மூைளயும் ெபௗதிகப் ெபாருட்கள் ஆனால் 

உணர்வு என்பது இயற்பியல் அல்லாத ெபாருள் என்பதும் ெதளிவாகிறது. பின் 

வரும் ேகள்வி எது முதலில் வந்தது என்பது உங்களுக்கு எப்படி ெதரியும்? சரி, 

ஒரு குழந்ைதயின் உருவாக்கத்தின் வரிைசயின் படி, அது உடல் இரத்தத்துடன் 

ெதாடங்குகிறது, இது ஒரு உடல் உடைல உருவாக்குகிறது, இது உடல் 

மூைளயில் இருந்து உடல் அல்லாத உணர்வு ெவளிப்படுவதற்கு முன்பு 

உடலுக்குள் ஒரு உடல் மூைளைய உருவாக்குகிறது. எனேவ, இயற்பியல் 

அல்லாத உணர்வு ஒரு உடல் உடலிலிருந்து மட்டுேம ெவளிப்படும், ேவறு 

வழியில் அல்ல.

கர்ப்பத்தின் 9 மாதங்களில் தாய் மற்றும் வளரும் கரு இரண்டின் 

தன்னியக்க அைமப்ைபப் பராமரித்தல் என்பது மூைளயில் இருந்து 

ேவறுபட்ட உணர்வு மற்றும் புதிதாகப் பிறந்த குழந்ைதயின் 

மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட நனவு என்பது விஞ்ஞானிகள் 

மற்றும் நரம்பியல் விஞ்ஞானிகளுக்கு நன்கு ெதரிந்திருக்கும். 

அடுத்த ெதாடர் ேகள்விகள்; கருவுற்ற தாயின் எந்த உதவியும் 

இல்லாமல் கருவில் (அத்துடன் கருப்ைபக்கு ெவளிேய) துல்லியமாக 

ெசயல்பட, வளரும் கருவின் தன்னியக்க அைமப்புகைளயும், அதன் 

வளரும் மூைளையயும், கருவின் தன்னியக்க அைமப்ைபயும் எந்த 

வைகயான உணர்வு கட்டுப்படுத்துகிறது?

பதில் என்னெவன்றால், கருவுற்றிருக்கும் ேபாது கருவின் தன்னியக்க 

அைமப்புகைளயும் அதன் வளரும் மூைளையயும் கட்டுப்படுத்தும் 

நனவின் வைக தான் இந்த தாள் காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் என்று 

குறிப்பிடுகிறது, இது புதிதாகப் பிறந்த குழந்ைதயின் முதன்ைம 

உணர்வு அல்லது முதல் உணர்வு அல்லது ஒரு வயது வந்த நபர். ேமேல 

விளக்கியது ேபால், பிறந்த குழந்ைதயின் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட 

குறிக்ேகாள் உணர்வு, பிறந்த குழந்ைதயின் இரண்டாம் நிைல மூைளயில் 

இருந்து ெபறப்பட்ட நனவு, பிறந்த பிறகுதான் தானாகேவ ெசயல்படத் 

ெதாடங்குகிறது. எனேவ, இந்த கட்டத்தில் புதிதாகப் பிறந்த குழந்ைதயின் 

துள்ளிக் குதிக்கும் இரண்டு வைகயான உணர்வுகைளப் பற்றி 

ேபசுகிேறாம். ஒரு 1 உள்ளதுெசயின்ட்அல்லது தாயின் வயிற்றில் வளரும் 

கருவின் தன்னியக்க அைமப்புகைளயும் அதன் மூைளையயும் துள்ளும் 

குழந்ைதயாகப் பிறப்பதற்கு முன் பராமரித்த முதன்ைம உணர்வு. இந்த 

முதன்ைம நனைவ காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் என்றும், தத்துவவாதிகள் 

மற்றும் உளவியலாளர்கள் தி சப்கான்ஷியஸ் ைமண்ட் என்றும் 

அைழக்கப்படுகிறது. பின்னர் புதிதாகப் பிறந்த குழந்ைதயின் மூைளயில் 

இருந்து ெமதுவாக உருவாகும் இரண்டாவது உணர்வு உள்ளது, இது 

குழந்ைதக்கு அதன் உடனடி சூழைலப் பற்றிய சுய விழிப்புணர்ைவ 

அளிக்கிறது. இந்த இரண்டாம் நிைல உணர்ைவத்தான் இந்தக் கட்டுைர 

நாம் இப்ேபாது விவரித்த குழந்ைதயின் வளரும் மனதின் மூைளயில் 

இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு என்று அைழத்துள்ளது. 

புதிதாகப் பிறந்த குழந்ைதயின் மூைளயில் இருந்து எழும் இந்த 

இரண்டாம் நிைல உணர்வுதான் அதன் உடனடி சூழலின் ெபாருள்கைள 

உணரத் ெதாடங்குகிறது, ஜான் லாக் (1788) புதிதாகப் பிறந்த 

குழந்ைதயின் மனதில் எந்த அறிவும் இல்லாமல் "தபலா ேரஸர்" என்று 

குறிப்பிட்டார். உலகம், ஆனால் படிப்படியான கற்றல் மூலம் உலக 

அறிவால் நிரப்பப்படுவதற்கு முதன்ைமயானது [10].

ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், ஒரு மனித உடல் 

உடலானது உடல் அல்லாத (உணர்வு) அல்லது உடல் அல்லாத 

உணர்வு ஒரு உடல் உடைல உடனடியாக உருவாக்க முடியாது. 

பிறந்த குழந்ைதயின் முழு வளர்ச்சி ெபற்ற மூைளயில் இருந்து 

பிறந்த பிற்பாடு பிற்காலத்தில் பிறந்த குழந்ைதயின் சுய 

விழிப்புணர்ைவத் தரும், பிறந்த குழந்ைதயின் உணர்வு 

இப்படித்தான் ேதான்றும். புதிதாகப் பிறந்த குழந்ைதயின் 

மூைளயின் நனவின் இயல்பான வரம்புகள் மூலம் இைத நாம் 

அறிேவாம். ஏெனன்றால், உடல் மற்றும் அதன் மூைள இரண்டும் 

முழுைமயாக வளர்ச்சியைடந்து, பிறக்கும்ேபாேத ெசயல்படத் 

தயாராக இருக்க ேவண்டும் (ஆனால், மூைள சார்ந்த உணர்வு 

சரியாகச் ெசயல்பட பிறப்பதற்கு முன் அல்ல. குழந்ைதயின் 

மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட நனவின் நல்ல ஒப்புைம பிறந்த 

பிறகு ேதான்றும். இைதத் ெதளிவுபடுத்துங்கள், ஒரு நாள் 

வயதுைடய குழந்ைத பற்கள் மற்றும் அந்தரங்க முடிகள் 

இல்லாமல் பிறக்கிறது மற்றும் பிறக்கும்ேபாது கருவின் முழு 

வளர்ச்சியைடந்த உடல், புதிதாகப் பிறந்த குழந்ைதயின் 

உணர்வு (அதன் மூைளயில் இருந்து) சரியாக ெசயல்பட 

ஆரம்பிக்காது, ஆட்டிஸ்டிக் குழந்ைதகள் மற்றும் பிற ேமாசமான 

பிறப்புகளில் காணப்படுவதால், மூைள மற்றும் அதன் நனவு 

முழுைமயாக வளர்ந்தைதச் சார்ந்துள்ளது புதிதாகப் பிறந்த 

குழந்ைதயின் உடல், புதிதாகப் பிறந்த குழந்ைதயின் 

ெசயல்பாடுகைள வழிநடத்த குழந்ைதயின் நனவின் ெமதுவான 

ேதாற்றம் குழந்ைதயின் உடல் மற்றும் மூைளயின் ெமதுவான 

வளர்ச்சிக்கு ஒத்திருக்கிறது.

இதற்கிைடயில், ஒரு நாேள ஆன பிறந்த குழந்ைதயின் உடல் மற்றும் 

மூைள ஏற்கனேவ சுமார் 9 மாதங்கள் கர்ப்பகாலத்தில் கழித்துள்ளன, 

அங்கு மூைள மற்றும் வளரும் கருவின் மூைளயில் இருந்து 

ெபறப்பட்ட உணர்வு கருவின் வளர்ச்சியில் பங்கு ெபறவில்ைல. இந்த 

நிைலப்பாட்டில் இருந்து ெதளிவான ேகள்வி; கர்ப்பத்தின் சுமார் 9 

மாதங்களில், அதன் தாயின் வயிற்றில் உள்ள கரு மற்றும் அதன் 

வளரும் மூைள உணர்வுடன் இருந்ததா அல்லது மயக்கமைடந்ததா? 

இந்தக் ேகள்விக்கான பதில் என்னெவன்றால், தாயின் வயிற்றில் 

வளர 9 மாதங்கள் எடுத்துக் ெகாண்ட ஒரு கருவும் அதன் மூைளயும் 

ேதாராயமாக 9 மாத கர்ப்பத்தின் ேபாது சுயநிைனைவக் 

ெகாண்டிருந்தன (இன்-விட்ேரா) தாயின் வயிற்றில். பின்னர், 

பின்ெதாடர்தல் ேகள்வி ஆகிறது; வளரும் கருவின் மூைளயும் அதன் 

மூைள சார்ந்த உணர்வும் வளரும் கருவுக்கு ஏேதனும் உதவி 

ெசய்ததா? மற்றும் பதில் ெதளிவாக இல்ைல. கருவில் வளரும் 

சிசுவின் மூைளேயா அல்லது அதன் மூைள சார்ந்த நனேவா 

கருவில் உள்ள கருவின் வளர்ச்சிக்கு உதவ முடியாது, ஏெனனில் 

மூைள முழுைமயாக வளர்ச்சியைடயவில்ைல மற்றும் அதன் 

உணர்வு இன்னும் ெசயல்படவில்ைல. கருவின் மூைள மற்றும் 

அதன் உணர்வு இரண்டும் பிறந்த பிறகுதான் ெசயல்படும். எனேவ, 

தாயின் வயிற்றில் வளரும் கருவுக்கு உதவி வழங்கிய உணர்வு 

வைக

எனேவ, புதிதாகப் பிறந்த குழந்ைதயின் அனிச்ைச ெசயல்களுக்கு உணர்திறன் 

ெகாண்ட கருவின் உடல் மற்றும் மூைளயின் தன்னியக்க அைமப்புகைளப் பராமரித்த 

முதன்ைமயான காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் ஆகும். குழந்ைதகள் மற்றும் விலங்குகளின் 

காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் மூலம் ெவளிப்புற தூண்டுதலுக்கான தன்னியக்க 

அனிச்ைச ெசயல்கள் மூலம், உளவியலாளர்/உளவியல் ஆய்வாளர் பிராய்ட், மனிதர்கள் 

மற்றும் விலங்குகளின் உள்ளுணர்வு அல்லது உள்ளுணர்வு ெசயல்கள் என தவறாக 

ெபயரிட்டார். எனேவ, பிரபஞ்ச உணர்வு அல்லது அனிச்ைச ெசயல்கள் மூலம் வளரும் 

கருவின் தன்னியக்க அைமப்ைபப் பராமரிக்கும் முதன்ைம உணர்வு, புதிதாகப் பிறந்த 

குழந்ைதயின் மூைளயிலிருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் நனவிலிருந்து ேவறுபட்டது 

என்பது ெதளிவாகிறது. மறுபுறம், ஒரு குழந்ைத அல்லது ஒரு நபரின் 

ேவண்டுெமன்ேற நடக்க அல்லது ஓட, உட்கார, ைக நீட்டி எைதயாவது பிடித்து அல்லது 

அவர்கள் விரும்பும் எைதயும் ெசய்ய ேவண்டுெமன்ேற எடுக்கும் முடிவுகள், 

இரண்டாம் நிைல உணர்வு அல்லது குழந்ைத அல்லது ெபரியவரின் மூைளயில் 

இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு ஆகியவற்றிலிருந்து எழுகின்றன. நபர். இந்த 

இரண்டாவது மூைள ெபறப்பட்ட நனவின் மூலம், ேவண்டுெமன்ேற நடத்ைத மற்றும் 

சமூகத்தில் உள்ள மற்றவர்களுடனான ெதாடர்புகளின் அைனத்து வைகயான 

முடிவுகளும் ஒரு நபரின் ெசயலில் உள்ள நடத்ைத நனவாக இருந்து எழுகின்றன. 

மீண்டும், இந்த இரண்டாவது ெசயலில் உள்ள மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட 

குறிக்ேகாள் உணர்வு மூலம் தான், வளரும் குழந்ைத ேவண்டுெமன்ேற 

விஷயங்கைளத் ேதர்ந்ெதடுக்க முடியும் என்பைத உணர்ந்து ெகாள்கிறது.
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பக்கம் 53

1 இன் ஒரு பகுதியாக மற்ற குழந்ைதகளுடன் விைளயாடுவது (மகிழ்ச்சிக்காக) உட்பட 

விைளயாடுவது மகிழ்ச்சி அளிக்கிறதுெசயின்டவ்ளரும் குழந்ைதயின் வாழ்க்ைகயில் 

பாடங்கள். ேமலும், வளரும் குழந்ைதயின் அேத சுறுசுறுப்பான மூைள சார்ந்த 

குறிக்ேகாள் உணர்வில் இருந்துதான், உணவு தனக்கு மகிழ்ச்சிையத் தருகிறது, 

ஆனால் எல்லாேம மகிழ்ச்சிையத் தருவதில்ைல என்பைத ஒரு குழந்ைத 

கற்றுக்ெகாள்கிறது. அதாவது, சில விஷயங்கள் காயப்படுத்துகின்றன மற்றும் 

வலிைய உண்டாக்குகின்றன, இது தவிர்க்கப்பட ேவண்டும், இது வளரும் குழந்ைதயின் 

மூைள அடிப்பைடயிலான குறிக்ேகாள் உணர்வு பற்றிய வாழ்க்ைகயின் இரண்டாவது 

பாடமாக பதிவு ெசய்யப்படுகிறது. எனேவ, குழந்ைதயின் அண்ட உணர்வுக்கும் அேத 

குழந்ைதயின் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட உணர்வுக்கும் இைடயிலான முதல் 

ெபரிய வித்தியாசம் ெசயல் மற்றும் எண்ணம். ஒரு குழந்ைதயின் காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்னஸ் உடல் உடல் மற்றும் மூைளயின் தன்னியக்க அைமப்ைபப் 

பராமரிக்கிறது, இது அனிச்ைச ெசயல் மூலம் உடைல எப்ேபாதும் சாதாரணமாக 

ெசயல்பட ைவக்கிறது [11].

விலங்குகள் மற்றும் மனிதர்கள். மனித குலத்தால் ஆட்ெகாள்ளப்பட்ட 

சுயநிைனவு, சிந்தைன, பகுத்தறிவு மற்றும் கற்பைன மற்றும் பிரபஞ்ச 

உணர்வு ஆகியவற்ைற உள்ளடக்கியது, இது "சாதாரண மனிதனிடம் இருப்பைத 

விட உயர்ந்த நனவின் வடிவம்". ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், ஆழ் 

மனம் என்றும் அைழக்கப்படும் காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் தத்துவத்திற்கு 

அறியப்படுகிறது, ஆனால் அறிவியலால் உறுதியாக 

ஏற்றுக்ெகாள்ளப்படவில்ைல. இருப்பினும், காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் 

திறன்கள், ேகாமா நிைலயில் உள்ள ேநாயாளி மற்றும் ேநாயாளியின் ெசாந்த 

மூைள சார்ந்த உணர்வு ஆகியைவ, காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் மற்றும் ஒரு 

நபரின் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட புறநிைல உணர்வு ஆகியவற்றுக்கு 

இைடேயயான வித்தியாசத்ைத இந்த ஆய்வுக் கட்டுைரயில் ெதளிவாக்குகிறது. 

எனேவ, உணர்வு பற்றிய அடுத்த முக்கியமான ேகள்வி, காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்ெனஸ் அல்லது ஆழ் மனது எனப்படும் முதல் அல்லது முதன்ைம 

நனவின் ேதாற்றம் பற்றியது. மற்றும் ேகள்வி என்னெவன்றால்; காஸ்மிக் 

நனவின் ஆதாரம் மற்றும் ேதாற்றம் என்ன? பிரபஞ்ச உணர்வு எங்கிருந்து 

வந்தது? பதில் என்னெவன்றால், காஸ்மிக் கான்சியஸ் என்பது ஒரு ெபௗதிக 

உடலின் முதல் மற்றும் முக்கியமாக ெவளிப்படும் ெசாத்து (புத்திசாலித்தனம்) 

ஆகும். பின்னர் ேகள்வி எழுகிறது, காஸ்மிக் கான்சியஸ் என்பது எந்த உடல் 

உடலின் ெவளிப்படும் ெசாத்து? ேமலும் தவிர்க்க முடியாத பதில் 

என்னெவன்றால், காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் என்பது நமது கிரக பூமியின் 

(உளவுத்துைறயின்) ெவளிப்படும் ெசாத்து என்பது, மூைளயில் இருந்து 

ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு என்பது குழந்ைத அல்லது வயது வந்த 

ஒவ்ெவாருவரின் உடல் உடலின் ெவளிப்படும் ெசாத்து. இதன் ெபாருள் 

ெவளிப்படும் ெசாத்தாக, காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் ேநரடியாக பூமியில் 

இருந்து ெபறப்படுகிறது. பிரபஞ்ச உணர்வு என்பது பிரபஞ்சத்தில் இருந்ேதா, 

ெசவ்வாய், வீனஸ், வியாழன் அல்லது சூரிய குடும்பத்தில் உள்ள ேவறு எந்த 

கிரகத்திலிருந்தும் ேதான்றவில்ைல. எனேவ, ஒரு நபரின் முழு நனைவப் 

ெபாறுத்தவைர, ஒவ்ெவாரு நபருக்கும் இரண்டு ெவவ்ேவறு ேதாற்றம் ெகாண்ட 

இரண்டு ெவவ்ேவறு வைகயான உணர்வுகள் உள்ளன. காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்னஸ் என்பது ஒரு ேமக்ேராேகாஸ்ம் நனவாகும், அதன் ேதாற்றம் 

பூமியின் ேமக்ேராகாஸ்ம் ெபாருள் உடலில் இருந்து வருகிறது. இேதேபால், 

ஒவ்ெவாரு நபரின் மூைளயிலிருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வுகளின் 

ேதாற்றம் ஒவ்ெவாரு உயிருள்ள மனிதனின் நுண்ணிய மூைளயில் இருந்து 

வருகிறது. எனேவ, மனிதர்களுக்கு ேமக்ேராேகாஸ்ம் கிரகமான பூமியிலிருந்து 

ஒரு ேமக்ேராேகாஸ்ம் உணர்வு (அதாவது காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ்) உள்ளது, 

ேமலும் நமது உடல் உடலில் உள்ள நமது ைமக்ேராகாஸ்மிக் மூைளயிலிருந்து 

ஒரு நுண்ணிய உணர்வு உள்ளது.

ஆனால், மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வுதான், 

குழந்ைதகளும், குழந்ைதகளும், குழந்ைதகளும், குழந்ைதகளும் ெசய்வைதப் 

பார்க்கும், மனிதர்களிடமும் மற்ற உலக மக்களிடமும் நடந்துெகாள்ளும் 

ேநாக்கத்துடன் ெசயல்படத் தூண்டுகிறது. ேமலும், குழந்ைதயின் அண்ட 

உணர்வின் விைளவு குழந்ைதயின் உடல் உடலுக்குள் உள்ளது என்பைத இது 

காட்டுகிறது, அேத சமயம் குழந்ைதயின் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட 

புறநிைல நனவின் விைளவு ெபாருள்கள் மற்றும் பிற மக்கள் மற்றும் உலகின் 

பிற பகுதிகளுக்கு ெவளிப்புறமாக உள்ளது. இது குழந்ைதப் பருவத்திலிருந்து 

முதிர்வயது வைர ஒவ்ெவாரு நபருக்கும் உள்ள இரண்டு ெவவ்ேவறு வைகயான 

உணர்வுகள் அல்லது இரண்டு ெவவ்ேவறு மனதின் அடிப்பைட தாக்கங்களுக்கு 

இைடேயயான உைழப்பின் ெதளிவான பிரிவாகும். குழந்ைதயின் உடல் உடலில் 

உள்ள தன்னியக்க அைமப்புகைளப் பராமரிப்பதில் உள் ெசல்வாக்கு ெசலுத்தும் 

ஒரு நபரின் முதல் வைக நனவு, காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் என 

வைகப்படுத்தப்படுகிறது, ஆனால் இரண்டாவது வைக உணர்வு, அதன் 

ெசல்வாக்கு மற்ற நபர்களுக்கும் ெபாருள்களுக்கும் ெவளியில் உள்ளது. 

அவர்களின் சூழல் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு என 

வைகப்படுத்தப்படுகிறது. இப்ேபாது,   இந்த இரண்டு வைகயான 

உணர்வுகளும் இைணந்து ஒரு நபரின் தன்னியக்க அைமப்புகைளயும், 

குழந்ைதகள் மற்றும் ெபரியவர்களிடம் காணப்படும் ஒரு நபரின் எண்ணங்கள், 

ெசயல்கள் மற்றும் நடத்ைதகைளயும் கூட்டாக இயக்குவதற்கும் 

பராமரிப்பதற்கும் ஒன்றாக ேவைல ெசய்கின்றன. இவ்வாறு, காஸ்மிக் நனவு 

ஒரு நபரின் தன்னியக்க அைமப்புகளின் ெசயல்பாட்ைடக் கட்டுப்படுத்துகிறது, 

அேத ேநரத்தில் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு ஒரு 

நபரின் எண்ணங்கைளயும் நடத்ைதையயும் உருவாக்குகிறது. இருப்பினும், 

இந்த இரண்டு ெவவ்ேவறு வைகயான நனவின் இந்த இரண்டு ேவறுபட்ட 

ெசயல்பாடுகள் ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயிலும் அல்லது ஒவ்ெவாரு நபரின் 

வாழ்க்ைகயிலும் பிறந்த உடேனேய மற்றும் முழு ஆயுட்காலம் முழுவதும் 

சீரைமப்பில் ேவைல ெசய்கின்றன. இந்த இரண்டு வைகயான உணர்வுகளின் 

கூட்டுச் ெசல்வாக்கின் ெகாள்ைக ஒரு நபரின் எண்ணங்கைளயும் 

நடத்ைதையயும் இயக்குவதில் சுமூகமாக ெசயல்படுகிறதா அல்லது ஒரு 

நபரின் சிந்தைன ெசயல்முைறகள் குறித்து வயது வந்தவரின் பகுத்தறிவில் 

விஷயங்கள் மிகவும் சிக்கலானதா என்பைதக் காணலாம். மனித மனம் மற்றும் 

உணர்வு. புதிதாகப் பிறந்த குழந்ைதயின் உடல் மற்றும் மூைளயில் இருந்து 

ேநரடியாக ெவளிப்படும் மூைளயிலிருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு 

என இரண்டாம் நிைல உணர்வின் ேதாற்றத்ைத விளக்கிய பிறகு, அடுத்த ெபரிய 

ேகள்வி; கருவைறயில் வளரும் கருவின் உடல் மற்றும் மூைளயின் தன்னியக்க 

அைமப்புகைள பராமரித்த முதல் உணர்வு அல்லது முதன்ைம நனவின் 

ேதாற்றம் என்ன, இது தத்துவவாதிகள் மற்றும் உளவியலாளர்களால் தி 

சப்கான்ஷியஸ் ைமண்ட் என்று அறியப்படுகிறது, இது காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்னஸ் என்று இந்த தாள் குறிப்பிடுகிறது?

மறுபுறம், நனவு மற்றும் மானுடவியல் ேகாட்பாட்டின் பல்ேவறு மாறிலிகள் என்று 

வரும்ேபாது,     விஞ்ஞானிகள் பூமிக்குரியவர்கள் மற்றும் இந்த உலகத்திற்கு ெவளிேய 

இருப்பது என்பதற்குப் பதிலாக உலகளாவியதாக இருப்பைதப் பற்றி ேபசுகிறார்கள். 

பல்ேவறு மாறிலிகள் யுனிவர்சல் மாறிலிகள் என்று அைழக்கப்படுகின்றன மற்றும் 

பூமிக்குரிய மாறிலிகள் அல்ல, உண்ைமயில் உலகளாவிய மாறிலிகள் என்று 

அைழக்கப்படுபைவ பூமிக்கு அப்பால் நீடிக்கவில்ைல. உண்ைமயில் பூமியில் 

இருக்கும் உலகளாவிய மாறிலிகள் பூமியின் நிலப்பரப்பு அண்ைட வீனஸ் மற்றும் 

ெசவ்வாய் அல்லது சூரிய குடும்பத்தில் உள்ள எந்த கிரகத்திலும் உள்ளன என்பதற்கு 

எந்த ேசாதைன ஆதாரமும் இல்ைல. பூமியில் காணப்படும் உலகளாவிய மாறிலிகள் 

வீனஸ் அல்லது ெசவ்வாய் கிரகத்தில் இருந்தால், வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் கிரகத்தின் 

வளிமண்டலங்கள் பூமியின் வளிமண்டலத்ைத ஒத்திருக்காதா? ஆயினும்கூட, 

உலகளாவிய மாறிலிகளின் ேதாற்றத்ைத மட்டுேம காணலாம். ேமலும் காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்ெனஸ் என்பது பூமியின் புத்திசாலித்தனத்தின் ெவளிப்படும் ெசாத்தாக 

கிரக பூமியில் மட்டுேம கண்டறிய முடியும். இவ்விதமாக, இக்கட்டுைரயானது, 

விவாதத்தின் கீழ் உள்ள இரட்ைட உணர்வுகளில் ஒன்றான காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் 

மற்றும் ெபாருள் ெபௗதீக பூமியின் ேதாற்றத்ைத அைடயாளம் கண்டுள்ளது. காஸ்மிக் 

நனவின் ேதாற்றத்திற்கான ஆதாரம் என்னெவன்றால், ஒரு ெவளிப்படும் ெசாத்து 

மற்றும் இயற்பியல் அல்லாத ெபாருளாக, காஸ்மிக் கான்சியஸ்சஸ் என்பது ெபௗதிக 

உடலிலிருந்து (பூமியின்) ெவளிேய மட்டுேம ெவளிப்படும், ேவறு வழியில் அல்ல.காஸ்மிக் நனவின் ேதாற்றம்

பக்ேகவின் (1901) புத்தகம், அவர் நனவின் மூன்று வடிவங்கைள உணர்ந்ததாகக் 

கூறுகிறது: எளிய உணர்வு, இரண்ைடயும் ெகாண்டுள்ளது.
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சுற்று. ஒரு இயற்பியல் அல்லாத ெவளிப்படும் ெபாருள் ஒரு ெபௗதிக உடைல 

உடனடியாக உருவாக்க முடியாது.

விஞ்ஞானிகள் பல ஆண்டுகளாக பல அறிவியல் கண்டுபிடிப்புகளில் 

ஈடுபட்டுள்ளனர். உள்ளுணர்வின் பீடேம மக்கள் சில ேநரங்களில் ஒரு குறிப்பு, 

ஒரு கூக்குரல், குடல் உணர்வு அல்லது உள்ளுணர்வு என்று அைழக்கிறார்கள். 

பண்ைடய கிேரக்க கணிதவியலாளர் ஆர்க்கிமிடீஸின் 'யுேரகா தருணம்' அல்லது 

மிதக்கும் ெகாள்ைககளின் திடீர் கண்டுபிடிப்பு நிைனவிருக்கிறதா? 

உள்ளுணர்வு அப்படித்தான் உணர்கிறது மற்றும் மனித மனதிலும் மனித 

சிந்தைன அைமப்பின் எண்ணங்களிலும் உள்ளுணர்வு எவ்வாறு 

ெசயல்படுகிறது. உதாரணமாக, ஒரு நபர் எைதப் பற்றி சிந்திக்கிறார் மற்றும் 

ஆழமாக கவனம் ெசலுத்துகிறார் என்பதற்கான பதில் திடீெரன்று எங்கும் 

இல்லாமல் மனதில் ேதான்றும். மறுபுறம், அத்தைகய உள்ளுணர்வு பதில் 

மிகவும் உண்ைமயாக உணர்கிறது மற்றும் அது எப்ேபாதும் சரியான பதில் 

என்று நிரூபிக்கப்பட்டுள்ளது. அப்படித்தான் உள்ளுணர்வு ெசயல்படுகிறது. 

மற்றும் உள்ளுணர்வு எங்கிருந்து வருகிறது? மறுக்க முடியாத உண்ைம 

என்னெவன்றால், உள்ளுணர்வு ஒரு நபரின் பிரபஞ்ச உணர்விலிருந்து 

வருகிறது, இது ஒவ்ெவாரு நபரின் இரு அல்லது இரட்ைட உணர்வுகளின் 

முதன்ைம உணர்வு ஆகும்.

ஒரு நபரின் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு, முழு 

வளர்ச்சியைடந்த கருவின் உடல் உடலில் இருந்து புதிதாகப் பிறந்த 

குழந்ைதயாக மட்டுேம உருவாக முடியும் என்பது ேபால, ெவளிப்படும் காஸ்மிக் 

உணர்வு ஒரு ெபாருள் உடல் (பூமியின்) உடலிலிருந்து மட்டுேம உருவாகும். 

ேவறு வழியல்ல, ஏெனனில் இயற்பியல் ெபாருள்கள் மற்றும் ெபாருள் உடல்கள் 

இயற்பியல் அல்லாத ெபாருளற்ற ெபாருட்களில் இருந்து உடனடியாக 

உருவாக்கப்பட முடியாது. அது 'வரலாற்றின் ேகாட்பாடு' மற்றும் 'காலத்தின் 

அம்பு' இரண்ைடயும் மாற்றியைமக்கும், இைவ இரண்டும் நடக்காத 

சாத்தியமற்றைவ. ஆரம்ப நிைலகளின் ேகாட்பாட்டின் படி, பிக் ேபங் ெவடிப்பின் 

ேபாது நனவு இல்லாதது, இது விண்ெவளியில் சூடான உருகிய தூசி மற்றும் 

ஆற்றலின் புழுக்கைள அனுப்பியது, அது படிப்படியாக விண்மீன் திரள்கள், 

சூரியன்கள், சந்திரன்களில் குடிேயறும் வைர சுழன்று ெகாண்ேட இருந்தது. , 

மற்றும் கிரகங்கள். ேமலும், பூமியின் புத்திசாலித்தனத்தின் ெவளிப்படும் 

ெசாத்தாக இருப்பதுதான், மனிதர்களாகிய நாம் உட்பட பூமியின் 

தயாரிப்புகளாக ெவளிப்பட்ட அைனத்து உயிரினங்களிலும் காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்ெனஸ் உட்ெசலுத்தவும் ேமற்பார்ைவ ெசய்யவும் அனுமதித்தது. 

காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் என்பது புத்திசாலித்தனத்தின் ெபாதுவான அம்சம் 

என்றும், மனிதர்கள் உட்பட விலங்குகளின் தன்னியக்க அைமப்ைபப் 

பராமரிக்கும் புத்திசாலித்தனம் என்றும் அைழக்கப்படலாம். இருப்பினும், 

ஒவ்ெவாரு தனிப்பட்ட விலங்கு அல்லது மனிதனுக்கும் அவற்றின் ெசாந்த 

மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு (அவர்களின் அண்ட 

உணர்வுக்கு கூடுதலாக) உள்ளது, இது அைனத்து உயிரினங்களிலும் 

ெவளிப்பைடயாகத் ெதரியும் அவர்களின் ேவண்டுெமன்ேற உயிர்வாழும் 

ெசயல்கைள இயக்குகிறது.

வகுப்பு:நாம் இப்ேபாது இரண்டு ெவவ்ேவறு வைகயான உணர்வுகைள 

அறிமுகப்படுத்தியுள்ேளாம், அைவ மனித உடல் மற்றும் ஒரு நபரின் 

எண்ணங்கள் மற்றும் நடத்ைதைய கூட்டாக இயக்குகின்றன. தி 1ெசயின்ட்ஒரு 

நபரின் தன்னியக்க அைமப்புகைளக் கட்டுப்படுத்தும் காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்னஸ் எனப்படும் முதன்ைம உணர்வு, மற்றும் இரண்டாம் நிைல 

உணர்வு என்பது மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு 

ஆகும், இது ஒரு நபரின் புலனுணர்வு மற்றும் ேவண்டுெமன்ேற 

நடத்ைதகைள வழங்குகிறது, இது நரம்பியல் விஞ்ஞானிகள் மூைளயில் 

இருந்து ெவளிப்படுவைதக் கவனிக்க முடியும். வளரும் குழந்ைத அதன் 

உடனடி சூழைல அறிந்தது, லாக் ஒரு ெவற்று ேடபிள்-ராசாவாகத் 

ெதாடங்குவதாக சுட்டிக்காட்டினார்.
அண்ட உணர்வு எவ்வளவு பிரபலமானது?

ஒவ்ெவாரு நபரின் அண்ட உணர்வு மற்றும் மூைளயில் 

இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு ஆகியவற்றுக்கு 

இைடேயயான உைழப்ைபப் பிரிப்பதற்கான சான்றுகள் (ேகாமா 

ேநாயாளி உதாரணம்)

இரண்டு வைகயான மனித உணர்வுகளில் ஒன்றாக, காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் 

என்பது ஆன்மீகவாதிகள், மதவாதிகள், மாய-தத்துவவாதிகள், 

இைறயியலாளர்கள், ரசவாதிகள், மேனாதத்துவவாதிகள், சூஃபிகள், இந்துக்கள் 

மற்றும் ெபௗத்தர்கள் ஆகிேயாரிடம் மிகவும் பிரபலமானது. மறுபுறம், 

விஞ்ஞானிகள், இயற்பியலாளர்கள் மற்றும் குறிப்பாக நரம்பியல் விஞ்ஞானிகள் 

மனித மனதின் குறிப்பிடத்தக்க பகுதியாக காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் 

இருப்பைத அறிந்திருக்கவில்ைல. காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் இருப்பைத 

அறிவதாக அல்லது அனுபவிப்பதாக மாயவாதிகள் மற்றும் மதவாதிகள் கூறும் 

வழிமுைறகள் யாைவ? காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் ஆன்மீகவாதிகள், 

மதவாதிகள் மற்றும் ஆன்மீகம் என்று அைழக்கப்படும் பக்தர்களிடம் ேபசும் 

பல்ேவறு வழிகள் அல்லது வழிமுைறகள் இங்ேக உள்ளன, அதாவது 

உள்ளுணர்வு, ெதளிவுத்திறன், குடல் உணர்வு, ESP, 6வது அறிவு, ெடலிபதி, 

பார்ைவ, அமானுஷ்ய சக்திகள், முன்னறிவிப்பு, விளக்கக்காட்சி, 

முன்னறிவிப்பு, உத்ேவகம், முன்னறிவிப்பு, கூக்குரல், ெதாைல பார்ைவ, 

ைசக்ேகா-கினிசிஸ் மற்றும் உள்ளுணர்வு.

ஒரு நபரின் காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் மற்றும் அவரது மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட 

குறிக்ேகாள் உணர்வு ஆகியவற்றுக்கு இைடேய ெதளிவான உைழப்புப் பிரிவின் 

நைடமுைற உதாரணம் ஒரு ேகாமா ேநாயாளியின் உதாரணம். ேகாமா நிைலயில் உள்ள 

ஒருவர், ேகாமா நிைலயில் உள்ள ேநாயாளியின் விஷயத்தில் மனித உடலின் எந்தப் 

பகுதியிலும் ைகைய ேவண்டுெமன்ேற நகர்த்த (அதாவது, சூப்பர்ெவன்) ஒரு நபரின் 

மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் நனவின் திறன் அல்லது இயலாைமயின் 

வரம்புகைள அறிவியல் பூர்வமாக நிரூபிக்கிறார். ஒரு நபர் ேகாமா நிைலக்கு (சில 

விபத்து அல்லது ேபரழிவு ேநாய் காரணமாக), நடந்தது என்னெவன்றால், மூைளயில் 

இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு (ேகாமா நிைலயில் உள்ள ேநாயாளி) 

நரம்பியல் தகவல்கைள புள்ளி A இலிருந்து புள்ளிக்கு அனுப்புவதற்கான கீழ்ேநாக்கி 

மற்றும் ேமல்ேநாக்கி ேமற்பார்ைவ ெசய்யும் திறன். உடல் உடலுக்குள் உள்ள பி 

(ேமற்பார்ைவ) சீர்குைலக்கப்பட்டுள்ளது, அதிர்ச்சியைடந்துள்ளது அல்லது 

தடுக்கப்பட்டுள்ளது. அதனால்தான் ஒரு ேநாயாளி ேகாமாவில் ெசயலற்ற நிைலயில் 

இருக்கிறார்.

இந்த பல்ேவறு வழிகளில் அண்ட உணர்வு மனிதர்களுக்குத் 

தன்ைன ெவளிப்படுத்துகிறது, இது தத்துவம் மற்றும் அறிவியல் 

சமூகம் ஆகிய இரண்டாலும் அங்கீகரிக்கப்பட்ட சிந்தைனயின் மிகச் 

சிறந்த ஒற்ைற ெபாறிமுைறயானது அைனவருக்கும் ெபாதுவான 

உள்ளுணர்வின் பீடமாகும். உள்ளுணர்வு என்பது மிகவும் 

ஆர்வமுள்ள மன நிகழ்வு ஆகும் அறிவாற்றல், ஒரு கூக்குரல், 6வது 

உணர்வு அல்லது ESP ேபான்றது. உள்ளுணர்வு பற்றிய ஒரு 

முக்கியமான உண்ைம இங்ேக உள்ளது, இது மாயவாதிகள் அல்லது 

எந்தெவாரு சிறப்பு நபர்களுக்கும் மட்டும் ேவைல ெசய்யாது. 

உலகில் உள்ள ஒவ்ெவாருவருக்கும் அல்லது எந்தெவாரு நபருக்கும் 

உள்ளுணர்வு ேவைல ெசய்கிறது, அவர்கள் எந்த ஒரு குறிப்பிட்ட 

தைலப்பில் தங்கள் எண்ணங்கைள ைமயப்படுத்துகிறார்கள், 

அல்லது என்ன உள்ளுணர்வு ேயாசைனகள் உருவாக்கப்படுகின்றன 

என்பைதப் ெபாருட்படுத்தாமல். உள்ளுணர்வு என்பது பலருக்கு 

உதவிய ஆர்வமுள்ள மன நிகழ்வு

உடல் உடலின் பாதி அல்லது சில பகுதிகைள முடக்கும் பக்கவாதத்தால் பாதிக்கப்பட்ட 

ஒரு நபைரப் பற்றியும் இைதச் ெசால்லலாம். இருப்பினும், ஒரு பக்கவாத ேநாயாளி 

மற்றும் ஒரு ேகாமா ேநாயாளி இருவரும் இன்னும் உயிருடன் இருக்கிறார்கள், 

இறக்கவில்ைல, இருவரும் உயிருடன் இருக்கிறார்கள். அது எப்படி சாத்தியம், ஒரு 

ேகாமா நிைலயில் இருப்பவர் மற்றும் சடலம் இரண்டும் தளர்ந்து, ெசயலற்று 

கிடந்தாலும், இருவருேம மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வின் 

திறைன இழந்துள்ளனர். ேகாமா நிைலயில் உள்ள ேநாயாளிைய உயிருடன் 

ைவத்திருப்பது எது அல்லது மாறாக, ேகாமா நிைலயில் உள்ள ேநாயாளியின் உடலில் 

என்ன வைகயான உணர்வு இன்னும் ெசயல்படுகிறது? மறுபுறம், ேகாமா நிைலயில் 

உள்ள ேநாயாளி ஏன் ஓரளவு இறந்துவிட்டார் அல்லது "பாதி இறந்துவிட்டார்" ஆனால் 

முழுைமயாக இறக்கவில்ைல; ஒரு ேகாமா ேநாயாளியின் மூைளயில் இருந்து 

ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு அதன் இழந்துவிட்டதால்

ெதாகுதி 10 • ெவளியீடு 05 • 41



ஃப்ரிம்பாங் எஃப்.ஏ
பக்கம் 55

உடலின் எந்தப் பகுதிையயும் ெசயல்பாட்டிற்கு நகர்த்துவதற்கு கீழ்ேநாக்கி மற்றும் 

ேமல்ேநாக்கிய காரணங்கைள ேமற்பார்ைவயிடும் திறன்?

நனவின் முழுைமைய உருவாக்கும் நனவு ஒரு நபரின் உடலிலும் மனதிலும் 

இரண்டு ெவவ்ேவறு பணிகைளச் ெசய்கிறது. காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் உடல் 

உடலின் தன்னியக்க அைமப்புகைள இப்படித்தான் பராமரிக்கிறது, அேத சமயம் 

மூைளயில் இருந்து ெபறப்படும் குறிக்ேகாள் உணர்வு என்பது ெதாைலதூர 

அல்லது அருகில் உள்ள ெபாருட்களின் ெபாருள் மற்றும் தன்ைமைய தீர்மானிக்க 

ஒரு நபரின் சிந்தைனக் கருவியின் ேவண்டுெமன்ேற ெசயல்களுக்கு 

ெபாறுப்பாகும். ேமலும், காஸ்மிக் கான்ஷியஸ்ெனஸ் என்பது குழந்ைதயாக 

இருந்தாலும் சரி, ெபரியவராக இருந்தாலும் சரி, சாதாரண மனிதனின் உடலின் 

தன்னியக்க அைமப்புகைளப் பராமரித்து நிைலநிறுத்துகிறது, மூைளயில் 

இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வுதான் ஒரு நபைர உணவு ேபான்ற 

சாதகமான விஷயத்ைத ேநாக்கிச் ெசயல்படவும் நடத்ைதக்கும் நகர்த்துகிறது. 

ஆனால் வலி, சுய அழிவு அல்லது ஒரு ேவட்ைடயாடுபவரிடமிருந்து வலி 

அல்லது பயம் ஆகியவற்றிலிருந்து தப்பி ஓடுகிறது. எனேவ, ஒரு நபரின் 

இரட்ைட பிரபஞ்ச உணர்வு மற்றும் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் 

உணர்வு ஆகியவற்றால் ஒரு நபரின் மனம் மற்றும் உடலுக்குள் நடக்கும் 

இரண்டு ெவவ்ேவறு ெசயல்பாடுகளின் இந்த இரண்டு பகுதிகளும் இரவும் 

பகலும் ெதளிவாக உள்ளன. இவ்வாறு, ஒரு நபரின் (குவாலியா) 

ேவண்டுெமன்ேற, புலனுணர்வு சார்ந்த நடத்ைத மூைளயில் இருந்து 

ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் நனவில் இருந்து எழுகிறது, அேத சமயம் காஸ்மிக் 

கான்சியஸ் எந்த பங்களிப்பும் இல்லாமல் துல்லியமாக ெசயல்படும் தன்னியக்க 

அைமப்புகைள பராமரிக்கிறது. இரவும் பகலும் ேபால் ெதளிவாக உள்ளன.

ேகாமாவில் விழுந்த ஒருவர் இறக்காமல் இருப்பதற்கான காரணம், 

தன்னியக்க அைமப்புகைளப் பராமரிக்கும் ெபாறுப்பான ஒருவரின் 

இரண்டு (இரட்ைட உணர்வு) ஒன்று, காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் இன்னும் 

ேவைல ெசய்கிறது, அதுதான் ேகாமா ேநாயாளிைய ைவத்திருக்கிறது. 

உயிருடன். இருப்பினும், ஒரு நபரின் இரட்ைட நனவின் இரண்டாவது 

வைக உணர்வு, ேவண்டுெமன்ேற ெசயலுக்கு நபைர நகர்த்துவதற்கு 

ெபாறுப்பாகும், அதாவது நபரின் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட 

குறிக்ேகாள் உணர்வு, அதிர்ச்சிக்கு ஆளானது, இது நகர்த்துவதற்கான 

அதன் ேமலான காரண திறைன இழக்க வழிவகுத்தது. ேகாமா நிைலயில் 

விைளவித்த உடலின் எந்தப் பகுதியும் ெசயல்பட ேவண்டும். ேமலும் 

ேகாமா ேநாயாளியின் குறிப்பிட்ட வைக உணர்வு, உடலின் எந்தப் 

பகுதிையயும் (சிந்தைனயின் மூலம்) ேவண்டுெமன்ேற 

நகர்த்துவதற்கான அதன் ேமற்பார்ைவத் திறைன இழந்துவிட்ட ேகாமா 

ேநாயாளியின் மூைள சார்ந்த குறிக்ேகாள் உணர்வு ஆகும். எனேவ, 

ேகாமா நிைலயில் உள்ள ஒரு ேநாயாளியில், இது இரண்டு வைகயான 

நனவுகளில் ஒன்றாகும், அதாவது மூைளயிலிருந்து ெபறப்பட்ட 

குறிக்ேகாள் உணர்வு, அதாவது ெசயலிழந்துவிட்டது, ேநாயாளிைய 

ெசயல்பாட்டிற்கு நகர்த்துவதற்கான அதன் ேமற்பார்ைவ திறைன 

இழந்தது. ேகாமா நிைலயில் உள்ள நபரின் காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ், இது 

இரண்டாவது வைக நனவு இன்னும் சுறுசுறுப்பாக உள்ளது மற்றும் 

ேகாமா ேநாயாளியின் உடல் உடலின் தன்னியக்க அைமப்புகைள மிகத் 

துல்லியமாக ெசயல்பட ைவக்க கடினமாக உைழக்கிறது. இவ்வாறு, 

ேகாமா ேநாயாளிைய வாழ ைவப்பது ஒருவரின் பிரபஞ்ச உணர்வின் கடின 

உைழப்பு. மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு, 

மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் நனவின் எந்த உதவியும் 

இல்லாமல் ெசல்லும் ஒரு நபரின் தன்னியக்க அைமப்புகைள 

பராமரிக்கும் காஸ்மிக் நனவின் திறைன எவ்வாறு சார்ந்துள்ளது 

என்பைத ேகாமா நிைல அறிவியல் பூர்வமாக நிரூபிக்கிறது.

தர்க்கரீதியாக, ஒரு நபரின் அண்ட உணர்வு மற்றும் மூைளயில் இருந்து 

ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு ஆகியவற்றுக்கு இைடேயயான இந்த சரியான 

உைழப்புப் பிரிவு, வயதான ெடஸ்கார்ட்டின் உடல்/மனப் பிரச்சைனக்கு 

விைடயளிக்கிறது அல்லவா? காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் மற்றும் மூைளயில் 

இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு ஆகியவற்றுக்கு இைடேயயான 

உைழப்ைபப் பிரிப்பது, நனவின் இருப்ைப மறுக்கும் இயற்பியல்வாதிகளின் 

வாதங்கைளயும், உயிருள்ள மற்றும் உயிரற்ற ெபாருட்கள், அணுக்கள் கூட 

அமானுஷ்யமானது மற்றும் நனைவக் ெகாண்டைவ என்று கூறும் 

பான்ைசக்கிக்ஸ் ஆகிேயாரின் வாதங்கைளயும் அழிக்கிறது. மனம். 

இயற்பியலாளர்கள் மற்றும் பான்ைசக்கிக்ஸ் ஆகிேயாரின் இந்த கூற்றுகள் 

மிைகப்படுத்தப்பட்ட எக்ஸ்ட்ராேபாேலஷன்களாகக் காணப்படுகின்றன. 

ெதளிவாகச் ெசால்வெதன்றால், அறிவியலாளர்கள், தத்துவவாதிகள், 

உளவியலாளர்கள் மற்றும் நரம்பியல் விஞ்ஞானிகள் நனைவப் பற்றிப் 

ேபசும்ேபாது,   நரம்பியல் விஞ்ஞானிகளுக்குத் ெதரிந்த ஒரு நபரின் மூைளயின் 

மூைளச் ெசயல்பாடு என இந்தக் கட்டுைர அைடயாளம் கண்டுள்ள உணர்வு 

வைகைய மட்டுேம குறிப்பிடுகிறது. இதனால்தான் நரம்பியல் வல்லுநர்கள் 

மூைளயின் ெவவ்ேவறு பகுதிகைள மூைளயின் ெவவ்ேவறு பகுதிகளுக்குப் 

ெபாறுப்பாகக் காட்டுகிறார்கள், அதாவது ெநற்றிக்குப் பின்னால் அைமந்துள்ள 

முன் மடல், திட்டமிடல், கற்பைன ெசய்தல், முடிெவடுப்பது ேபான்ற சிக்கலான 

சிந்தைனயின் பல ேவைலகைளச் ெசய்கின்றன. மற்றும் பகுத்தறிவு. 

நிைனவகத்தின் ெசயல்பாடுகள் ஹிப்ேபாகாம்பஸ் மற்றும் ெடம்ேபாரல் ேலாப் 

மூலம் ேமற்ெகாள்ளப்படுகின்றன. வாசைனப் புறணி என்பது ெபருமூைளப் 

புறணியின் ஒரு பகுதியாகும். ெவவ்ேவறு ெசயல்பாடுகளுடன் மூைளயில் 

உள்ள ெவவ்ேவறு பாகங்கள் அல்லது ெவவ்ேவறு உறுப்புகைளக் 

காண்பிப்பதன் மூலம், மனித சிந்தைன, ெசயல் மற்றும் நடத்ைத ஆகியவற்றின் 

அைனத்து வழிமுைறகளும் மூைளயில் இருந்து ெபறப்படுகின்றன என்பைத 

உறுதிப்படுத்த நரம்பியல் விஞ்ஞானிகள் நம்புகின்றனர். ஆனால் மூைளயின் 

எந்தப் பகுதி அல்லது உறுப்பு ESP, உள்ளுணர்வு, ெதளிவுத்திறன், 6வது 

அறிவு, ெடலிபதி, பார்ைவ, அமானுஷ்ய சக்திகள், முன்னறிவிப்பு, 

விளக்கக்காட்சி, முன்னறிவிப்பு, உத்ேவகம், முன்னறிவிப்பு, கூக்குரல், 

ெதாைலதூரப் பார்ைவ, மேனா-உறுப்பு ஆகியவற்ைற நரம்பியல் விஞ்ஞானிகள் 

சுட்டிக்காட்டவில்ைல அல்லது நிரூபிக்கவில்ைல. கினிசிஸ் இருந்து வருகிறது. 

மறுபுறம், மூைளயின் எந்தப் பகுதி எந்த மன ெசயல்பாடுகைளச் ெசய்தாலும், 

மனித அறிவாற்றலின் ஒேர ஆதாரம் மூைள என்பைத நிரூபிக்க நரம்பியல் 

விஞ்ஞானிகளின் முயற்சிகள் அைனத்தும் மனித உணர்வின் ஒரு பாதி மட்டுேம. 

ேமலும், மூைள சார்ந்த குறிக்ேகாள் உணர்வு அதன் மன ெசயல்பாடுகள்

ஆக, ஒரு விமானத்தின் இரண்டு விமானிகைளப் ேபால, ஒரு வைகயான 

உணர்வு, அதாவது மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு 

ெசயலிழந்து, ேநாயாளிைய சிந்தைனயின் மூலம் ெசயலுக்கு நகர்த்தும் 

திறைன இழக்கும் ேபாது,   காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் எனப்படும் மற்ெறாரு 

வைக நனவு தன்னியக்கத்ைத ைவத்திருக்கிறது. ேகாமா நிைலயில் உள்ள 

ேநாயாளிைய உயிருடன் ைவத்திருக்க உடல் உறுப்புகள் சரியாக 

ெசயல்படுகின்றன. உலெகங்கிலும் உள்ள மருத்துவமைனகளில் ேகாமா 

ேநாயாளிகள் வழக்கமான நிகழ்வுகளாக மருத்துவர்கள் சான்றளிக்க முடியும். 

இந்த விளக்கம் ேகாமாேடாஸின் மர்மத்ைதத் தீர்த்துள்ளது. ேவறு 

வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், பிரபஞ்ச உணர்வு மற்றும் மூைளயில் இருந்து 

ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு ஆகியவற்ைறக் ெகாண்ட இரட்ைட அல்லது 

இரண்டு ைபலட் உணர்வுடன் ஒரு மனிதன் புதிதாகப் பிறந்த குழந்ைதயாக 

உலகிற்கு வருகிறான். ேகாமா நிைலயில் உள்ள ேநாயாளிகளில் ஒருவரின் 

சுயநிைனவு ெசயலிழந்த நிைலயில், இரண்டாவது நனவு ேநாயாளிைய 

உயிருடன் ைவத்திருக்க நன்றாக ேவைல ெசய்யும் ேபாது,   விஞ்ஞான ரீதியில் 

ேசாதைனக்குட்படுத்தப்பட்ட இரட்ைட நனவின் நிரூபணம், விஞ்ஞானிகள், 

மருத்துவர்கள் மற்றும் குறிப்பாக நரம்பியல் விஞ்ஞானிகளுக்கு ெதரியாத 

உண்ைமயாகும். ேகாமா நிைலயில் உள்ள ேநாயாளியின் மூைளயில் இருந்து 

ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு, ேகாமா நிைலயில் உள்ள நபரின் உடலின் 

எந்தப் பகுதிையயும் நகர்த்துவதற்கான அதன் ேமலான கீழ்ேநாக்கி மற்றும் 

ேமல்ேநாக்கிய காரணத் திறைன இழந்தால், ேகாமா நிைலயில் உள்ள 

ேநாயாளியின் தன்னியக்க அைமப்புகைள காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் எவ்வாறு 

நிைலநிறுத்துகிறது என்பதற்கான உதாரணம். ேகாமா ேநாயாளி ஆர்ப்பாட்டம். 

மனித மனைதயும் உடல் உடைலயும் கூட்டாக இயக்கும் முழுைமயான மனித 

உணர்ைவ ஒன்றாகக் ெகாண்ட இரண்டு ெவவ்ேவறு வைகயான உணர்வுகள் 

(ேகாமா அல்லது பக்கவாத ேநாயாளிகளில் நிரூபிப்பது ேபால்) இருப்பதற்கான 

ெதளிவான ஆதாரத்ைத இப்ேபாது விளக்கியுள்ேளாம். இப்படித்தான் இரண்டு 

ெவவ்ேவறு வைககள்
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சிந்தைன ேநரடியாக ஒரு நபைர ெசயலுக்கு நகர்த்துகிறது மற்றும் 

நடத்ைத என்பது ஒரு நபரின் ஒேர உணர்வு என்று நரம்பியல் 

விஞ்ஞானிகள் தவறாகக் கருதும் நனவின் வைக. ஆனால் ேகாமா 

ேநாயாளிகள் காட்டியுள்ளபடி, மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட 

குறிக்ேகாள் உணர்வு மனித நனவின் ஒரு பாதிைய மட்டுேம 

உருவாக்க முடியும், அேத சமயம் காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் (இந்த 

ஆராய்ச்சியில் ேமேல நிரூபிக்கப்பட்டுள்ளது) மனித உணர்வின் மற்ற 

பாதிைய உருவாக்குகிறது.

அல்லது உயிர் பிைழப்பதற்கான ேவண்டுெமன்ேற ெசயல்களில் ஈடுபடுவதற்கான தூண்டுதல். 

அதாவது, உயிர்வாழ்வதற்கான எண்ணம் அைனத்து உயிரினங்களிலும் உள்ளார்ந்த 

தூண்டுதலாகும், ேமலும் இந்த உலகளாவிய தூண்டுதல் அைனத்து உயிரினங்களிலும் உள்ள 

உணர்விலிருந்து ெபறப்படுகிறது. இந்த உண்ைம விஞ்ஞானிகளுக்கும் 

உளவியலாளர்களுக்கும் ெதளிவாகத் ெதரியும் என்று நீங்கள் நிைனப்பீர்கள், ஆனால் 

துரதிர்ஷ்டவசமாக, அைனத்து உயிரினங்களும் தங்கள் இனங்கள் (குறிப்பாக தாவரங்கள்) 

உயிர்வாழ்வதற்கும் நிரந்தரமாக்குவதற்கும் உள்ள ேநாக்கத்ைத ஒருேபாதும் அறிவியல் 

உண்ைமயாகக் கருதவில்ைல. இது ஒரு ெவளிப்பைடயான அவதானிப்பு என்பதால், விலங்குகள் 

மற்றும் மனிதர்களுக்கு அவர்களின் இனங்கள் உயிர்வாழ்வதற்கும் நிைலத்திருப்பதற்கும் உள்ள 

ேநாக்கத்ைத ஏற்றுக்ெகாள்ளலாம். ஆனால் தாவரங்கள் உயிர்வாழ்வதற்கான ேவண்டுெமன்ேற 

ெசயல்களில் ஈடுபடுவதற்கும், அவற்றின் இனத்ைத நிைலநிறுத்துவதற்கும் உள்ள 

ேநாக்கமானது விஞ்ஞானிகளால் கடுைமயான அறிவியல் விசாரைணக்கு தகுதியான ஒரு 

தைலப்பாக ஒருேபாதும் ஆராயப்படவில்ைல. இதன் உட்குறிப்பு என்னெவன்றால், 

விஞ்ஞானிகள் மற்றும் குறிப்பாக நரம்பியல் விஞ்ஞானிகள் மூைள இல்லாத பிற 

உயிரினங்களின் நனவின் ஒேர ஆதாரமாக மூைளையக் கருதுவதால், உணர்வு இல்ைல?

ெபரிய பிரச்சைன, "அைறயில் யாைன" என்பது விஞ்ஞானிகளுக்கு, 

குறிப்பாக, இயற்பியலாளர்கள் மற்றும் நரம்பியல் விஞ்ஞானிகளுக்கு 

காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் மற்றும் அது எங்கிருந்து வருகிறது என்பது 

பற்றி ெதரியாது. இருப்பினும், இரண்டு வைகயான உணர்வுகளும் 

ஒன்ேறாெடான்று ெதாடர்புைடயைவ மற்றும் நிரப்புகின்றன. பூமியில் 

உள்ள ஒவ்ெவாரு நபரின் அைனத்து வைகயான எண்ணங்கள் மற்றும் 

நடத்ைதகளின் ெதாகுப்ைப கூட்டாக உருவாக்கும் ஒற்ைற மனித உணர்வு 

அல்லது மனித மனைத உருவாக்க இரண்டு உணர்வுகளும் 

ஒன்றிைணகின்றன. எனேவ, மனித மனதின் முதன்ைம உணர்வு மற்றும் 

இரண்டாம் நிைல நனைவக் ெகாண்ட நனவின் இரண்டு ெவவ்ேவறு 

பகுதிகளின் இரண்டு ெவவ்ேவறு ேதாற்றங்கள் மிைகப்படுத்தப்பட 

முடியாது. இவ்வாறு, மனித உணர்வின் முழு வைரயைறைய உருவாக்கும் 

காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் மற்றும் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட 

குறிக்ேகாள் உணர்வு (நரம்பியல் விஞ்ஞானிகளுக்கு நன்கு ெதரிந்தைவ) 

ஆகியைவ எந்த நியாயமான அறிவியல் சந்ேதகத்திற்கும் அப்பால் 

நிறுவப்பட்டுள்ளன.

மறுபுறம், தாவரங்கள் ெவளிப்பைடயாக மூைள இல்ைல என்பதால், விஞ்ஞானி 

தவறான ஆேலாசைனயுடன் தாவரங்கள் உணர்வு மற்றும் அதன் இனங்கள் 

வாழ மற்றும் நிைலநிறுத்தும் ேநாக்கத்துடன் இருக்க முடியாது என்று 

கருதுகிறார்? எனேவ, மனிதர்கள் மற்றும் விலங்குகளின் (ைமனஸ் பிளாண்ட்) 

நனவின் ஒேர ஆதாரமாக மூைளயின் பார்ைவயில் இருந்து, மூைள மற்றும் 

இந்த மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்ைவ மட்டுேம 

அடிப்பைடயாகக் ெகாண்ட நனவு ேயாசைன எவ்வளவு குறுகிய பார்ைவ 

மற்றும் மட்டுப்படுத்தப்பட்டது என்பைதக் காணலாம். இது தாவரங்கள் ேபான்ற 

பிற உயிரினங்களுக்கு வரும்ேபாது. முக்கியமான ேகள்வி என்னெவன்றால், 

தாவரங்களுக்கு உணர்வு இருக்கிறதா இல்ைலயா? தாவரங்கள் தங்கள் 

இனத்ைத நிைலநிறுத்தும் எண்ணம் உள்ளதா இல்ைலயா? ெதளிவாக, 

தாவரங்களின் நனவு பற்றிய ேகள்விகள், அவற்றின் இனங்கள் உயிர்வாழும் 

மற்றும் நிைலநிறுத்துவதற்கான அவற்றின் ேநாக்கம் இரண்டுேம தாவரங்கள் 

தங்களுக்கு இருப்பைத ெவளிப்பைடயாக நிரூபிக்கின்றன, விஞ்ஞானிகள் 

மற்றும் நரம்பியல் விஞ்ஞானிகளின் வற்புறுத்தைல ெவட்கப்பட ைவக்கிறது, 

மூைள அதன் நரம்பியல் ெசயல்பாடுகளால் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட 

குறிக்ேகாள் உணர்வு. அறிவியலுக்கு ஏற்றுக்ெகாள்ளக்கூடிய ஒேர வைகயான 

உணர்வு. விஞ்ஞானிகளின் இந்த நிைலப்பாடு விஞ்ஞானிகள் நனைவ எவ்வாறு 

பார்க்கிறார்கள் என்பது பற்றி பல ேகள்விகைள எழுப்புகிறது.

வகுப்பு: நீங்கள் பார்க்கிறபடி, காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் மற்றும் ஒரு 

நபரின் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு 

ஆகியவற்ைற உள்ளடக்கிய இரட்ைட சிந்தைன ெபாறிமுைறயாக நனவின் 

சரியான வைரயைற, உடனடியாக அறிவியலியல் மற்றும் ெதால்ெபாருள் 

சிக்கல்கைள இயக்குகிறது. மறுபுறம், ஒரு நபரின் உடல் முழுவதும் 

(ேமேல விளக்கப்பட்டுள்ளபடி) நனவின் குணாதிசயமான ேமல்ேநாக்கி 

மற்றும் கீழ்ேநாக்கி ேமற்பார்ைவ திறன்கள் பற்றிய இந்த கட்டுைரயின் 

விளக்கம், இயற்பியல் அல்லாத உணர்வு எவ்வாறு நகரும் என்பது குறித்த 

பழைமயான ெடஸ்கார்ட்டின் மனம்-உடல் பிரச்சைனையத் தீர்த்துள்ளது. 

ெசயல் மற்றும் நடத்ைதக்கு ஒரு நபரின் உடல். எனேவ, ெடஸ்கார்ட்ஸின் 

மனம்/உடல் பிரச்சைன இப்ேபாது மனித உடல் உடல்கள் மீது உடல் சாராத 

மன ேமற்பார்ைவைய உருவாக்கும் மனித உடலின் மீது மனித மனதின் 

ேமற்பார்ைவ திறன்களின் உண்ைமயின் அடிப்பைடயில் நனவின் சரியான 

வைரயைறயின் விைளவாக ஓய்ெவடுக்க முடியும். நனவின் எளிய 

வைரயைறயின் இந்த உண்ைமகள் என்னெவனில், விஞ்ஞானிகள், 

தத்துவவாதிகள், உளவியலாளர்கள் மற்றும் குறிப்பாக மனித 

எண்ணங்கள் மற்றும் நடத்ைத பற்றிய நரம்பியல் விஞ்ஞானிகளின் 

நனவின் பகுப்பாய்வு மூைளைய ஒரு குறிப்பிட்ட உறுப்பு மற்றும் 

நரம்பியல் ெசயல்பாடுகைள மட்டுேம குறிக்கும். ஒரு நபரின் முழு 

உணர்வும், அத்தைகய பகுப்பாய்வு அறிவியல் ரீதியாக எவ்வாறு 

துல்லியமாக இருக்கும்? எடுத்துக்காட்டாக, நனவின் சரியான வைரயைற 

இரட்ைடயானது ஆனால் எல்லா ேநரத்திலும், நரம்பியல் வல்லுநர்கள் 

அைத ஒரு ேமானிஸ்ட் நிறுவனமாக வைரயறுத்துள்ளனர் என்றால், 

நனவின் இத்தைகய அறிவியலற்ற பகுப்பாய்வு எவ்வாறு அறிவியல் 

ரீதியாக அல்லது ேசாதைன ரீதியாக துல்லியமாக இருக்கும்?

ஆயினும்கூட, விஞ்ஞானிகள், இயற்பியலாளர்கள் மற்றும் நரம்பியல் விஞ்ஞானி ேகள்விக்கு 

பதிலளிக்க ேவண்டும்; தாவரங்கள் ெவளிப்பைடயாக உணர்வுள்ள உயிரினங்களாக இருப்பதால் 

(மூைள இல்லாதைவ) - அைவ உணவளிக்கின்றன, வளர்கின்றன, இனப்ெபருக்கம் ெசய்கின்றன, 

அவற்றின் இனத்ைத நிைலநிறுத்துகின்றன மற்றும் முதுைமயால் இறக்கின்றன அல்லது பிற 

உயிரினங்களால் ெகால்லப்படுகின்றன, தாவரங்களில் உணர்வு எங்கிருந்து வருகிறது?

தாவரங்கள் நனவான உயிரினங்கள் என்றும், பூமியின் ெவளிப்படும் 

ெசாத்தாக இருக்கும் காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் எனப்படும் நனவின் 

வைகயிலிருந்து தாவரங்களின் நனவு ெபறப்படுகிறது என்றும் இந்தக் 

கட்டுைர பராமரித்துள்ளது. இதன் ெபாருள் தாவரங்கள் மற்றும் அண்ட 

உணர்வு இரண்டும் பூமியின் ேநரடி ெவளிப்படும் பண்புகள். தாவரங்கள் 

காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் எனப்படும் முதன்ைம உணர்ைவ அப்படித்தான் 

ெபற்றன. பூமியில் இருந்து தாவரங்கள் எவ்வாறு ேதான்றுகின்றன 

என்பைதப் ேபாலேவ பூமியிலிருந்து ேநரடியாக ேதான்றிய ஒரு 

ெவளிப்படும் ெசாத்தாக இருப்பது, தாவரங்கள், விலங்குகள் மற்றும் நாம் 

மனிதர்கள் உட்பட அைனத்து உயிரினங்களின் ேமல் மற்றும் கீழ்ேநாக்கி 

ேமேலாட்டமான திறைனக் ெகாண்டுள்ளது. பூமியின். நனவு பற்றிய 

இறுதி முக்கியமான அம்சம் என்னெவன்றால், பூமியிலிருந்து ேதான்றிய 

எல்லாவற்ைறயும் ேபாலேவ நனவும் பூமியின் ேநர்த்தியான 

சரிப்படுத்தலின் விைளவாக பரிணாம ெசயல்முைறக்கு உட்படுகிறது. 

ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், உயிரினங்களின் பரிணாமம் 

என்பது உலகளாவிய ஃைபேலாெஜனடிக் வாழ்க்ைக மரத்திலிருந்து 

ஆரம்பகால நுண்ணுயிரிகள் மூலம் பூமியின் தயாரிப்புகைள நன்றாக 

சரிெசய்வதற்கு சமம்.

அைனத்து உயிரினங்களிலும் நனவின் பரிணாமம் மற்றும் 

உள்ேநாக்கத்தின் ேகாட்பாடு (தாவரங்கள்)

வகுப்பு: நனவின் தன்ைம மற்றும் பண்புகள் பற்றிய அடுத்த முக்கிய அம்சம் 

'இன்ெடன்ஷனாலிட்டி' என்ற கருத்து. தாவரங்கள், விலங்குகள், பூச்சிகள் 

மற்றும் மனிதர்களாகிய நாமும் உட்பட அைனத்து உயிரினங்களின் ேநாக்கமும் 

அவற்றின் இனத்ைத உயிர்வாழ்வதும் நிரந்தரமாக்குவதும் ஆகும். ேவறு 

வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், நனவு ெகாண்ட எந்தெவாரு உயிரினமும் 

உயிர்வாழும் ேநாக்கத்தின் உள்ளார்ந்த திறைனக் ெகாண்டுள்ளது.
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பூச்சிகள், மீன்கள், தாவரங்கள் மற்றும் விலங்குகளின் நிைலகள் மூலம் 

பாக்டீரியா, ஆர்க்கியா மற்றும் யூகாரியாைவ உள்ளடக்கியது, இது 

உயிரினங்களின் ைபேலாெஜனடிக் மரத்தால் எடுத்துக்காட்டுகிறது. 

எனேவ, பரிணாமம் என்பது உயிரினங்களின் உயிரியல் நுணுக்கமாக்கல் 

என்பைத எளிதாகக் காணலாம் (Woese, Kandler, & Wheelis 1990).

"ஸ்ட்ரிங் தியரி" மற்றும் பல பிரபஞ்சங்கைளப் பற்றி ேபசும் அளவிற்கு பிரபஞ்சம் 

உள்ளது, ஆனால் இயற்பியலாளர்களால் தாவரங்களின் நனைவக் கண்டறிய 

முடியவில்ைல, இந்த உண்ைமைய அவர்களால் மறுக்கேவா புறக்கணிக்கேவா 

முடியாது? ேபான்ற ேகள்விகளுக்கு உலகிற்கு பதில் ேதைவ; தாவரங்களுக்கு 

உணர்வு இருக்கிறதா இல்ைலயா? தாவரங்களின் ேவண்டுெமன்ேற 

உயிர்வாழ்வதற்கும் அவற்றின் இனத்ைத நிைலநிறுத்துவதற்கும் மூலமான 

உணர்வு வைக என்ன? தாவரங்கள் பற்றிய இந்த ேகள்விகளுக்கான பதில்கள் 

எனது அடுத்த ஆராய்ச்சி தைலப்பு. மனித நனவின் பரிணாமத்திற்குத் 

திரும்புைகயில், தற்ேபாதுள்ள மனிதர்கைளப் பிரதிநிதித்துவப்படுத்தும் 

தற்ேபாைதய ேஹாேமா ேசபியன்களின் உணர்வு பரிணாம வளர்ச்சியைடந்து, 

நியண்டர்டால்கள் மற்றும் இறந்த ஆரம்பகால ேஹாேமா ேசபியன்களின் நனைவ 

விட அதிக அளவு பகுத்தறிவுத் திறனுக்கு படிப்படியாக முன்ேனறியது 

என்பது ெதளிவாகிறது. ெவளிேய. ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், 

நனவின் பரிணாமம் என்பது பூமியில் உள்ள உயிரினங்களின் இனங்கைள 

அவற்றின் உள்ளார்ந்த பண்புகளான நனவு மற்றும் உயிர்வாழ்வதற்கான 

உள்ேநாக்கத்தின் தூண்டுதலின் மூலம் நன்றாகச் சரிெசய்வதற்கான இறுதிப் 

பண்பாகும். எனேவ, பூமியின் ெநருங்கிய அண்ைட நாடுகளான புதன், வீனஸ் 

மற்றும் ெசவ்வாய் கிரகங்களில் உயிர்கள் இல்லாதது, நமது உள்ளூர் சூரிய 

குடும்பத்தில் உள்ள மற்ற ேகாள்களின் நனவு மற்றும் முழுைமயற்ற 

தன்ைமயின் அறிகுறியாகும். இவ்வாறு, நனவின் இரட்ைடத்தன்ைமைய 

நிரூபிப்பதன் மூலம் இந்த கட்டுைர ெதாடங்கியது, இரண்டு ெவவ்ேவறு 

வைகயான உணர்வுகளுக்கு இைடயில் உைழப்ைபப் பிரிப்பது, இரட்ைட 

நனவின் கூட்டு இயக்கம், தாவரங்கள் ேபான்ற பிற உயிரினங்களில் நனவின் 

பரிணாம வளர்ச்சி.

எனேவ, உயிரினங்களின் பரிணாம வளர்ச்சிையப் ேபாலேவ நனவும் உருவாகி 

அைனத்து உயிரினங்களின் பரிணாமக் ெகாள்ைககைளப் பின்பற்றியது. 

டார்வினின் ேமைத என்னெவன்றால், அவரது பரிணாமக் ேகாட்பாடு மனிதர்கள் 

மற்றும் விலங்குகள் மீது மட்டுேம கவனம் ெசலுத்தியது, ஆனால் டார்வினின் 

பரிணாமக் ேகாட்பாடு இப்ேபாது தாவரங்கள் உட்பட அைனத்து 

உயிரினங்கைளயும் முழு 5 வைக உயிரினங்கைளயும் உள்ளடக்கும் வைகயில் 

விரிவுபடுத்தப்பட்டுள்ளது. ெபாருள்முதல்வாத "நியூட்ேடானிய அறிவியல் 

முைற"யின் அழுத்தத்தின் கீழ், டார்வின் மனித உணர்ைவக் குறிப்பிடத் 

தவறிவிட்டார் என்பது ஒருபுறம் இருக்க, தாவரங்களின் நனைவ அவரது 

பரிணாமக் ேகாட்பாட்டில் ேசர்க்க ேவண்டும். பரிணாமக் ேகாட்பாட்டின் 

அடிப்பைடக் ேகாட்பாடாக, தங்கள் இனத்ைத நிைலநிறுத்துவதற்காக அவற்றின் 

மரபணுக்கைள அனுப்ப, 'தகுதியான உயிர்வாழ்வு' என்ற தர்க்கத்துடன் 

டார்வின் தீர்வு காண ேவண்டியிருந்தது. ஆனால் இப்ேபாது,   இந்த தாள் 

இறுதியாக டார்வினின் பரிணாமக் ேகாட்பாட்டின் புதிரின் விடுபட்ட பகுதியாக 

நனைவச் ேசர்த்தது, இது டார்வினின் மகத்தான பார்ைவயில் அவர் ெவளியிட 

விரும்பிய அைனத்து உயிரினங்களின் பரிணாம வளர்ச்சியில் தவிர்க்கப்பட்டது. 

இந்தக் கட்டுைரைய எழுதும் வைர, யாரும் ேபச விரும்பாத பரிணாமக் 

ேகாட்பாட்டில் (விஞ்ஞானிகளின் ஊைமக் ேகள்வியாக இருந்த) நனவுக்கான 

இடத்ைதக் கண்டறிவேத டார்வினின் பரிணாமக் ேகாட்பாட்டில் இப்ேபாது 

உருவாக்கப்பட்ட ெபரும் மர்மமாக இருந்தது. பரிணாமக் ேகாட்பாட்டில் நனைவச் 

ேசர்ப்பதன் மூலம் முழுைமயானது. எனேவ, அைனத்து உயிரினங்களின் 

பரிணாம வளர்ச்சியின் மகத்தான ேகாட்பாட்டில் நனவின் பரிணாமத்ைத 

விளக்குவதற்கு, உள்ேநாக்கம் - உயிர்வாழ்வதற்கான உள்ேநாக்கம் (அைனத்து 

உயிரினங்களாலும்), அல்லது மனிதர்கள் மற்றும் விலங்குகளால் மட்டுமல்ல, 

ேவண்டுெமன்ேற உயிர்வாழும் ெசயல்கள். தாவரங்களால் உயிர்வாழும் 

ெசயல்பாடுகளும். நியூட்டனியைன சமாதானப்படுத்த டார்வினின் நியாயமான 

வாதமாகப் பயன்படுத்தப்பட்ட விலங்கு உலகில் 'உயிர் பிைழப்பு' என்ற 

ேகாட்பாட்ைட விட, தாவரங்கள் மூலம் தங்கள் இனங்கைள நிைலநிறுத்த, 

உயிர்வாழ்வதற்கும் அவற்றின் மரபணுக்கைள அனுப்புவதற்கும் 

ேவண்டுெமன்ேற தூண்டுதல் மிகவும் சுவாரஸ்யமானது மற்றும் 

சுவாரஸ்யமானது. ஏற்றுக்ெகாள்ளப்பட்ட கடுைமயான அறிவியல் முைறயின் 

அறிவியல் கண்ேணாட்டம்.

இந்த உண்ைமகள் இருந்தேபாதிலும், அைடயாளக் ேகாட்பாட்டாளர்கள், 

இயற்பியலாளர்கள் மற்றும் நரம்பியல் அறிவியலாளர்கள் காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்ெனஸ் இருப்பைதப் பற்றி அறியாதவர்கள் மற்றும் மூைளயில் 

இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு என்பது ஒரு நபரின் முழு 

நனவாகும் என்று கருதுபவர்கள், மூைள மற்றும் உணர்வு என்பைத 

ேமலும் விரிவுபடுத்துகிறார்கள். ஒன்று மற்றும் அேத விஷயம். 

மூைளயும் நனவும் ஒன்ேற என்று அைடயாளக் ேகாட்பாட்டாளர்கள் 

மற்றும் நரம்பியல் விஞ்ஞானிகளின் கூற்றில் உள்ள ெபரிய சிக்கல், 

கணினி வன்ெபாருளும் கணினி ெமன்ெபாருளும் ஒன்ேற என்று ஒரு 

சாதாரண மனிதன் கூறுவதற்கு சமம். இது கூகிள் ேதடுெபாறிைய 

கூகுள் கம்ப்யூட்டர் ெசவர்ஸுடன் சமன்படுத்துவதற்கு சமமானதாகும், 

இது ெவளிப்பைடயாக உண்ைமயல்ல. மறுபுறம், கணினிகள் மற்றும் 

ெசல்ேபான்கள் கண்டுபிடிக்கப்படுவதற்கு முன்பு பிறந்தவர்கள் கணினி 

வன்ெபாருளுக்கும் கணினி ெமன்ெபாருளுக்கும் இைடேய மிகப்ெபரிய 

வித்தியாசம் இருப்பைத அறிவார்கள். கணினிகளின் கண்டுபிடிப்பு 

மற்றும் உற்பத்தியில் ைகேயந்தாத ெவவ்ேவறு நபர்களால் 

கண்டுபிடிக்கப்பட்ட மற்றும் பராமரிக்கப்படும் இைணய 

ேதடுெபாறிகளுக்கு குறிப்பிட்ட நிறுவனங்களால் தயாரிக்கப்பட்ட கணினி 

வன்ெபாருைள அவர்களின் சரியான மனதில் யாரும் சமப்படுத்தவில்ைல. 

எனேவ, அைடயாளக் ேகாட்பாட்டாளர்கள், இயற்பியலாளர்கள் மற்றும் 

நரம்பியல் விஞ்ஞானிகளுக்கு, நனைவயும் மூைளையயும் ஒன்றாகச் 

சமன் ெசய்வது கணினி வன்ெபாருைள கணினி ெமன்ெபாருளுக்குச் 

சமன் ெசய்வது ேபான்றது. இனிேமல், எந்த ஒரு அைடயாளக் 

ேகாட்பாட்டாளரும் அல்லது நரம்பியல் விஞ்ஞானியும், மூைள, உடல் 

(ெபாருள் உறுப்பு) மற்றும் அதன் உடலியல் அல்லாத (உடலற்ற ெபாருள்) 

ஒன்றுதான் என்று தவறாகக் கருதப் ேபாவதில்ைல என்று நம்புகிறது. 

ஒரு ெபௗதிகப் ெபாருளான ெடஸ்க்டாப் கணினி வன்ெபாருளும் மனநலப் 

பயன்பாடுகளுக்கான இயற்பியல் அல்லாத கணினி ெமன்ெபாருளான 

இைணயமும் ஒன்றுதான் என்று அவர்களின் சரியான மனம் வாதிடலாம்.

இந்தத் தாளில் தாவரங்களில் உள்ள உணர்வுகளின் ெவவ்ேவறு நிைலகள் மற்றும் 5 

வைக உயிரினங்களின் மீதமுள்ளைவ அவற்றின் உயிர்வாழ்வதற்கான ேவண்டுெமன்ேற 

ெசயல்படும் அண்ட உணர்ைவ நம்பியிருப்பைத விளக்குவதற்கு இடமில்ைல. 

தாவரங்கள் உயிர்வாழும் மற்றும் அவற்றின் மரபணுக்கைள இனப்ெபருக்கம் மூலம் 

(குறுக்கு மகரந்தச் ேசர்க்ைக மற்றும் விைத பரவல்) மூலம் கடந்து ெசல்ல 

தாவரங்களின் இயல்பான தூண்டுதல் எனது வரவிருக்கும் புத்தகத்தில் 

விளக்கப்பட்டுள்ளது: "தாவரங்களின் உணர்வு மற்றும் உள்ேநாக்கம்". இந்தப் புத்தகம் 

ேடவிட் அட்டன்பேராவின் (1995) புத்தகத்திலிருந்து பல தகவல்கைளப் ெபறுகிறது; 

தாவரங்களின் தனிப்பட்ட வாழ்க்ைக, தாவரங்கள் மற்றும் பிற உயிரினங்களின் 

ேவண்டுெமன்ேற உயிர்வாழ்வதற்கான நடவடிக்ைககள் குறித்து, உலகப் புகழ்ெபற்ற 

உயிரியலாளர்கள், தாவரவியலாளர்கள், ேதாட்டக்காரர்கள் மற்றும் ஆராய்ச்சியாளர்கள் 

திரு. அட்டன்பேரா [11] மூலம் ஆவணப்படுத்தியுள்ளனர். இந்த வழியில், விஞ்ஞானிகள் 

இனி தாவரங்களின் ேவண்டுெமன்ேற உயிர்வாழும் ெசயல்களுக்கான நனவின் 

வைகயாக காஸ்மிக் கான்ஷியஸ்ைஸ வைகப்படுத்துவதன் விைளவாக, அவற்றின் 

இனத்ைத நிைலநிறுத்துவதற்காக உயிர்வாழ்வதற்கான அவர்களின் ேவண்டுெமன்ேற 

ெசயல்பாடுகைளச் சார்ந்திருக்கும் நனவு வைககைள இனி புறக்கணிக்க முடியாது. 

இந்த தாளில் நனவின் மறுவைரயைறயின்படி). ஆனால் தாவரங்களுக்கு எந்த 

வைகயான உணர்வு இருக்கிறது என்பைதக் கண்டறியும் ெபாறுப்பு அறிவியலுக்கு 

இல்ைலயா? ஏன் இல்ைல? அறிவியலறிஞர்கள், குறிப்பாக இயற்பியலாளர்கள் அறிவின் 

நைடமுைற அதிகாரத்ைதக் ேகாருகின்றனர்

இரட்ைடவாதத்தின் ேமலாதிக்கம்

உயிரணுக்களின் ைபனரி இயல்பு: முதலில், ெபாருளின் அணுக்கைளப் ேபாலேவ, 

உயிரணுக்கள் அைனத்து உயிரினங்களின் அடிப்பைடத் ெதாகுதிகள் மற்றும் ெசல் பிரிவு.
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ைபனரி பிளவு என்றும் அறியப்படுவது இயற்ைகயான இருைமவாதத்தின் ஒரு வடிவமாகும், 

இது இயற்ைகயின் இரட்ைடவாதத்ைத ஏற்றுக்ெகாள்வைதக் குறிக்கிறது, அல்லது 

இயற்ைகயின் டிஎன்ஏவின் குேளான்கைள இைணத்து உருவாக்குவைத தவிர்க்க முடியாது. 

"ைபனரி பிளவு ெசயல்பாட்டில், ஒரு உயிரினம் அதன் மரபணு ெபாருள் அல்லது டிஎன்ஏைவ 

நகெலடுக்கிறது, பின்னர் இரண்டு பகுதிகளாக (ைசட்ேடாகிேனசிஸ்) பிரிக்கிறது, ஒவ்ெவாரு 

புதிய உயிரினமும் டிஎன்ஏவின் ஒரு நகைல ைமட்ேடாசிஸ் அல்லது ஒடுக்கற்பிரிவு மூலம் 

ெபறுகிறது.என்ைசக்ேளாபீடியா பிரிட்டானிக்கா) .எனேவ உயிரணுக்களின் 

இருைமத்தன்ைமயும், உணர்வின் இருைமயும் உள்ளது. இயற்ைகேய அடிப்பைட மட்டத்தில் 

இருைமவாதத்ைத வாழ்க்ைகயின் நிரந்தர விரிவாக்கத்திற்கான அதன் உச்ச ெசயல்முைறயாக 

ஆக்குகிறது. ேமலும், "ைபனரி சிஸ்டம் என்பது டிஜிட்டல் கம்ப்யூட்டர்களின் அடிப்பைடயாகும், 

அைவ தரவு அல்லது இயந்திரம் படிக்கக்கூடிய வடிவத்தில் பயன்படுத்தப்படுகின்றன". 

இருைமயின் ேமலாதிக்கம் ெசல்கிறது. மறுபுறம், ேமானிசம் அல்லது ேமாேனா, அல்லது 

யூேனா, இருைமவாதத்திற்கு மாறாக, எந்தெவாரு உயிரினத்தின் வளர்ச்சி அல்லது 

விரிவாக்கத்தின் ெபாறிமுைறயாக இயற்ைகயில் அரிதாகேவ காணப்படுகின்றன.

இருைம அல்லது ஒவ்ெவாரு உயிரினத்தின் இரட்ைட இயல்பு. ஒரு முழுைமயான புதிய 

உயிரினத்ைத உருவாக்குவதற்கு இலக்கம் 2, அல்லது டூேயா, டி அல்லது 2 எதிர் 

பாகங்களின் ேஜாடி ெதாடர்புெகாள்வது இப்படித்தான்.

இருப்பினும், இருைமவாதத்தில் எண் 2 அல்லது இரட்ைடயரின் விளக்கமானது 2 

சாதாரண எண்கள் அல்லது ஒேர உயிரினங்களின் 2 ேஜாடிகைள ஒன்றாக 

இைணக்காமல், ஒரு ேஜாடி நிரப்பு எதிர்களாக இருக்க ேவண்டும். 

இருைமவாதத்தின் ேஜாடி ெவறும் எதிெரதிர்களாக இருக்க ேவண்டும், அைவ 

அவசியம் ஒன்றுக்ெகான்று நிரப்பியாக இருக்க ேவண்டும். ஒரு பார் காந்தத்தின் 

வடக்கு மற்றும் ெதன் துருவங்களால் (N, S,) அறிவியல் பூர்வமாக 

நிரூபிக்கப்பட்டபடி, ெபாருள் மற்றும் ஆற்றல், உடல் மற்றும் மனம், ஆண் மற்றும் 

ஆகியவற்றின் எதிர்நிைலகளில் காணப்படுவது ேபால, எதிெரதிர்கள் அல்லது 

எதிர்ப்புகள் ஒன்றுக்ெகான்று முற்றிலும் ேநர்மாறாக இருக்க ேவண்டும். ெபண், 

ஒரு சுைமக்கல்லில் உள்ள காந்தத்தன்ைமைய ெவளிப்படுத்துகிறது. இரண்டு 

ஆண்களும் ஒன்றாக நின்று இரட்ைட ஆண்கைள உருவாக்குவதில்ைல, அேத 

ேபால் 2 ெபண்கள் ஒன்றாக இைணந்து இரட்ைடப் ெபண்கைள உருவாக்க 

மாட்டார்கள். காலணிகள், ேமலும் முட்ைடயின் ெவள்ைளக்கரு மற்றும் 

முட்ைடயின் மஞ்சள் கரு ேபான்ற ேமானிஸ்ட் ேஜாடிகளில். சீன யின் மற்றும் யாங் 

சின்னம் ெவளியில் ேமாேனாவாக இருந்தாலும், ஒரு ேமானிஸ்ட் ெபாருளுக்குள் 

பின்னிப் பிைணந்த ஒரு ேஜாடி எதிெரதிர் நிரப்பு இயல்புகளும் இரட்ைட 

இயல்புகைளக் ெகாண்ட ஒரு ெபாருள் எப்படி இருக்கும் என்பைதத் ெதளிவாகக் 

காட்டுகிறது. ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், இருைமவாதத்தின் 

அடிப்பைட அடிப்பைடயானது எதிர்ப்பு மற்றும் நிரப்புத்தன்ைம ஆகும், இது 

ஒரு ெபாருளின் பயன்பாடு அல்லது எந்தெவாரு உயிரினத்தின் தன்னிைறவு 

தன்ைமையயும் அனுமதிக்கிறது. முட்ைடயின் மஞ்சள் கருவிற்கும் முட்ைடயின் 

ெவள்ைளக்கருவிற்கும் இைடேய உள்ள எதிர்ப்பான மற்றும் நிரப்பு சுய-

நிைலேய ஒரு முட்ைட ேகாழியாக ெவளிவருகிறது. ேவறு வார்த்ைதகளில் 

கூறுவதானால், வாழ்க்ைக ஒரு ேமானிஸ்ட் நிைலயில் இல்ைல மற்றும் 

வாழ்க்ைக ஒரு ேமானிஸ்ட் நிைலயில் ெசழிக்க முடியாது. இருைமவாதத்தில் 

காணப்படும் எதிர்ப்பு மற்றும் நிரப்புத்தன்ைமயின் அடிப்பைடக் 

ெகாள்ைககளின் அடிப்பைடயில் வாழ்க்ைக ஒரு இரட்ைட நிைலயில் மட்டுேம 

இருக்க முடியும். இருைம நிைலயில் மட்டுேம வாழ்க்ைக ெதாடங்கும், இருக்கும், 

ெசழித்து, நிைலத்து நிற்க முடியும் என்பதால், இருைமயின் ேமலாதிக்கம் 

ெசல்கிறது. எனேவ, இருத்தலுக்கான அடிப்பைடத் ேதைவயாக எதிர் மற்றும் 

நிரப்பு இயல்பின் இருைமயிலிருந்து தப்பிக்கும் எந்த உயிரினமும் 

இயற்ைகயில் இல்ைல. ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், 

இருைமவாதத்தின் எதிர்ப்பு மற்றும் நிரப்புத்தன்ைமயின் அடிப்பைடக் 

ேகாட்பாடுகள் இல்லாமல், நமக்குத் ெதரிந்த வாழ்க்ைக ஒரு ேமானிச நிைலயில் 

தன்ைன நிைலநிறுத்த முடியாது. இருைம இல்லாமல் அல்லது எதிர் மற்றும் 

நிரப்பு தன்ைமயின் இரட்ைட இயல்புகள் இல்லாமல் வாழ்க்ைக இருக்க 

முடியாது அல்லது சுயமாக நிரந்தரமாக இருக்க முடியாது என்பதால், இது 

இருைமவாதத்ைத (இரட்ைட ேஜாடி எதிர் மற்றும் நிரப்பு தன்ைம) அல்லது எண் 2 

அல்லது இரட்ைடயர் வாழ்க்ைகயின் மிக முக்கியமான எண்ணிக்ைகயாக 

ஆக்குகிறது. இயற்ைக அைனத்திலும்.

மதம் கூட இரட்ைடவாதத்தின் ேமன்ைமைய பைறசாற்றுகிறது, ஒரு உன்னதமான 

உயிரினம் அைனத்து விலங்குகைளயும் ேஜாடிகளாக, ஆண் மற்றும் ெபண் என 

இரண்டு ேஜாடிகளாகப் பைடத்தது. பூமியில் உள்ள அைனத்து உயிரினங்களுக்கும் 

ஆதாைம ஆல்பா, மாக்ேகா, ேமாேனா, மனிதைனத் தைலவனாக ஆக்க முயற்சித்த 

ேபாதிலும், ஆதாமின் இரட்ைட மற்றும் எதிர் பாதியான ஏவாைள உருவாக்க உச்ச 

உயிரினம் நிர்பந்திக்கப்படும் வைர மனிதனின் பைடப்ைப முடிக்க முடியவில்ைல. 

இவ்வாறு ஆடம்மன் ஏவலில் இருைமயின் ேமலாதிக்கத்ைத மதம் உறுதிப்படுத்துகிறது. 

இயற்ைகயில் எல்லா இடங்களிலும் இருைமயின் ேமலாதிக்கம் எவ்வளவு சக்தி 

வாய்ந்தது. இருைமவாதத்தின் நிைலயில் இருக்கும் தத்துவத்தில் உள்ள பல்ேவறு 

கருத்துக்கள்; ேமானிசம், பான்ைசக்கிசம் மற்றும் இயற்பியல்வாதி. ேமானிசத்ைதப் 

ெபாறுத்தவைர, ேமானிசம் மற்றும் இருைமவாதம் இரண்டின் ேமற்கூறிய 

பகுப்பாய்விலிருந்து, இயற்ைகயானது ேமானிசத்ைத விட ேதர்ந்ெதடுக்கப்பட்ட 

இருைமவாதத்ைத நிரூபிக்கிறது என்பது ெதளிவாகிறது. பான்ைசக்கிஸத்ைதப் 

ெபாறுத்தவைர, பான்ைசக்கிசம் உயிரற்ற ெபாருட்களுடன் உயிருள்ள ெபாருட்கைளக் 

கலக்கிறது, இது சாத்தியமற்றது. ஒரு உயிரினம் ஒரு தாவரம் அல்லது விலங்கு 

ேபான்ற உணர்திறன் மற்றும் உணர்வுடன் உயிருடன் உள்ளது, அல்லது ஒரு ெபாருள் 

உணர்வு நிைல இல்லாத ஒரு பாைறத் துண்டு ேபான்ற உயிரற்றது. எனேவ, ஒரு 

பாைறத் துண்டானது ஒரு உயிரினத்ைதப் ேபால உணர்திறன் உைடயதாக மாற 

ஒருேபாதும் அனிேமஷன் ெசய்ய முடியாது. இயற்பியல் என்பது பான்ைசக்கிஸத்திற்கு 

எதிரானது. காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் என்பது பூமியின் ெவளிப்படும் ெசாத்து என்ற 

ேகள்விக்கு வரும்ேபாது உயிரினங்களில் நனவின் இருப்ைப இயற்பியல் மறுப்பது 

முற்றிலும் தைடயாக உள்ளது.

ஒவ்ெவாரு நபரின் மூைளயிலிருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு எனப்படும் 

காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் எனப்படும் முதன்ைம உணர்வு மற்றும் இரண்டாம் நிைல 

உணர்வு (மனித மூைளயில் இருந்து ேநரடியாக ெபறப்பட்டது) ஆகியவற்ைற 

உள்ளடக்கிய நனவின் இரட்ைட தன்ைமைய விளக்குவதன் மூலம் நனவின் 

மறுவைரயைறைய இந்த கட்டுைர ெதாடங்கியது. ெதளிவாக, நனவின் இரட்ைட 

இயல்பின் மீது நனவின் சரியான வைரயைறைய அடிப்பைடயாகக் ெகாண்டது, 

இருைமவாதத்ைத (நனவின் தனித்துவத்திற்கு மாறாக) ஒரு மிக முக்கியமான 

கருத்தாக்கமாகும், இது கடுைமயான அறிவியல் விசாரைணக்கு தகுதியானது. எனேவ, 

மனிதர்களாகிய நாம் உட்பட அைனத்து உயிரினங்களின் அரசியலைமப்பு இயல்பில் 

உள்ள ெபாதுவான அம்சமாக இருைமயின் ேமலாதிக்கத்தின் கருத்ைத இந்த கட்டுைர 

பரிந்துைரக்கிறது. அகராதி இருைமவாதத்ைத இவ்வாறு வைரயறுக்கிறது: 

"இருைமவாதம்" (லத்தீன் டூயலிஸ் என்பதிலிருந்து, "இரண்டு ெகாண்ட" என்று 

ெபாருள்படும்) என்பது ஒரு தத்துவ அைமப்பு அல்லது நம்பிக்ைககளின் ெதாகுப்ைபக் 

குறிக்கிறது, இதில் இருப்பு என்பது மனம் மற்றும் விஷயம் ேபான்ற இரண்டு சமமான 

உண்ைமயான மற்றும் அத்தியாவசியமான ெபாருட்கைளக் ெகாண்டிருப்பதாக 

நம்பப்படுகிறது. /அல்லது இருப்பது மற்றும் இல்லாதது, நல்லது மற்றும் ெகட்டது, 

ெபாருள் மற்றும் ெபாருள் (Google Scholar) ேபான்ற பிரிவுகள். ஆனால் இருைம பற்றிய 

நமது புரிதல் (இந்த தாளில் விளக்கப்பட்டுள்ளபடி), அைதயும் தாண்டி ெசல்கிறது. 

பூமியில் ேதான்றிய அைனத்து வைகயான உயிரினங்களிலும், அவற்றின் ெதாடர்ச்சி 

மற்றும் வாழ்வின் நிைலத்தன்ைம முதன்ைமயாக அடிப்பைடயாக ெகாண்டது

இரட்ைட இயல்பு இல்லாமல் வாழ்க்ைக இருக்கேவா அல்லது நிைலத்திருக்கேவா முடியாது. இது 

உயிரினங்களின் அடிப்பைடத் தன்ைமயல்லவா? இதன் ெபாருள் எந்த உயிரினமும் ஒரு 

ேமானிஸ்ட் நிைலயில் இருக்க வாய்ப்பில்ைல மற்றும் உலகில் தன்ைன நிைலநிறுத்திக் ெகாள்ள 

முடியும். அைனத்து உயிர்களும், அைனத்து உயிரினங்களும் தங்கள் இனங்கள் இருப்பதற்கும், 

உயிர்வாழ்வதற்கும், இனப்ெபருக்கம் ெசய்வதற்கும், நிைலத்திருப்பதற்கும் ஏேதா ஒரு வைகயில் 

எதிெரதிர் மற்றும் நிரப்புத்தன்ைம என்ற இரட்ைட தன்ைமையக் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். ேவறு 

வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், இருைமவாதம் அைனத்து உயிரினங்களிலும் உயிர் மற்றும் 

நனவின் (உணர்வு கூட இரட்ைடயாக இருக்க ேவண்டும்) இருப்பைத அடிக்ேகாடிட்டுக் 

காட்டுகிறது. இருைமவாதத்திற்குள் எதிர் மற்றும் நிரப்புத்தன்ைமயின் ேதைவ, இயற்பியல், 

பான்ைசக்கிசம் அல்லது அைடயாளக் ேகாட்பாடு ேபான்ற ேவறு எந்தக் கருத்துக்கும் ேமலாக 

இருைமவாதத்தின் ேமலாதிக்கத்திற்கு உத்தரவாதம் அளிக்கிறது. எனேவ, உலகில் உள்ள 

உயிரினங்கள் அல்லது ெபாருட்களின் இயல்பு அல்லது உயிர்வாழ்வு என்று வரும்ேபாது,     

இருைமத்துவம் ராஜாவாகும். பூமியில் வாழும் அைனத்து உயிரினங்களின் இருப்பு மற்றும் 

நிரந்தர வாழ்க்ைகக்காக இரட்ைடவாதம் அல்லது இரட்ைடயர் அைனத்து இலக்கங்கைளயும் 

எண்கைளயும் டிரம்ப் ெசய்கிறது. இதனால், ெவளிேய
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(1-9) இலிருந்து வரும் அைனத்து இலக்கங்களிலும் (2) ெடஸ்கார்ெடஸ் உடல் 

மற்றும் மனதின் இருைமவாதத்தில் அல்லது சீன யின் யாங்கின் சின்னத்ைதப் 

ேபால இருவைரயும் குறிக்கும் எண் (2) மிக முக்கியமான இலக்கமாகும். 

அதாவது, இரட்ைடவாதம் அல்லது யதார்த்தத்தின் இரட்ைட இயல்பு என்பது எண் 

கணிதத்தில் மிக உயர்ந்த கருத்தாகும். காரணம், பூமியில் உள்ள உயிர்கள் 

மற்றும் அைனத்து உயிரினங்களும் ஒரு இரட்ைட நிைலயில் மட்டுேம அடிப்பைட 

மட்டத்தில் ெசழித்து, நிைலத்து நிற்க முடியும். உலகில் உள்ள அைனத்து 

உயிரினங்களின் ெதாடர்ச்சியும் நிைலத்திருப்பதும் ஒரு ஒற்ைற நிைலயில் 

ெசழிக்க முடியாது என்பதும் இதற்கு ேநர்மாறானது. எனேவ, இரட்ைட நிைல 

அல்லது இருைமவாதம் என்பது ஒவ்ெவாரு உயிரினத்தின் அடிப்பைட இயல்பு. 

எடுத்துக்காட்டாக, ஒரு நிறுவனம் அல்லது உயிரினம் ேமானிஸ்ட் அல்லது ஒரு 

முட்ைட, விைத அல்லது மனித மூைள ேபான்ற ஒரு ஒற்ைற நிைலயில் 

ேதான்றலாம், ஆனால் உண்ைமயில் இந்த எடுத்துக்காட்டுகள் ஒவ்ெவான்றும் 

அவற்றின் ஒற்ைறத் ேதாற்றத்தில் இரட்ைட தன்ைமையக் ெகாண்டுள்ளன.

முழு உலகிலும். ேமலும் இருைமவாதத்தின் ேமலாதிக்கம் ேமானிசத்ைத அல்லது 

ேமாேனாைவ நிைலயற்றதாகவும், எந்த ஒரு உயிரினத்திலும் அல்லது உயிரற்ற-

இயந்திர விஷயங்களிலும் கூட உயிைரத் தக்கைவக்கேவா அல்லது வாழ்க்ைகயின் 

ெதாடர்ச்சி மற்றும் நிைலத்திருப்பைத பராமரிக்கேவா முடியாமல் ெசய்கிறது. இது 

ேமானிசம் அல்லது ேமாேனாைவ, வாழ்க்ைகயின் கட்டுமானத் ெதாகுதி அல்லது எந்த 

இயந்திர அைமப்பின் கட்டுமானத் ெதாகுதிக்கும் மிக முக்கியமற்ற மற்றும் சாத்தியமற்ற 

எண்ணாக மாற்றுகிறது. இயற்பியல், பான்ைசக்கிசம் அல்லது அைடயாளக் ேகாட்பாடு 

ேபான்ற கருத்துக்களுக்கு ேமல் இரட்ைடவாதத்தின் கருத்தாக்கத்தின் ேமலாதிக்கம் 

இதில் உள்ளது. எனேவ, இருைமத்துவம் ேமலானது. இருைம வாழ்வின் ெதாடர்ச்சியான 

இருப்ைப உறுதி ெசய்கிறது.

இருைமவாதத்தில் எதிர்நிைலகள் மற்றும் நிரப்புதல் 

ெகாள்ைக: (ேபாரின் நிரப்புத்தன்ைம)

இந்த ஆய்வறிக்ைகயில் பயன்படுத்தப்படும் நிரப்புத்தன்ைமயின் ெகாள்ைகயானது 

ேபாரின் (1927) இயற்பியலில் நிரப்பு ெகாள்ைகக்கு ேநர்மாறாக பயன்படுத்தப்படுகிறது, 

அங்கு எதிெரதிர்களில் ஒன்றுக்கு பதிலாக மற்ெறான்ைற அடக்குகிறது. இந்த 

நிகழ்வில், எந்தெவாரு உயிரினத்தின் வளர்ச்சி மற்றும் முதிர்ச்சியின் எந்தெவாரு 

ெசயைலயும் ெதாடங்குவதற்கு ஒரு உயிரினத்திற்குள் உள்ள இரட்ைட எதிெரதிர்கள் 

ஒருவருக்ெகாருவர் ெதாடர்பு ெகாள்கின்றன மற்றும் பூர்த்தி ெசய்கின்றன. 

அவ்வாறான நிைலயில், இருைமவாதத்தில் எதிெரதிர் ெகாள்ைகயின் அவசியமான 

முக்ேகாணமாக நிரப்புநிைலக் ெகாள்ைக மாறுகிறது. அதாவது, எந்தெவாரு 

உயிரினத்திலும் உள்ள இரட்ைட எதிெரதிர்கள் ெவற்றிகரமாக ெதாடர்பு ெகாள்ள, அைவ 

ஒன்றுக்ெகான்று நிரப்பியாக இருக்க ேவண்டும். ஆயினும்கூட, துகள்-அைல 

இருைமயின் தவிர்க்க முடியாத பகுதியாக நிரப்பு ெகாள்ைகயின் உளவியல் 

தன்ைமைய ேபார் அங்கீகரித்தார். 90 ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 1927 இல், இத்தாலியின் 

ேகாேமாவில் நடந்த ஒரு சர்வேதச காங்கிரஸில், ேபார் ஒரு முகவரியாக 

அங்கீகரிக்கப்பட்டது.ெசயின்ட்லூயிஸ் டி ப்ேராக்லியின் "இருைமத்தன்ைம" பற்றிய ேபாரின் 

ெசாந்த சிந்தைனைய ெவளிப்படுத்தும் வைகயில், "பூரணத்துவம்" என்ற ெசால், ஒரு 

இயற்பியல் கருத்தாக, ெபாதுவில் ேபசப்பட்டது [1]. இயற்பியலின் ேகாட்பாடாக 

இருைமைய ேபார் மிக ெமதுவாக ஏற்றுக்ெகாண்டார்: எந்த குவாண்டம் ெபாருைளயும் 

ெநருக்கமாகக் கவனிப்பது அைல ேபான்ற அல்லது துகள் ேபான்ற நடத்ைத, 2 

அடிப்பைட மற்றும் நிரப்பு அம்சங்களில் ஒன்று அல்லது மற்ெறான்ைற 

ெவளிப்படுத்தும். குவாண்டம் அறிவியலில் நிரப்புத்தன்ைமயின் முக்கியத்துவம் 

மற்றும் பரந்த ெபாருந்தக்கூடிய தன்ைம பற்றி இன்று சிறிய கருத்து ேவறுபாடுகள் 

உள்ளன. உயிரியல், உளவியல் மற்றும் சமூக மானுடவியல் [12] ேபான்ற இயற்பியலில் 

இருந்து ேவறுபட்ட துைறகளில் நிரப்புத்தன்ைமயின் ெபாருத்தத்ைதப் பற்றிய 

ஊகங்கைள புத்தக நீள அறிவார்ந்த ேதர்வுகள் வழங்குகின்றன.

இரட்ைடவாதத்தின் ேஜாடி எதிர்நிைலகள் மனித உடலில் மட்டும் நிரம்பவில்ைல, 

மனித உடல் முழுவதும் இரட்ைடத்தன்ைம அதிகமாக உள்ளது. மனித உடலில் 

இருைமவாதத்தின் ேஜாடி எதிர் மற்றும் நிரப்பு உறுப்புகளின் பரவலின் 

அளைவ மதிப்பிடுவதற்கு, இந்த உண்ைமகைளக் கவனியுங்கள்: மனித 

தைலயில் மட்டும் 7 ேஜாடி உறுப்புகள் உள்ளன, அதாவது ஒரு ேஜாடி கண்கள், 

ஒரு ேஜாடி காதுகள், ஒரு ேஜாடி மூக்கு துைளகள். ஒரு ேஜாடி உதடுகள், 2 ெசட் 

பற்கள், ஒரு ேஜாடி தாைடகள் மற்றும் ஒரு ேஜாடி இடது மூைள மற்றும் வலது 

மூைள. மனிதத் தைலயில் பல ேஜாடி சிற்றின்ப உணர்திறன் துைளகள். ஒரு 

ேஜாடி ைககள், ஒரு ேஜாடி கால்கள், ஒரு ேஜாடி பிட்டம், ஒரு ேஜாடி ெபரிய மற்றும் 

சிறு குடல்கள், இதயத்தின் 2 அைறகள், ஒரு ேஜாடி பந்துகள்/ேகானாட்கள், ஒரு 

ேஜாடி நரம்புகள் ஆகியவற்ைறக் ெகாண்ட மனித உடலானது மிைகயாகாது. 

அதாவது நரம்புகள் மற்றும் தமனிகள், தைசகள் மற்றும் எலும்புகள், உடைல 

இயக்க ஒரு ேஜாடி திரவங்கள், அதாவது நீர் மற்றும் இரத்தம், ெவள்ைள 

அணுக்கள் மற்றும் சிவப்பு அணுக்கள், ெவனல் நரம்பு மண்டலம் மற்றும் 

அனுதாப நரம்பு மண்டலம் மற்றும் ஒரு ேஜாடி சிறுநீரகங்கள். இைவ 

அைனத்தும் ேசர்ந்து உடலில் 12 ேஜாடி அைமப்புகள் மற்றும் உறுப்புகைள 

உருவாக்குகின்றன. மனித உடலின் எந்தப் பகுதி இரட்ைடவாதத்தால் 

ஆதரிக்கப்படவில்ைல? ஆண் மற்றும் ெபண் என்ற இரட்ைட ேஜாடிகைளத் தவிர 

மனித உயிர்கள் மனித இனத்ைத இருக்கேவா, ெசழித்து, நிைலத்திருக்கேவா 

முடியாது. ஆண், ெபண் இருவரின் இந்த இரட்ைட எதிர் மற்றும் நிரப்பு இயல்பு 

இல்லாவிட்டால், வாழ்க்ைகேய ஸ்தம்பித்து விடும். நனவு என்பது காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்ெனஸ் மற்றும் மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு 

என இருைமயாக இருக்கும் உணர்வுக்கும் இதுேவ ெபாருந்தும். இரு உடலும் 

மனமும் உள்ளது. மூைள கூட (இடது-மூைள, வலது மூைள) வடிவத்தில் 

இரட்ைடயாக உள்ளது. மனித உடல் 23 குேராேமாேசாம்களின் X மற்றும் Y 

குேராேமாேசாம்களில் ெதாடங்கி பல ேஜாடி உடல் பாகங்களால் நிரம்பியுள்ளது. 

கருைவ உருவாக்கும் இரட்ைட விந்தணு மற்றும் முட்ைட உள்ளது. 

எல்லாவற்றிற்கும் ேமலாக, மனித இனத்தில் தன்ைன நிைலநிறுத்திக் ெகாள்ள, 

வாழ்க்ைக முழுவதும் தாய் மற்றும் தந்ைதயின் இரட்ைட ெபற்ேறார் ேஜாடி.

எனேவ, இந்த பகுப்பாய்வில் நிரப்புத்தன்ைமயின் பயன்பாடு, காதலில் 

மட்டுமல்ல, ஒவ்ெவாரு உயிரினத்திலும் உள்ள இரட்ைடப் ெபாருட்களின் 

நிரப்புத்தன்ைமயின் உளவியல் ரீதியான நிரப்புத்தன்ைமையப் ேபான்றது. 

ஏெனன்றால், முட்ைட, அல்லது விைதகள் மற்றும் யின்/யாங்கின் சின்னம் 

ேபான்ற ேமானிஸ்ட் ெபாருட்களின் இரட்ைட நிைலக்குள், எந்தெவாரு 

உயிரினத்ைதயும் ெசயல்பட ைவக்கும் இரட்ைட எதிெரதிர்களின் நிரப்பு இயல்பு 

இது. நிரப்பு இரட்ைடப் பகுதிகள் ஒன்றுக்ெகான்று ெசல்வாக்கு ெசலுத்தி, 

ஒவ்ெவாரு தனி உயிரினங்களுக்குள்ளும் பிளவு, நகெலடுக்க மற்றும் 

ெபருக்கக் கலந்து ஊடாடுகின்றன, இது விரிவாக்கம், வளர்ச்சிப் பிரதிபலிப்பு, 

இது எந்த உயிரினம் அல்லது உயிரினங்களின் வாழ்க்ைகயின் சுய-

நிரந்தரத்திற்கு வழிவகுக்கிறது. எந்தெவாரு ேமானிஸ்ட் உயிரினத்திலும் யின்/

யாங் எதிர்நிைலகள் எதிர்ெகாள்ளும் பிரச்சைன என்னெவன்றால், எந்தெவாரு 

உயிரினத்திலும் உள்ள யின்/யாங் வளர்ச்சி மற்றும் ெபருக்கத்திற்காகத் ேதடும் 

சுய ெவளிப்பாட்டிற்கு எப்ேபாதும் மூன்றாவது நிபந்தைன ேதைவ, அதாவது 

ஒரு உயிரினத்திற்குள் எந்தெவாரு ெசயலுக்கும் இரட்ைட எதிெரதிர்களின் 

நிரப்புத்தன்ைம. ெவற்றி ெபற. ஒரு உயிரினத்தில் உள்ள இரட்ைட 

எதிெரதிர்களுக்கு இைடேய உள்ள நிரப்பு ெதாடர்பு (மூன்றாவது 

நிபந்தைனயாக) இல்லாமல், ஒரு உயிரினத்தில் யின் மற்றும் யாங்கிற்கு 

இைடேயயான சுய ெவளிப்பாட்டின் நிைறவு இல்ைல. சுவாரஸ்யமாக, சீன 

மேனாதத்துவ தத்துவம் யின்/யாங் குறியீட்டால் ெவளிப்படுத்தப்பட்ட 

இரட்ைடவாதத்தின் ேமலாதிக்கத்துடன் இைணக்கப்பட்டுள்ளது,

எந்தெவாரு ெசயைலயும் சாத்தியமாக்கும், ெபாருள் மற்றும் ஆற்றல், திரவம் மற்றும் 

திட, ஒழுங்கு மற்றும் குழப்பம், சீன யின் யாங், நிைலயான மற்றும் இயக்கம், 

அமிலத்தன்ைம மற்றும் காரத்தன்ைம, துகள் ேபான்ற இரட்ைட மற்றும் எதிர் மற்றும் 

நிரப்பு இயல்புகைளக் ெகாண்ட சில உயிரற்ற நிறுவனங்கள் இங்ேக உள்ளன. மற்றும் 

அைல, குழப்பம் மற்றும் நன்றாக ட்யூனிங். இரட்ைட எதிர் மற்றும் நிரப்பு நிைல 

இல்லாமல் ஒரு ேமானிஸ்ட் நிைலயில் என்ன ெபாருள்கள் அல்லது ெபாருட்கள் இருக்க 

முடியும் அல்லது நிைலத்திருக்க முடியும்? ஈரமான நிைலயில் இருக்கும் 

ெபாருட்களின் பட்டியல் என்ன? உள்ளங்ைகயில் ைவத்திருக்கக்கூடிய அல்லது தூக்கி 

எறிந்து உள்ளங்ைகயில் பிடிக்கக்கூடிய முட்ைடயுடன் ஆரம்பிக்கலாம். இருப்பினும், 

ஒரு முட்ைடயின் உள்ேள முட்ைட-மஞ்சள் கரு மற்றும் முட்ைட-ெவள்ைள வடிவில் 

எதிெரதிர் இரட்ைட ேஜாடி உள்ளது. எந்த தானியம் அல்லது விைதக்கும் இைதேய 

கூறலாம். ெதளிவாக, எண் 2, அல்லது இருைமவாதத்தின் ேஜாடி எதிர்நிைலகள் 

வாழ்க்ைகயின் எண்ணிக்ைக
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ஃப்ரிம்பாங் எஃப்.ஏ
பக்கம் 60

ேமற்கத்திய தத்துவ சிந்தைனயானது, ட்ைரட், ட்ைரயூன், தி டிரினிட்டி 

மற்றும் டிஜிட் 3 வடிவில் உள்ள ஒரு உயிரினத்துடனான நிரப்புதலின் 

தவிர்க்க முடியாத மூன்றாவது நிபந்தைனக்கு அதிக முக்கியத்துவம் 

அளித்தது, இது ஒரு உயிரினத்தில் யின் மற்றும் யாங்கிற்கு இைடயில் 

சுய ெவளிப்பாட்டின் ேதைவயான இயக்கியாக இருந்தது. இரட்ைட 

எதிெரதிர்களுக்கு இைடயிலான ெதாடர்புகளின் விைளவாக புதிய 

உயிரினங்கள் உருவாகின்றன. முக்கூட்டின் முக்கியத்துவம் இப்படித்தான் 

இருக்கிறதுrdநிபந்தைன) சுய ெவளிப்பாட்டின் முழுைம மற்றும் வாழ்வின் 

நிைலத்தன்ைமயின் அைடயாளமாக தந்ைத-தாய் குழந்ைத, சமபக்க 

முக்ேகாணம், புனித திரித்துவம் மற்றும் இந்து முக்ேகாண 

கடவுள்களான பிரம்மா விஷ்ணு மற்றும் சிவன் ேபான்ற மத 

உருவகங்களில் ேதான்றும்.rdபரிமாணம், முதலியன. ேவறுவிதமாகக் 

கூறினால், இருைமவாதத்தின் ேமலாதிக்கம் ேபாட்டிக்கு அப்பாற்பட்டது 

என்றாலும், இருைமவாதத்தின் யின் மற்றும் யாங் இைடேயயான நிரப்பு 

ெதாடர்புதான் உயிரினங்களின் சுய-நிைலைமயின் பன்முகத்தன்ைமயின் 

மறுநிகழ்ைவ சாத்தியமாக்குகிறது. ஆயினும்கூட, இருைமவாதத்தின் 

கருத்து ேமானிசம், பான்ைசக்கிசம், இயற்பியல் மற்றும் அைடயாளக் 

ேகாட்பாடு ஆகியவற்றின் மீது ஆதிக்கம் ெசலுத்துகிறது.

பயணிகள் விமானங்கள், ேபார் விமானங்கள் மற்றும் விண்கலங்களின் ேவகத்துடன் 

ஒப்பிடுக. மீண்டும் தைரப் பயண இயந்திரங்கள் மற்றும் விமானங்களின் ேவகத்தில் 

உள்ள ேவறுபாட்டிற்கு என்ன காரணம்? மீண்டும் ஒருமுைற, தவிர்க்க முடியாத பதில், 

ஃைபன் ட்யூனிங், அதிக ேவகத்ைத அைடய, தைரயிலிருந்து காற்றில் பறக்க 

விமானங்களில் ேபாடப்படும் ஃைபன் டியூனிங். சிக்கலான ெபாருள்கள் அல்லது 

சிக்கலான இயந்திரங்களின் ெவளிப்படும் பண்புகளின் ேதாற்றத்தின் இந்த இரண்டு 

ஒப்புைமகள், முதலில், இயற்ைகயான அல்லது ெசயற்ைக இயந்திரங்களான ஒரு 

ெபாருளின் நுண்ணிய டியூனிங் மற்றும் ெவளிப்படும் பண்புகள் அைவ பிரிக்க 

முடியாத அளவிற்கு ஒன்ேறாெடான்று ெதாடர்புைடயைவ என்பைத நிரூபிக்கிறது. 

இரண்டாவதாக, எந்தெவாரு ெபாருள் அல்லது இயந்திரத்தின் ெவளிப்படும் பண்புகள், 

இயற்ைகயாகேவா அல்லது மனிதனால் உருவாக்கப்பட்டதாகேவா இருந்தாலும், அது 

ஒரு ெபாருள் அல்லது இயந்திரம் அைடயும் நுண்ணிய ட்யூனிங்கின் மட்டத்திலிருந்து 

ெபறப்படுகிறது என்பைத இது குறிக்கிறது.

இந்த ஆய்வறிக்ைகயில் கீேழ பட்டியலிடப்பட்டுள்ள அண்ட உணர்வு உட்பட 

பூமியின் ஏழு பண்புகளின் பட்டியலுக்குத் திரும்பு, பூமியானது அந்த 

ெவளிப்படும் பண்புகைள (பூமியின் சேகாதரி பூமிக்குரிய 

கிரகங்களான புதன், வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகியவற்றில் இல்லாதது) 

அதிக அளவிலான ேநர்த்தியான ட்யூனிங் இல்லாமல் ெபற முடியாது. 

சூரியனின் ஆற்றலால் பூமியின் ைமய நிைல தங்கலுக்குள். எனேவ, 

புதன், ெவள்ளி மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகிய மூன்று நிலப்பரப்புக் 

ேகாள்களின் ேநர்த்தியான டியூனிங் இல்லாததற்கு மாறாக பூமியின் 

உயர் நிைல, தைரப் பயணத்தின் ேவகத்துடன் ஒப்பிடும்ேபாது 

விமானங்களின் அதிக ேவகத்தின் ஒப்புைமயுடன் கணக்கிடப்பட்டுள்ளது. 

ேபாக்குவரத்து. மீண்டும் எமர்ெஜன்டிசம் என்ற கருத்துக்கு, அகராதி 

கூறுகிறது, "முதலில், அந்த எமர்ெஜன்டிசம் என்பது இயற்ைக உலகின் 

கட்டைமப்ைபப் பற்றிய ஒரு ேகாட்பாடு; மற்றும், அதன் விைளவாக, இது 

அறிவியலின் ஒருைமப்பாடு ெதாடர்பான மாற்றங்கைளக் ெகாண்டுள்ளது. 

இரண்டாவதாக, அந்தத் ேதாற்றம் என்பது ஒரு ெபாருளின் பண்புகள் 

மற்றும் அதன் பகுதிகளின் பண்புகளுக்கு இைடேயயான 

ெதாடர்பாடாகும்" எமர்ெஜன்டிசம் என்ற கருத்ைதப் ெபாறுத்தவைர, 

"அறிவியலின் தத்துவத்திற்குள், எமர்ெஜன்டிசம் குைறப்புவாதத்துடன் 

முரண்படுவது மற்றும் இைணயானது என இரண்டும் பகுப்பாய்வு 

ெசய்யப்படுகிறது. . இந்த தத்துவக் ேகாட்பாடு உயர்-நிைல பண்புகள் 

மற்றும் நிகழ்வுகள் கீழ்-நிைல நிறுவனங்களின் ெதாடர்புகள் மற்றும் 

அைமப்பிலிருந்து எழுகின்றன, ஆனால் இந்த எளிய கூறுகளுக்கு 

குைறக்க முடியாது என்று கூறுகிறது. ெவளிப்பாட்டின் ேமற்கூறிய 

வைரயைறயின் விைளவாக, ெமய்யியலில் ெவளிப்படும் ஒரு ெசாத்தின் 

உதாரணம் நனவின் தத்துவ மற்றும் அறிவியல் விளக்கமாக இருக்கலாம். 

அதாவது, மனித மூைளக்குள் இருக்கும் தனித்தனி நியூரான்கள் 

சுயநிைனவின் ெசாத்ைத தன்னகத்ேத ெகாண்டிருக்கவில்ைல.

ஒரு எமர்ெஜன்ட் ெசாத்தாக நனவின் 
ெவளிப்பாட்டின் கருத்து

"எமர்ெஜன்ஸ் என்பது சிக்கலான அைமப்புகளிலிருந்து எழக்கூடிய தனித்துவமான 

வடிவங்கள் மற்றும் நடத்ைதகைள விவரிக்கிறது". ஒரு கருத்தாக ெவளிப்படுவது 

"ஒருங்கிைணந்த நிைலகள் மற்றும் சிக்கலான அைமப்புகளின் ேகாட்பாடுகளில் ஒரு 

பங்கு வகிக்கிறது. தத்துவத்தில், ெவளிப்படும் பண்புகைள வலியுறுத்தும் 

ேகாட்பாடுகள் எமர்ெஜன்டிசம் என்று அைழக்கப்படுகின்றன. சில ெவளிப்படும் 

நிகழ்வுகள் சிக்கலான தன்ைமயிலிருந்து ெவளிப்படும் எளிைமயின் வடிவத்ைத 

எடுக்கின்றன: ெவப்பநிைல மற்றும் அடர்த்தி என்பது அணுக்கள் அல்லது 

மூலக்கூறுகளின் ெபரிய குழுக்களின் இயக்கம் மற்றும் ஏற்பாட்டுடன் ெதாடர்புைடய 

பண்புகள் (என்ைசக்ேளாபீடியா பிரிட்டானிக்கா) ெவளிப்படும் ெசாத்தின் முக்கியமான 

விளக்கம் என்னெவன்றால், ெவளிப்படும் ெசாத்து முதலில் ெவளிப்பைடயாக 

இல்லாவிட்டாலும், ஒரு சிக்கலான ெபாருள் அல்லது இயந்திரத்தின் கூறு 

பகுதியிலிருந்து அைதப் பார்க்கேவா அல்லது கண்டறியேவா முடியாது என்றாலும், 

அது குறிப்பிட்ட பண்பு அல்லது தரத்ைத ேமம்படுத்துகிறது. முன்பு இல்லாத 

சிக்கலான ெபாருளின் திறன். இதனாேலேய அதன் பகுதிகளின் கூட்டுத்ெதாைகைய 

விட முழுைம அதிகம் என்று கூறப்பட்டது. பயணிகள் விமானம், ேபார் விமானம் மற்றும் 

விண்கலம் ஆகிய மூன்று ெவவ்ேவறு வைகயான விமானங்களில் இருந்து ெவளிவரும் 

எமர்ெஜன்ட் ெசாத்தின் ஒப்புைம, ெவளிப்படும் ெசாத்துக்கான வழக்ைக 

ெதளிவுபடுத்தும். ேவகம் அல்லது முடுக்கம் என்பது ஒரு விமானத்தின் ெவளிப்படும் 

பண்பு என்பைத ஏற்றுக்ெகாண்டு, இந்த விவாதத்தில் மூன்று விமானங்களில் உள்ள 

பல்ேவறு வைகயான ேவகங்கைளக் காணலாம். ஒரு ெஜட் ேபார் விமானத்தின் ேவகம் 

வழக்கமான பயணிகள் விமானத்ைத விட பல மடங்கு ேவகமானது. ஆனால் ஒரு 

விண்கலத்தின் ேவகம் ெஜட் ேபார் விமானத்ைத விட பல மடங்கு ேவகமானது. ேவறு 

வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், ஒரு பயணிகள் விமானத்தின் ேவகத்தின் ெவளிப்படும் 

பண்பு ஒரு ெஜட் ேபார் விமானத்தின் ெவளிப்படும் பண்புகளிலிருந்து ேவறுபட்டது, 

ேமலும் ஒரு ெஜட் ேபார் விமானத்திலிருந்து ஒரு விண்கலத்தின் ெவளிப்படும் ெசாத்தும் 

ேவறுபட்டது.

எவ்வாறாயினும், இந்த தாளில் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ள ேதாற்றம் 

மற்றும் ெவளிப்படும் பண்புகள் (பூமியின்) என்ற கருத்து குறிப்பாக 

உயிரின் இருப்ைபக் குறிக்கிறது மற்றும் பூமியில் உயிர்கைள 

நிைலநிறுத்தும் மற்ற அைனத்ைதயும் குறிக்கிறது. வீனஸ் மற்றும் 

ெசவ்வாய் மீது. ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், பூமியில் 

நிைலத்திருக்கும் ஒவ்ெவாரு இயற்ைகயான ெபாருளும் பூமியின் 

ெவளிப்படும் பண்புகள். எனேவ, பூமியின் ெவளிப்படும் 

பண்புகளான இயற்ைகயான ெபாருட்களின் பட்டியல் இங்ேக

மறுபுறம், ஒரு சிக்கலான ெபாருள் அல்லது இயந்திரத்தின் ெவளிப்படும் 

பண்புடன் ெநருக்கமாக ெதாடர்புைடய மற்ெறாரு புதிரான கருத்து நன்றாக 

சரிப்படுத்தும் கருத்து ஆகும். ேகள்வி என்னெவன்றால்; விவாதத்தில் உள்ள 

மூன்று ெவவ்ேவறு விமானங்களின் ேவகத்தின் ெவவ்ேவறு ேவகங்கள் அல்லது 

ெவவ்ேவறு ெவளிப்படும் பண்புகளுக்கு என்ன காரணம்? ெதளிவற்ற பதில் 

நன்றாக ட்யூனிங். ஒவ்ெவாரு விமானத்தின் அதிகரித்த அல்லது அதிக 

ேநர்த்தியான டியூனிங், அல்லது ேகள்விக்குரிய மூன்று விமானங்களின் 

ெவவ்ேவறு அல்லது அதிகரித்த ேவகத்ைத விவரிக்க ஏேதனும் வழி உள்ளதா? 

ேமலும், மிதிவண்டிகள், கார்கள் மற்றும் இரயில்கள் ஆகியைவ ெவவ்ேவறு ேவக 

இயக்கங்கைளக் ெகாண்ட தைரப் பயண இயந்திரங்கள். ஆனால் ைசக்கிள்கள், 

கார்கள் மற்றும் ரயில்களின் ேவகம் முடியாது

1. உயிர், உயிர் - அதாவது அைனத்து உயிர்களும் பூமியின் ெவளிப்படும் 

ெசாத்து.

2. மின்சாரம் என்பது பூமியின் ெவளிப்படும் ெசாத்து

3. காந்தத்தன்ைம என்பது பூமியின் ெவளிப்படும் ெசாத்து

4. யுனிவர்சல் மாறிலிகள் பூமியின் ெவளிப்படும் 
ெசாத்து

5. காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் என்பது பூமியின் ெவளிப்படும் ெசாத்து
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6. வாழ்வின் பரிணாமம் என்பது பூமியின் ெவளிப்படும் ெசாத்து அதனால்தான் 

அைனத்து உயிரினங்களும் உருவாகின்றன.

அதன் உருகிய உட்புறத்தில் சிறிய ெவப்பச்சலனம் ெதரிகிறது". வீனஸில் உள்ள அதிகப்படியான 

மீத்ேதன், வீனஸின் வளிமண்டலத்ைத நாம் அறிந்தபடி உைடயக்கூடிய வாழ்க்ைகக்கு மிகவும் 

ெவப்பமாக்குகிறது என்று நாசா அறிவியல் சுட்டிக்காட்டியுள்ளது. ெசவ்வாய் கிரகத்ைதப் 

ெபாறுத்தவைர, ெசவ்வாய் கிரகத்தில் காந்த மண்டலத்தின் குறிப்பிடத்தக்க புலம் இல்ைல 

என்றாலும் அது கடந்த காலத்தில் இருந்தது - ஏெனனில் அதன் உட்புறம் 

திடப்படுத்தப்பட்டுள்ளது" (NASA Science.net). "ெசவ்வாய் அதன் ேமேலாட்டத்திலிருந்து 

ெவளிப்படும் காந்தப்புலத்தின் பலவீனமான எச்சத்ைதக் ெகாண்டுள்ளது, ஆனால் இது ஒரு 

பலவீனமான நிகழ்வு, இது சிறிய பாதுகாப்ைப வழங்குகிறது." அதன் காந்த மண்டலத்தின் 

இழப்பு ெசவ்வாய் கிரகத்திற்கு ேபரழிைவ ஏற்படுத்தியது. அறிவியல். nasa.gov. “ெசவ்வாய் 

கிரகம் எப்படி தண்ணீைர இழந்தது? ெசவ்வாய் கிரகத்தின் காந்தப்புலத்ைத இழந்த பிறகு 

சூரியனின் புற ஊதா ஃேபாட்டான்கள் மற்றும் சூரியக் காற்றால் இயக்கப்படும் 

ெசயல்முைறகளில், ெசவ்வாய் கிரகத்தின் வரலாற்றின் ஆரம்பத்தில் அைவ ெபரும்பாலும் 

விண்ெவளியில் ெதாைலந்து ேபாயின. ெசவ்வாய் இன்று குளிர்ந்த, வறண்ட கிரகம். அதன் 

ெவப்பநிைல சராசரியாக 50 K உைறபனிக்குக் கீேழ உள்ளது” (NASAscience.gov.), சூரியனின் 

ெவப்ப ஆற்றலிலிருந்து 141.6 மில்லியன் ைமல்கள் ெதாைலவில் உள்ள ேகால்டிலாக்ஸின் 

ெதாைலதூர விளிம்புகளில் உள்ள ெசவ்வாய் மிகவும் ெமன்ைமயாகவும், வாழ்க்ைகக்கு சற்று 

குளிராகவும் இருப்பதாகத் ெதரிகிறது. ெசவ்வாய் கிரகத்தில் இருப்பது (NASA Science.net).

7. நிச்சயமாக ெபாருள் மற்றும் ஆற்றல் பூமியின் ெவளிப்படும் 

பண்புகள்.

ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், புதிதாக உருவான பூமி சூரியனின் ெவப்ப 

ஆற்றலால் பூமிைய அதிக அளவில் நன்றாகச் சரிெசய்ததன் விைளவாக அதன் 

வளிமண்டலத்தில் உயிர்கைளத் தக்கைவக்கும் திறைனப் ெபற்ற பிறகு இைவ 

அைனத்தும் பூமியில் ேதான்றின. பூமி கிரகத்தில் சூரியனின் ெவப்ப ஆற்றலின் 

நிைல மற்றும் தீவிரம் என்பது ேகால்டிலாக்ஸில் பூமியின் ைமய நிைலயின் 

விைளவாகும். ேகால்டிலாக்ஸ் என்பது ஒரு ெபரிய சுற்றுப்பாைத பகுதி ஆகும், இது 

சூரியனுக்கு மிக அருகில் உள்ள முதல் நான்கு கிரகங்கைள உள்ளடக்கியது, அைவ 

வளிமண்டலத்தில் உயிர்கைள நிைலநிறுத்துவதற்கான சாத்தியக்கூறுகைளக் 

ெகாண்ட நிலப்பரப்பு கிரகங்கள் என்று அைழக்கப்படுகின்றன. நிலப்பரப்பு ேகாள்கள் 

ேகால்டிலாக்ஸ் மண்டலத்தில் உள்ள நான்கு கிரகங்கள் ஆகும், அைவ பூமி உட்பட 

சூரிய குடும்பத்தில் கடினமான பாைற சுற்றும் கிரகங்களாக சுடப்படுகின்றன. 

பூமியின் ெவளிப்படும் பண்புகைளப் ெபாறுத்தவைர, பூமியின் ெவளிப்படும் 

பண்புகளான இயற்ைகப் ெபாருட்களின் ஏழு பட்டியலின் ஒரு பகுதியாக, உயிர்கள் 

மற்றும் உயிரினங்கள், தங்கம் மற்றும் பூமியின் ேநர்த்தியான சரிெசய்தல் 

ஆகியவற்ைறக் குறிப்பிட்டுள்ேளாம். இதன் ெபாருள் என்னெவன்றால், வாழ்க்ைக, 

தங்கம், பூமியின் ேநர்த்தியான சரிெசய்தல் மற்றும் பூமியின் ெவளிப்படும் பண்புகள் 

அைனத்தும் ஒன்ேறாெடான்று ெதாடர்புைடயைவ மற்றும் அவற்றின் ஒட்டுெமாத்த 

ெதாடர்புகள் இந்த ஆராய்ச்சியில் ெதரியவந்துள்ளது.

பூமி மட்டுேம உயிர்கைளக் ெகாண்ட ேகாள் என்பதற்கான 

காரணங்கள்

புதன், ெவள்ளி மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகியவற்றில் உயிர்கள் இல்ைல 

என்பதற்கு மாறாக பூமியில் உயிர்கள் இருப்பதற்கான ெவளிப்பைடயான 

காரணம் இரண்டு முன்ெமாழிவுகளிலிருந்து எழலாம். பூமியின் 

வளிமண்டலத்தின் ேமற்பரப்பில் தண்ணீர் மற்றும் உயிர்கைள 

அனுமதிக்கும் அதிக ெவப்பேமா அல்லது அதிக குளிேரா இல்லாத 

ேகால்டிலாக்ஸில் பூமியின் ைமய நிைல முதல் மற்றும் முக்கிய 

காரணியாகும். இரண்டாவது முன்ெமாழிவு, சூரியனின் ெவப்ப 

ஆற்றலால் பூமியின் வளிமண்டலத்ைத நன்றாகச் சரிெசய்வது, இது 

நமக்குத் ெதரிந்தபடி (LAWKI) உயிர்கள் பூமியின் வளிமண்டலத்தில் 

இருக்கவும் ெசழிக்கவும் அனுமதிக்கிறது. மூன்றாவதாக, பூமியின் 

வளிமண்டலத்தின் உயர் மட்டச் சரிெசய்தல், உயிர், மின்சாரம், காந்தவியல், 

யுனிவர்சல் கான்ஸ்டன்ட்ஸ், அண்ட உணர்வு, பரிணாமம், ெபாருள் மற்றும் 

ஆற்றல் ஆகிய ஏழு இயற்ைக வழிமுைறகளின் பட்டியைல கிரக பூமியில் 

பட்டியலிட அனுமதிக்கிறது. எனேவ, புதன், வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் 

ஆகிய பூமியின் சேகாதரி புவி ேகாள்களில் காணப்படாத LAWKI 

இருப்பைத மற்றும் ெசழிக்க அனுமதிக்கும் அைனத்து ஏழு இயற்ைக 

விஷயங்கைளயும் பூமி சரிபார்க்கிறது. இந்த அவதானிப்புகள் 

இயற்பியலாளர், அண்டவியல் வல்லுநர்கள், வானியலாளர்கள் மற்றும் 

விஞ்ஞான சமூகத்தின் மூக்கின் கீழ் வலது கீழ் உள்ளன. ெபௗதிக 

பூமியிலிருந்து காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் ேதான்றியதன் 

மூலத்ைதயும், மூைளயிலிருந்து தனி நபர்களின் மூைளயிலிருந்து 

புறநிைல உணர்வு ெவளிப்படுவைதயும் முந்ைதய பக்கங்களில் 

விளக்கியுள்ேளாம். ஆரம்பகால எமர்ெஜன்டிஸ்ட்கைளப் ெபாறுத்தவைர 1

ெசயின்ட்ேயாசைனகள் ெவளிப்பட்டது. லூயிஸ் (1875) கூறியது, 'பரிணாமக் 

ேகாட்பாட்டின் எழுச்சி என்பது 'முன்ேனாடி நிைலைமகளில்' இருந்து 

கணிக்கேவா அல்லது விளக்கேவா முடியாத ஒரு அைமப்பின் 

எழுச்சியாகும் [13]. சரியாக, குறிப்பாக நுண்ணுயிர் உயிரினங்களாக 

ேதான்றிய உயிரினங்கள் ெதாடர்பாக, பின்னர் விலங்குகள் மற்றும் நாம் 

மனிதர்கள் ேபான்ற ெபரிய மற்றும் ேவறுபட்ட உயிரினங்களாக 

உருெவடுத்தன. சிடி பிராட்: தி ைமண்ட் அண்ட் இட்ஸ் பிேளஸ் இன் ேநச்சர் 

(1925) [14] இல் பிரிட்டிஷ் எமர்ெஜன்டிசம் அதன் மிகவும் வளர்ந்த 

வடிவத்ைத அைடந்தது. ெவளிவரும் சுயாட்சியின் ஒரு மேனாதத்துவ 

நிைலயாக இருக்க ேவண்டும் என்பதற்கான அறிவியலியல் 

அளவுேகாைல பிராட் பயன்படுத்துகிறார். அவரது கருத்துப்படி, 

இயற்பியல் பண்புகளிலிருந்து ேவறுபட்டைவ; அைவ நரம்பியல் 

இயற்பியல் ெசயல்முைறகள் ேபாதுமான அளவு சிக்கலான தன்ைமைய 

அைடந்தால் ெவளிப்படும் பண்புகள் (ஸ்டான்ேபார்ட் என்ைசக்ேளாபீடியா

சூரிய குடும்பத்தின் எட்டு கிரகங்கள்

சூரிய குடும்பத்தில் உள்ள எட்டு ேகாள்கள் ேகாள்களின் மூன்று குழுக்களாக 

பிரிக்கப்பட்டுள்ளன. சூரியனுக்கு மிக ெநருக்கமான முதல் நான்கு கிரகங்களான 

புதன், ெவள்ளி, பூமி மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகியைவ கடின பாைற சுற்றும் 

ெபாருட்களாக சுடப்படுகின்றன, அைவ அவற்றின் வளிமண்டலத்தில் உயிர்கைள 

நிைலநிறுத்தும் சாத்தியக்கூறுகள் ெகாண்ட பூமிக்குரிய கிரகங்கள் எனப்படும் 

சூரியனின் ெவப்ப ஆற்றலின் அதிக தீவிரத்தால் சுடப்படுகின்றன. அடுத்த இரண்டு 

கிரகங்களான வியாழன் மற்றும் சனி ஆகியைவ குளிர்ச்சியான வளிமண்டலத்தில் 

உயிர்கைளத் தக்கைவக்க இயலாத பனிக்கட்டி குளிர் திட கிரகங்கள் என்று 

அைழக்கப்படுகின்றன. கைடசி இரண்டு கிரகங்களான யுேரனஸ் மற்றும் ெநப்டியூன் 

சூரியனின் ெவப்ப ஆற்றலில் இருந்து ெவகு ெதாைலவில் இருப்பதால் அைவ வாயுக் 

ேகாள்கள் என்று அைழக்கப்படுகின்றன. இவ்வாறு சூரியைனச் சுற்றி வரும் எட்டு 

கிரகங்களின் ஏற்பாட்டின் முக்கியத்துவம் என்னெவன்றால், சூரியனின் ஆற்றலில் 

இருந்து ெவப்பத்ைதப் ெபறும் நான்கு நிலப்பரப்புக் ேகாள்கள் உயிர்கைளத் 

தக்கைவக்கும் திறன் ெகாண்டைவ என்பைத இந்தப் படம் சரியாக விளக்குகிறது. எந்த 

கிரகங்கள் ெவறுமேன உயிர்கைள நிைலநிறுத்த இயலாதைவ என்பைதயும் இது 

விளக்குகிறது, அதாவது இரண்டு பனிக்கட்டி குளிர் கிரகங்கள் மற்றும் 

சூரியனிடமிருந்து எந்த ெவப்ப ஆற்றைலயும் ெபறாத இரண்டு வாயு கிரகங்கள். 

இருப்பினும், வளிமண்டலத்தில் உயிர்கைள நிைலநிறுத்தும் திறன் ெகாண்ட நான்கு 

நிலப்பரப்புக் ேகாள்களில், பூமி மட்டுேம உயிர்கைளத் தக்கைவக்கக் 

கண்டறியப்பட்டுள்ளது. எனேவ, புதன், வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகிய மூன்று 

நிலப்பரப்புக் ேகாள்கள் ஏன் அவற்றின் வளிமண்டலத்தில் உயிர்கைளத் தக்கைவக்க 

முடியவில்ைல?

பாதரசம், வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகியைவ உயிர்கைளத் தக்கைவக்க 

முடியாததற்கான காரணங்கள்

நாசா விஞ்ஞானம் மற்றும் புதன் கிரகத்திற்கு அனுப்பப்பட்ட நாசா ஆய்வுகளின் 

படி, புதனின் வளிமண்டலம் சூரிய ெவப்ப ஆற்றலுக்கு மிக அருகில் உள்ளது 

(புதன் சூரியனில் இருந்து 36.04 ைமல் ெதாைலவில் உள்ளது, புதன் 

வளிமண்டலத்தின் ேமற்பரப்பில் நீர் வற்றும் அளவுக்கு ெவப்பமானது. எனேவ , 

புதன் அதன் வளிமண்டலத்தில் தண்ணீைரத் தக்கைவக்க முடியாது, எனேவ 

அது அதன் வளிமண்டலத்தில் உயிர்கைளத் தக்கைவக்க முடியாது, மறுபுறம், 

வீனஸில் உயிர்கள் இல்ைல என்பதற்கான காரணம், "வீனஸ் காந்த மண்டலத்தின் 

ஒரு குறிப்பிடத்தக்க புலத்ைத ெகாண்டிருக்கவில்ைல.
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தத்துவம்). ேபாலன்யி (1925), "இருத்தல் மற்றும் அறிதல் ஆகிய 

நிைலகள் அைனத்தும் ேதாற்றம் பற்றிய கருத்துடன் 

ெதாடர்புைடயைவ, நனவின் ேதாற்றம் என்ற கருத்ைத ஆதரிக்கும் 

சில கருத்துக்கைளப் ெபயரிடுகின்றன" [15].

முழு பூமியின் அைனத்து உயிரினங்களும். காஸ்மிக் கான்ஷியஸ்ெனஸ் 

பூமியின் அைனத்து உயிரினங்கைளயும் உள்வாங்கியது மற்றும் 

உட்ெசலுத்தியது மற்றும் ஐந்து டாக்ஸாவின் அைனத்து உயிரினங்கைளயும் 

உணர்வுள்ள உயிரினங்களாக ேவண்டுெமன்ேற மற்றும் உயிர்வாழ்வதற்கான 

உள்ளார்ந்த தூண்டுதலுடன் உயிர்ப்பித்தது. பிளாெனட் எர்த் இன் 

புத்திசாலித்தனமாக, காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸின் உள்ளார்ந்த தன்ைம மற்றும் 

உட்ெசலுத்துதல் என்பது உயிரினங்களின் ெபாருள் மற்றும் ெபௗதிக 

உடல்களில் உள்ள உட்ெசலுத்துதல் ஆகும். காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் என்ற 

பூமியின் நுண்ணறிவு இல்லாமல், உயிரினங்களின் உடல்கைள 

உட்ெசலுத்துதல் மற்றும் உயிர்ப்பித்தல் இல்லாமல், மனிதர்களாகிய நாம் உட்பட 

எந்த உயிரினமும் உயிர்வாழ்வதற்கான உள்ளார்ந்த உந்துதல் இருக்கும். ஐந்து 

டாக்ஸாக்களின் அைனத்து வைகயான வாழ்க்ைகயும் காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் 

எனப்படும் பூமியின் (உளவுத்துைறயின் ெவளிப்படும் ெசாத்து) அனிேமஷன் 

ெவளிப்பாடுகளாகும்.

எவ்வாறாயினும், மனித உணர்வு ேதான்றுதல் என்ற கருத்தாக்கத்தின் இந்த 

ேகாட்பாட்டாளர்கள் எவரும் நமது கிரக பூமியானது (காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ்) 

எனப்படும் நனவின் வைகைய அதன் உளவுத்துைறயின் ெவளிப்படும் 

ெசாத்தாக அைடந்தது என்ற கருத்ைத ஒருேபாதும் அறிவிக்கவில்ைல. ேவறு 

வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், இந்த காகிதத்ைதத் தவிர, காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்ெனஸ் பூமியிலிருந்து வருகிறது என்று யாரும் கூறவில்ைல. 

மறுபுறம், நமது கிரகம் பூமியானது காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் எனப்படும் 

நனவின் வைகைய அைடந்தது என்று இந்த தாள் கூறுகிறது, ஏெனனில் இது 

மனிதர்கள் உட்பட உயிரினங்களின் வாழ்க்ைக மற்றும் பரிணாம வளர்ச்சியின் 

வளர்ச்சிக்கு அடித்தளமாக இருக்கும் நுண்ணறிவின் ெவளிப்படும் ெசாத்து. 

இதன் ெபாருள், பூமியில் வாழ்வின் வளர்ச்சியானது, காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் 

எனப்படும் பூமியில் நனவின் நுண்ணறிவின் ேதாற்றத்துடன் ஒத்துப்ேபாகிறது, 

இது அைனத்து வைகயான உயிரினங்கைளயும் உயிரினங்களாகப் 

ெபற்றுள்ளது, உட்ெசலுத்தியது மற்றும் அனிேமஷன் ெசய்தது. உயிரின் 

உயிருள்ள உயிரினங்கள் நீர், உேலாகங்கள் மற்றும் பாைற ேபான்ற உயிரற்ற 

ெபாருட்களிலிருந்து ேவறுபடுத்தப்படுவது இதுதான். அதனால்தான், தாவரம், 

விலங்கு, மனிதம் என எந்த உயிரினத்தின் உடலிலிருந்தும் உணர்ைவப் 

பிரிக்கேவா அல்லது துண்டிக்கேவா முடியாது. எந்தெவாரு உயிரினமும் 

(மீண்டும் அது தாவரமாகேவா, விலங்குகளாகேவா அல்லது மனிதனாகேவா 

இருக்கலாம்) உணர்வுடன் இருக்க ேவண்டும் அல்லது இறந்துவிட ேவண்டும். 

காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் புவியின் துணியில் ேதான்றுவதும், 

உட்ெசலுத்துவதும், புத்திசாலித்தனத்தின் ெவளிப்படும் ெசாத்தாக இருப்பதால், 

பூமிைய ெசழித்து வளரும் உயிரினங்கைள உற்பத்தி ெசய்யும் திறன் 

ெகாண்டது, இல்ைலெயனில் பூமியில் உயிர்கள் இருக்காது. நனவின் 

ெவளிப்பாட்டின் அடுத்த முக்கியமான கருத்து என்னெவன்றால், அைனத்து 

உயிரினங்களுக்கும் அடிப்பைடயான காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் (புவியின் 

புத்திசாலித்தனத்தின் ெசாத்து) ேதான்றியைதத் தவிர, ஒவ்ெவாரு உயிரினமும் 

(விலங்குகள் மற்றும் மனிதர்கள் ேபான்ற மூைளையக் ெகாண்டைவ) வளர்ந்தன. 

நரம்பியல் அறிவியலாளர்கள் மூைளக்கு சமமான மனிதர்களின் மூைளயில் 

இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு எனப்படும் மூைளயின் 

அடிப்பைடயிலான தனித்தனி நனைவ [5]. மற்ற தத்துவஞானிகள் மற்றும் 

டீல்ஹார்ட் டி சார்டின் (1881) ேபான்ற உளவியலாளர்கள் "அண்ட பரிணாமம்" 

"உயர்ந்த நனைவ ேநாக்கி நகர்வைத" பரிந்துைரத்திருக்கலாம், ஆனால் காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்ெனஸ் நமது கிரகத்தின் பூமியின் ெவளிப்படும் ெசாத்து என்று 

யாரும் உறுதியாகக் கூறவில்ைல [16] .

விவாதம்

ேமற்பார்ைவ

காஸ்மிக் நனவு எவ்வாறு வாழ்க்ைகைய அனிேமஷன் ெசய்தது (மற்றும் 

உயிரினங்கைள உருவாக்கியது): “1970கள் மற்றும் 1980 களில், மன-உடல் பிரச்சைனயில் 

ெவளிச்சம் ேபாடுவதற்கான ஒரு நம்பிக்ைகக்குரிய வழியாக தத்துவ விவாதங்களில் 

ேமற்பார்ைவயின் கருத்து உருவானது. ெமட்டாபிசிக்ஸ் மற்றும் மனதின் தத்துவத்தில் 

உள்ள நிைலயான பார்ைவயின்படி, ேமற்பார்ைவ என்பது இரண்டு பண்புகளின் 

ெதாகுப்புகளுக்கு இைடேயயான ெதாடர்பாடாகும்: 1), அைவ வழக்கமான முைறயில் 

ஒன்றாக மாறுபடும். 2) ஒரு ெதாகுப்பு மற்ெறான்ைற எப்படிேயா தீர்மானிக்கிறது. 3) 

இரண்டு ெதாகுப்புகளும் ெவவ்ேவறு வைகயானைவ. எடுத்துக்காட்டாக, மனப் 

பண்புகைள அைவ இைணயானதாக இருந்தால் மற்றும் இயற்பியல் பண்புகள் மனப் 

பண்புகைள விட அடிப்பைடயானதாக இருந்தால் இயற்பியல் பண்புகைள 

ேமற்பார்ைவயிடுவதாகக் கூறலாம். அேதேபால், வழுக்ைகயானது முடியின் 

விநிேயாகத்ைத கட்டுப்படுத்துகிறது, கணினி இயக்க முைறைமகள் கணினி 

வன்ெபாருளில் ேமற்பார்ைவயிடுகின்றன அல்லது கிம் (1984) "வலுவான" ேமற்பார்ைவ 

(ஸ்டான்ஃேபார்ட் என்ைசக்ேளாபீடியா ஆஃப் ஃபிலாசபி) என்று அைழப்பைத ஒருவர் 

ேதர்வு ெசய்யலாம்.

ேகள்விையப் ெபாறுத்தவைர: ேமற்பார்ைவ என்றால் என்ன? "பி-ேவறுபாடு இல்லாமல் 

ஏ-ேவறுபாடு இருக்க முடியாது" [17] என்ற ேகாஷத்தால் ேமற்பார்ைவயின் முக்கிய 

ேயாசைன ைகப்பற்றப்பட்டது. முதலாவதாக, ேமற்பார்ைவ என்பது கிரவுண்டிங் மற்றும் 

ஆன்டாலஜிக்கல் சார்புடன் ெதாடர்புைடயது. இருப்பினும், கிரவுண்டிங் மற்றும் 

ஆன்டாலாஜிக்கல் சார்பு ஆகியவற்றுக்கு இைடேயயான ேவறுபாட்ைடக் கண்டறிய 

விரும்புேவார் தங்கள் வாதங்கைளக் ெகாண்டிருக்கட்டும். உயர்நிைலப் பள்ளி 

இயற்பியல் வகுப்பில் கற்பிக்கப்படுவது ேபால், சுைமக் கல்லில் உள்ள காந்தத்தன்ைம, 

எஃகு மற்றும் இரும்ைப (இரும்புத் தாவல்கள்) பாதிக்கும் வைகயில், சுைமக் கல்லுக்கு 

ெவளிேய எவ்வாறு தன்ைனத்தாேன நீட்டிக் ெகாள்கிறது என்பைதப் ேபான்ேற இந்தக் 

கட்டுைரயில் கண்காணிப்பு விளக்கப்பட்டுள்ளது. குறிப்பாக, ேமற்பார்ைவ என்பது ஒரு 

சுைமக்கல்லின் மூலக்கூறுகள் வழியாக ேமல்ேநாக்கி அல்லது கீழ்ேநாக்கி நகரும் 

காந்தத்தின் எலக்ட்ரான்களின் திறைனக் குறிக்கிறது, ஒரு சுைமக்கல்லின் ஒரு 

துண்டின் எல்ைலக்கு ெவளிேய எந்த சுைமக்கல்ைலச் சுற்றி ஒரு காந்தப்புலத்ைத 

உருவாக்குகிறது [18,19] .

நனவின் இரட்ைட மூலங்களின் 2 வைகயான கூற்றுக்கள், அதாவது ஒரு 

வைக உணர்வு என்பது ெபாருள் ெபௗதிக பூமியின் ெவளிப்படும் 

ெசாத்து மற்றும் இரண்டாவது வைக உணர்வு மனித உடல் உடலின் 

ெவளிப்படும் ெசாத்து, அைவ ேதான்றுவது ேபால் சர்ச்ைசக்குரியைவ 

என்பதில் சந்ேதகமில்ைல. மனித நுண்ணறிவின் இரட்ைட ஆதாரங்கள். 

காஸ்மிக் அல்லது மூைள அடிப்பைடயிலான நனவு என்பது ஒரு நபரின் 

பூமி மற்றும் மூைள ஆகிய இரண்டு ெவவ்ேவறு உடல்களின் 

ெவளிப்படும் ெசாத்து. ஒரு வைகயான நனவு பூமியின் ெபௗதிக 

உடலிலிருந்து வருகிறது, மற்ற வைக நனவு ஒவ்ெவாரு நபரின் உடல் 

மூைளயிலிருந்து வருகிறது, இது கற்பைன ெசய்வது கடினம், ஆனால் 

உண்ைமயில் உண்ைம. ேமலும் உண்ைமகள் உண்ைமகள், இந்த தாள் 

ேமேல உள்ள முந்ைதய பக்கங்களில் நனவின் இரட்ைட ஆதாரங்கள் பற்றிய 

விரிவான விளக்கத்ைத அளித்துள்ளது. இந்த தாள், புவியின் 

வளிமண்டலத்தின் உயர் மட்டத்ைத நன்றாகச் சரிெசய்வைத விளக்குகிறது, 

இது காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் எனப்படும் உளவுத்துைறயின் 

ெவளிப்படும் ெசாத்ைத பூமி ெபறுவதற்கு வழிவகுத்தது, இது தத்துவம் 

மற்றும் உளவியலில் தி சப்கான்ஷியஸ் ைமண்ட் என அறியப்படுகிறது. 

பூமியின் ெவளிப்படும் நுண்ணறிவு அண்ட உணர்வு ஊடுருவியது

ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், ஒரு உேலாகத் துண்டு 

காந்தமாக்கப்பட்டால், காந்தத்தின் எலக்ட்ரான்கள் (ேகள்விக்குரிய 

உேலாகத் துண்டுக்கு மாற்றப்படும்) காந்தத்தின் ேமற்பார்ைவ சக்தியின் 

மூலம் உேலாகத் துண்டு முழுவதும் ேமேல, கீேழ மற்றும் பக்கவாட்டாக 

நகர்த்தப்படுகின்றன. காந்தமாக்கப்பட்டது. மிக முக்கியமாக, ஒரு 

சுைமக்கல்லில் உள்ள காந்தத்தன்ைம என்பது ஒரு சுைமக்கல்லின் ஒரு 

பகுதியின் எல்ைலக்கு அப்பால் தன்ைன எவ்வாறு விரிவுபடுத்துகிறது, 

சுைமக்கல் பகுதிையச் சுற்றி ஒரு காந்தப்புலத்ைத உருவாக்குகிறது. 

ஒரு சுைமக்கல் ஒரு சுைமக்கல்லுக்கு அருகில் மின்சாரம் கடத்தும் 

ெபாருட்கைள எவ்வாறு பாதிக்கிறது என்பதும் அேத வழிமுைறயாகும். 

ஒரு சுைமக்கல்லில் காந்தத்தன்ைம இருக்கக் காரணம்
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சுைமக்கல்லுக்கு ெவளிேய தன்ைன நீட்டுவது என்பது, ஒரு சுைமக்கல்லில் உள்ள 

காந்தமானது கீழ்ேநாக்கி அல்லது ேமல்ேநாக்கிய காரணத்ைதக் ெகாண்டுள்ளது, 

அத்துடன் சுப்பர்ெவனியன்ஸ் எனப்படும் ஒரு சுைமக்கல்லில் உள்ள அைனத்து-திைச 

காரண திறைனயும் ெகாண்டுள்ளது. காந்தத்தன்ைமையப் ேபாலேவ, உயிரினங்கள் 

குறிப்பாக விலங்குகள் மற்றும் மனிதர்கள் விஷயத்தில், அைனத்து உயிரினங்களின் 

ஜடப்ெபாருளில் உள்ள காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் உட்ெசலுத்துதல் ஒரு 

சுைமக்கல்லின் ஒரு துண்டில் காந்தம் ேபால் ெசயல்படுகிறது.

பூமியின் தயாரிப்புகளான மனிதர்கள் உட்பட அைனத்து 

உயிரினங்கைளயும் உயிரினங்கைளயும் உயிர்ப்பிக்கும் (அதாவது, 

ேமற்பார்ைவயிடும்) பூமி முழுவதும் உட்ெசலுத்தப்பட்டுள்ளது. பூமியின் 

ெபௗதிக உடலிலுள்ள அண்ட உணர்வின் உட்ெசலுத்துதல், 

மனிதர்களாகிய நாம் உட்பட அைனத்து உயிரினங்களின் முக்கிய 

உள்ளார்ந்த நுண்ணறிைவ அண்ட உணர்ைவ உருவாக்குகிறது. 

அைனத்து உயிரினங்களின் புத்திசாலித்தனமாக, அண்ட உணர்வு 

மற்றும் உயிரினங்கள் மற்றும் மனிதர்களின் ெபௗதிக உடல்கள் ஒன்றாக 

இைணக்கப்பட்டுள்ளன, இதனால் மனிதர்களின் உடல்கள் மற்றும் 

அவற்றின் அண்ட உணர்வு ஆகியைவ அழிந்து மற்றும் சிைதவு 

இல்லாமல் ஒருவருக்ெகாருவர் பிரிக்கேவா அல்லது பிரிக்கேவா 

முடியாது. ஒரு நபரின் உடல். இது நனவின் ஆன்டாலஜிக்கல் 

ெவளிப்பாட்டின் வைரயைறயாகும், இது காஸ்மிக் கான்சியஸ்ஸஸ் மனித 

உடலுக்குள் எந்த திைசயிலும் உள்ளார்ந்த கீழ்ேநாக்கிய காரணத்ைத 

அல்லது ேமல்ேநாக்கி ேமேலாட்டமான காரண திறைன அளிக்கிறது.

இவ்வாறு, ஒரு சுைமக்கல்லில் உள்ள காந்தத்தன்ைம மற்றும் மனித உடலில் உள்ள 

அண்ட உணர்வு ஆகிய இரண்டும் கீழ்ேநாக்கி, ேமல்ேநாக்கி மற்றும் அைனத்து-திைச 

காரணங்கைளயும் தாங்கள் உள்வாங்கும் ெபாருள் உடல்களுக்கு அப்பால் நீட்டிக் 

ெகாள்ளும் திறைனக் ெகாண்டுள்ளன. விலங்குகள் மற்றும் மனிதர்கைளப் 

ெபாறுத்தவைர, அவர்களின் அண்ட உணர்வு, அவர்களின் உடலின் எந்தப் 

பகுதிையயும் கால்கள், ைககள் மற்றும் முழு உடைலயும் அவர்களின் உடலில் உள்ள 

அனிச்ைச-ெசயல்பாட்டின் உள்ளார்ந்த உணர்திறன் மூலம் நடவடிக்ைகக்கு நகர்த்த 

முடியும். ஒரு சுைமக்கல்ைலச் சுற்றியுள்ள காந்தப்புலம், ஈர்ப்பு மற்றும் விரட்டும் 

ெபாறிமுைறயின் மூலம் அருகில் உள்ள இரும்புத் தாவல்கைள பாதிக்கிறது. 

இேதேபால், ஒரு நபரின் காஸ்மிக் நனவின் ேமற்பார்ைவ திறன் உடலின் எந்தப் 

பகுதிையயும் (எ.கா., ைககள், கால்கள் ேபான்றைவ) நீட்டிக்க தைசகளின் 

அனிச்ைசகளின் ெபாறிமுைறையப் பயன்படுத்துகிறது, இது உடனடி அனிச்ைச மூலம் 

சுற்றுச்சூழைல மாற்றும் முயற்சியில் ெசயல்படுகிறது. நடவடிக்ைக.

மனம் என்றும் அைழக்கப்படும் நனவு ஒரு நபரின் ைககள் மற்றும் 

கால்கள் ேபான்ற ஒரு நபரின் உடல் உடலின் எந்தப் பகுதிையயும் 

மனதின் (உணர்வு) கீழ்ேநாக்கி மற்றும் ேமல்ேநாக்கிய 

காரணங்களின் மூலம் நகர்த்த முடியும். உண்ைம என்னெவன்றால், 

ஒரு நபரின் மூைளயில் ைமயமாக இருக்கும் ஒரு ெபாருளற்ற 

உணர்வு ஒரு நபரின் ைககள் அல்லது கால்கள் ேபான்ற உடல் 

உடலின் எந்தப் பகுதிையயும் எவ்வாறு ெசயல்பாட்டிற்கு நகர்த்த 

முடியும் என்று விஞ்ஞானிகள் குழப்பமைடந்துள்ளனர். ஒரு நபரின் 

உடல் மீது நனவின் ேமல்ேநாக்கி மற்றும் கீழ்ேநாக்கிய காரண திறன். 

ஒரு நபரில் உள்ள ஒரு வைகயான ெபாருள் (எ.கா., உணர்வு) ஒேர 

நபரில் (எ.கா., உடல்) ெவவ்ேவறு வைகயான ெபாருைளப் பாதிக்கும் 

விதம், ெபௗதிக உடலின் ேமல் உள்ள நனவின் (மனம்) ேமற்பார்ைவ 

சக்தியால் இங்கு விளக்கப்பட்டுள்ளது. ஒரு ெபாருளின் 

(காந்தத்தன்ைம) தன்னிலிருந்து ேவறுபட்ட மற்ெறாரு ெபாருைள 

(அேத உடல் உடலில்) பாதிக்கும் மிக உயர்ந்த உதாரணம் ஒரு 

சுைமக்கல்லில் உள்ள காந்தம் ஆகும், அங்கு ெபாருள் அல்லாத 

காந்தம் ஒரு சுைமக் கல்லின் இயற்பியல் உடலில் ஊடுருவி அதன் 

காந்த ேமற்பார்ைவ திறைன ெவளிப்படுத்துகிறது. சுைமக்கல் 

முழுவதும் மட்டுேம, ஆனால் சுைமக்கல்லுக்கு ெவளிேயயும் 

சுைமக்கல்ைலச் சுற்றி ஒரு காந்தப்புலத்ைத உருவாக்குகிறது. 

இேதேபால், மனித உணர்வும் உடல் முழுவதும் தன்ைன 

விரிவுபடுத்தும் திறன்கைளக் ெகாண்டுள்ளது, இது உடல் உடலின் 

எந்தப் பகுதிையயும் ஒரு நபர் விரும்பும் ெசயல் மற்றும் 

நடத்ைதக்கு நகர்த்துகிறது. எனேவ, உடல் (உடல்) எைதயும் விட 

நனவின் (மனம்) ேமேலாட்டமான திறனின் விளக்கேம 17 

தைடப்பட்டது.வதுெசஞ்சுரி ெடஸ்கார்ட்ஸ்.

எந்தெவாரு உயிரினத்தின் பிரதிபலிப்பு ெசயல் என்பது, இயற்ைக உலகில் அவற்றின் 

உள்ளார்ந்த நுண்ணறிவின் ஒரு பகுதியாக காஸ்மிக் நனைவக் ெகாண்டிருப்பதன் 

விைளவாக அதன் அடிப்பைட உள்ளார்ந்த ேமேலாட்டமான காரண திறன் (அைனத்து 

உயிரினங்களுக்கும் உள்ளது). சில தாவரங்கள் கூட அவற்றின் இைலகளின் 

பிரதிபலிப்பு விைளைவக் காட்டுகின்றன, எ.கா., மிேமாசா புடிகா, மாமிச உண்ணி 

வடக்கு பிட்சர் ஆைல (சர்ராசீனியா புபுரியா), வீனஸ் ஃப்ைள ட்ராப் ஆைல, 

ெதன்னாப்பிரிக்க சண்ேடவ் ஆைல. தாவரங்கள் மண்ணில் அவற்றின் ேவர்களில் 

அனிச்ைசச் ெசயல்பாட்ைடக் காட்டுகின்றன, குறிப்பாக ஒரு தாவரத்தின் ேவர்கள் 

மண்ணில் உள்ள ஊட்டச்சத்துகைளத் ேதடும் ேபாட்டியில் ெவவ்ேவறு தாவர 

இனங்களின் ேவர்களில் ேமாதும் ேபாது [11]. மறுபுறம், மனிதனின் உடனடி அனிச்ைசச் 

ெசயலுக்கு மாறாக ேவண்டுெமன்ேற ஒரு நபரின் உடைலச் ெசயல்படச் ெசய்யும் 

சிந்தைன ேமற்பார்ைவ அல்லது மனக் கண்காணிப்பு ஒரு நபரின் மூைளயில் இருந்து 

மூைள என விவரிக்கப்பட்டுள்ள இரண்டாவது வைக உணர்வு மூலம் எழுகிறது. - ஒரு 

நபரின் குறிக்ேகாள் உணர்வு ெபறப்பட்டது. ெதளிவாகச் ெசால்வெதன்றால், ஒரு நபரில் 

உள்ள காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் ஒரு நபைர ெசயலுக்கு நகர்த்துவதற்கு உடனடி 

அனிச்ைச ெசயலின் ெபாறிமுைறையப் பயன்படுத்துகிறது, அேத ேநரத்தில் ஒரு நபரின் 

மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட குறிக்ேகாள் உணர்வு சிந்தைனயின் ெபாறிமுைறயின் 

மூலம் நபைர ெசயலுக்கு நகர்த்துகிறது. ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், 

நிர்பந்தமான ெசயல் மற்றும் சிந்தைன இரண்டும் மனிதர்கள் சிந்தைன மற்றும் 

நடத்ைதக்கு பயன்படுத்தும் ெசயல்பாடுகளின் இரண்டு ேமலான வழிமுைறகள் ஆகும். 

எனேவ, அனிச்ைச ெசயல் மற்றும் சிந்தைன என்பது ஒரு நபைர அல்லது ஒரு நபரின் 

உடலின் எந்தப் பகுதிையயும் ெசயல் மற்றும் நடத்ைதக்கு நகர்த்துவதற்கு மனித 

உடலின் அைனத்து பகுதிகளிலும் நனவு எவ்வாறு கண்காணிக்கப்படுகிறது 

என்பதற்கான வழிமுைறகள் ஆகும். அனிச்ைச ெசயல் அல்லது சிந்தைன (Cogitation) 

மூலம் ஒரு நபரின் உடல் உடலின் எந்தப் பகுதிையயும் ெசயல்பாட்டிற்கு 

நகர்த்துவதற்கான இரண்டு வைகயான நனவின் ேமற்பார்ைவ திறன், மக்கள் சில 

சமயங்களில் சிந்திக்காமல் எவ்வாறு ெசயல்படுகிறார்கள் மற்றும் சில சமயங்களில் 

மக்கள் சிந்தித்த பிறகு மட்டுேம ெசயல்படுகிறார்கள் என்ற சிக்கைல தீர்க்கிறது. ஒரு 

பிரச்சைனக்கான பதில்.

பூமியின் ேகால்டிலாக்ஸ் மற்றும் ஃைபன் டியூனிங்: ெதளிவுக்காக, ேகால்டிலாக்ஸ் 

என்ற ெசால் சூரியனின் ெவப்ப ஆற்றலின் ஆரத்தில் உள்ள குறிப்பிட்ட சுற்றுப்பாைத 

மண்டலங்கைளக் குறிக்கிறது, இது முதல் நான்கு கிரகங்களான புதன், ெவள்ளி, பூமி 

மற்றும் ெசவ்வாய் சூரிய குடும்பத்ைத உள்ளடக்கியது. மீதமுள்ள நான்கு 

கிரகங்களான வியாழன், சனி, யுேரனஸ் மற்றும் ெநப்டியூன் ஆகியவற்றிலிருந்து 

நீண்டிருக்கும் ேகால்டிலாக்ஸ் மண்டலத்திற்கு அப்பால் சூரியனில் இருந்து எந்த ெவப்ப 

ஆற்றைலயும் அனுபவிப்பதில்ைல. அதிர்ஷ்டவசமாக அல்லது துரதிர்ஷ்டவசமாக, 

ேகால்டிலாக்ஸ் என்ற வார்த்ைத பிரபலமான ெமாழியில் உள்ள பல விஷயங்கள் மற்றும் 

நிபந்தைனகளுக்குப் பயன்படுத்தப்பட்டது; அறிவாற்றல் அறிவியலில் ேகால்டிலாக்ஸ் 

ேகாட்பாடு, ேகால்டிலாக்ஸ் ேகாட்பாடு, ேகால்டிலாக்ஸ் கருதுேகாள், ேகால்டிலாக்ஸ் 

வாழ்க்ைக நிைலைமகள், ேகால்டிலாக்ஸ் பண்பு மற்றும் ேகால்டிலாக்ஸ் விதி 

ேபான்றைவ. இருப்பினும், இந்த ஆராய்ச்சிக் கட்டுைரயில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ள தங்கம் 

சூரிய குடும்பத்தில் காணப்பட்ட தங்கத்தின் மண்டலத்ைதக் குறிக்கிறது. சூரியனின் 

ெவப்ப ஆற்றல் மூலத்திற்கு ெநருக்கமான முதல் நான்கு கிரகங்கள் கடினமான, பாைற 

சுற்றுப்பாைத கிரகங்களாக சுடப்படுகின்றன, அைவ நிலப்பரப்பு கிரகங்கள் என 

அைழக்கப்படுகின்றன, அைவ அவற்றின் வளிமண்டலத்தில் நீர் மற்றும் வாழ்க்ைகையத் 

தக்கைவக்கும் திறன் ெகாண்டைவ. இருப்பினும், நான்கு நிலப்பரப்பு கிரகங்களில் 

ஒன்று மட்டுேம

பூமி ஒரு காந்த சுைமக்கல் ேபான்ற (அண்ட உணர்வு) ஒரு மாெபரும் சுைமக்கல்லாக: 

விஞ்ஞானிகள் பூமிைய காந்த கிரகத்தின் மாெபரும் பந்தாகக் கருதுகின்றனர், அங்கு 

காந்தமானது பூமி முழுவதும் வடக்கிலிருந்து ெதற்காக பரவுகிறது (எ.கா., வட 

துருவம் மற்றும் ெதன் துருவ காந்தப்புலங்கள்) காந்தம் பூமிையச் சூழ்ந்து, 

சூரியனின் தீங்கு விைளவிக்கும் புற ஊதாக் கதிர்களில் இருந்து பூமிைய எவ்வாறு 

பாதுகாக்கிறது என்பைதக் காட்டுகிறது. இேதேபால், பான்-ைசக்கிக்ஸ், மதகுருமார்கள், 

மத பக்தர்கள் மற்றும் மனக் ேகாட்பாட்டாளர்கள் பூமிைய காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் (ஆழ் 

மனது) எனப்படும் புத்திசாலித்தனத்தின் மாெபரும் சுைமக்கல்லாகக் கருதுகின்றனர்.
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அதாவது பூமியானது அதன் வளிமண்டலத்தில் நீர் மற்றும் உயிர்கைள நிைலநிறுத்துவதாக 

கண்டறியப்பட்டுள்ளது. மீதம் உள்ள புதன், ெவள்ளி மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகிய மூன்று 

நிலப்பரப்பு ேகாள்களின் உயிர் கண்டுபிடிக்கப்படவில்ைல. புதன் கிரகம் ேகால்டிலாக்ஸ் 

மண்டலத்தில் இருந்தாலும், சூரியனின் ெவப்ப மூலத்திற்கு மிக அருகில் இருக்கும் புதன் 

அதன் வளிமண்டலத்தில் உயிர்கள் இருக்க முடியாத அளவுக்கு ெவப்பமாக இருப்பது 

கண்டறியப்பட்டுள்ளது. மறுபுறம், ேகால்டிலாக்ஸ் மண்டலத்திற்குள் சூரியனிலிருந்து ெவகு 

ெதாைலவில் உள்ள ெசவ்வாய் வாழ்க்ைகக்கு சற்று குளிராக இருப்பதாகத் ெதரிகிறது. எனேவ, 

தங்கச்சியின் ைமயத்தில் அமர்ந்திருக்கும் கிரகம், அதாவது பூமி, நமக்குத் ெதரிந்தபடி (LAWKI) 

உயிர்களின் இருப்புக்கு மிகவும் ேநர்த்தியானதாக மாறியது என்பது ெதளிவாகிறது, அகராதி 

இவ்வாறு மீண்டும் உறுதிப்படுத்துகிறது: “ேமலும் வாழக்கூடிய மண்டலம் அல்லது வாழ்க்ைக 

மண்டலம் என்று அைழக்கப்படும், ேகால்டிலாக்ஸ் பகுதி என்பது விண்ெவளியின் ஒரு 

பகுதியாகும், இதில் ஒரு கிரகம் அதன் வீட்டு நட்சத்திரத்திலிருந்து சரியான தூரத்தில் உள்ளது, 

இதனால் அதன் ேமற்பரப்பு மிகவும் சூடாகேவா அல்லது மிகவும் குளிராகேவா இருக்காது. 

பூமி, நிச்சயமாக, அந்த மேசாதாைவ நிரப்புகிறது, அேத ேநரத்தில் வீனஸ் வறுத்ெதடுக்கிறது 

மற்றும் ெசவ்வாய் உைறந்த உலகமாக உள்ளது.

புதன், வீனஸ், பூமி மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகிய நான்கு நிலப்பரப்புக் ேகாள்களின் 

ெவவ்ேவறு நிைலகளின் ேநர்த்தியான ட்யூனிங் அல்லது ேநர்த்தியான ட்யூனிங் 

இல்லாைமக்கு காரணமாகிறது. ேகள்வி என்னெவன்றால்; பூமியின் வளிமண்டலத்ைத 

(புதன், வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் கிரகங்களின் வளிமண்டலங்கைள ேநர்த்தியாகச் 

சரிப்படுத்தாமல் இருப்பது) பூமியில் உயிர்கள் ேதான்றுவதற்கு முக்கியக் காரணியாக 

இருந்ததா? பதில் சாதகமாக ஆம் என்று ெதரிகிறது.

ஒரு கிரகத்தின் முழு ேநர்த்தியான வளிமண்டலம் அத்தைகய கிரகத்தில் 

உயிர்கள் ேதான்றுவதற்கான முதல் காரணியாக இருக்கலாம். ஒரு நிலப்பரப்புக் 

ேகாளில் உயிர்கள் ேதான்றுவதற்கான இரண்டாவது காரணி, சூரியனின் ெவப்ப 

ஆற்றலின் தீவிரத்தன்ைமயின் அளைவப் ெபாருத்தது, ஒரு கிரகம் அதன் 

வளிமண்டலத்தில் ெபற்றுள்ளது, அது முழுைமயாகச் சரி ெசய்யப்பட்டதா 

இல்ைலயா என்பைத தீர்மானிக்கிறது. ஒரு நிலப்பரப்புக் ேகாளில் உயிர்கள் 

ேதான்றுவதற்கான மூன்றாவது காரணி ேகால்டிலாக்ஸில் உள்ள சூரியனின் 

ெவப்ப மூலத்திலிருந்து ஒரு கிரகத்தின் ெதாைலதூர மற்றும் அருகாைமயில் 

உள்ள தூரம் ஆகும். ேகால்டிலாக்ஸ் என்பது புதன், ெவள்ளி, பூமி மற்றும் 

ெசவ்வாய் ஆகிய நான்கு ேகாள்கைளயும் உைறந்து சுட்ட சூரியனின் ெவப்ப 

ஆற்றலால் மூடப்பட்டிருக்கும் ஒரு பரந்த சுற்றுப்பாைத விண்ெவளி ஆகும். [20].எனேவ, பூமியில் உயிர்கள் இருப்பைதப் ெபாறுத்தவைர, பூமியில் உயிர்கள் 

இருப்பதற்கான காரணம் என்னெவன்றால், புதனுக்கு எதிராக பூமி அதன் 

ேமற்பரப்பில் தண்ணீைரத் தக்கைவக்க அனுமதிக்கும் ேகால்டிலாக்ஸில் வீனஸ் 

மற்றும் ெசவ்வாய் இைடேய புவியின் ைமய நிைல உள்ளது. வீனஸ் மற்றும் 

ெசவ்வாய். பூமியில் உயிர்கள் இருப்பதற்கு இரண்டாவது முக்கியமான 

காரணியாக பூமியின் வளிமண்டலத்தின் உயர் மட்ட சீரைமப்பு இருக்கலாம். 

இந்த விஷயத்தில், வாழ்க்ைக ஒரு கிரகத்தின் ெவளிப்படும் ெசாத்தாக 

கருதப்படலாம். ஒரு கிரகம் அதன் வளிமண்டலத்தில் உயிர்கள் ேதான்றுவைத 

அைடவதற்கான திறன், சூரிய குடும்பத்தின் ேகால்டிலாக்ஸ் மண்டலம் அல்லது 

வாழக்கூடிய மண்டலத்திற்குள் அத்தைகய கிரகத்தின் வளிமண்டலத்ைத 

நன்றாகச் சரிெசய்யும் அளேவாடு ெதாடர்புைடயது. எனேவ, இந்த மூன்று 

காரணிகளும் ெதாடர்புைடயைவ மற்றும் ஒன்றுக்ெகான்று சார்ந்தைவ, 

அதாவது, அ) ேகால்டிலாக்ஸுக்குள் ஒரு கிரகத்தின் சாதகமான நிைல, ஆ) அதிக 

அளவிலான ேநர்த்தியான ட்யூனிங்ைக அனுமதிக்கும், மற்றும் இ) இது ேபான்ற 

ஒரு குறிப்பிட்ட கிரகத்தில் உயிர்கள் ேதான்றுவதற்கு வழிவகுக்கும். ஒரு vis 

அதன் சேகாதரி நிலப்பரப்பு கிரகங்கள். பூமி மூன்று காரணிகைளயும் 

சரிபார்க்கிறது, அேத ேநரத்தில் அதன் சேகாதரி கிரகங்களான புதன், வீனஸ் 

மற்றும் ெசவ்வாய் இல்ைல. மூன்று காரணிகளின் ஒன்ேறாெடான்று 

ெதாடர்புைடய ஆதாரம், அ) சூரிய குடும்பத்தின் ேகால்டிலாக்ஸில் ஒரு 

கிரகத்தின் சாதகமான நிைல, ஆ) ேகால்டிலாக்ஸில் சூரியனின் ெவப்ப 

ஆற்றலின் அளவிலிருந்து எழும் அதிக அளவு ேநர்த்தியான டியூனிங், மற்றும் 

c) அத்தைகய ஒரு கிரகத்தின் ெவளிப்படும் ெசாத்தாக உயிர் இருப்பது, 

அதனால்தான் ேமேல குறிப்பிட்டுள்ள மூன்று காரணிகள் இல்லாத புதன், 

ெவள்ளி மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகிய மூன்று நிலப்பரப்புக் ேகாள்களில் உயிர்கள் 

காணப்படவில்ைல. அல்லது ஏன் பூமியில் உயிர்கள் காணப்படுகின்றன, 

ஆனால் வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் கிரகத்தில் உயிர்கள் இல்ைல?

ஒரு நிலப்பரப்பு கிரகத்தில் உயிர்கள் இருப்பதற்கான நான்காவது அடிப்பைடயானது 

உலகளாவிய மாறிலிகள் மற்றும் மானுடவியல் ெகாள்ைகயின் இருப்பு ஆகும். 

உயிரினங்களின் ேதாற்றம் மற்றும் தைலமுைறக்கான நான்கு தகுதிகைளயும் பூர்த்தி 

ெசய்யும் ஒேர நிலப்பரப்பு கிரகம் பூமி. இதனால்தான் பூமியில் உயிர்கள் 

காணப்படுகின்றன, ஆனால் பூமியின் அண்ைட நாடுகளான புதன், ெவள்ளி மற்றும் 

ெசவ்வாய் ஆகியவற்றில் உயிர்கள் காணப்படவில்ைல. ேமேல விளக்கப்பட்டுள்ளபடி, 

சூரியனின் ெவப்ப ஆற்றல் சூரியனுக்கு (புதன்) மிக அருகில் உள்ள கிரகத்தில் 

வலுவாக விழுகிறது, ஆனால் சூரியனில் இருந்து ெவகு ெதாைலவில் உள்ள ேகாளில் 

ேகால்டிலாக்ஸில் (இந்த விஷயத்தில் ெசவ்வாய்) ெமன்ைமயாக குைறகிறது. 

சூரியனின் ெவப்ப மூலத்திலிருந்து ேகாள்களின் பரந்த தூரம், ேகால்டிலாக்ஸில் உள்ள 

ஒவ்ெவாரு நிலப்பரப்புக் ேகாள்களின் வளிமண்டலங்களின் ேநர்த்தியான டியூனிங் 

அல்லது ேநர்த்தியான டியூனிங் இல்லாைம ஒன்றுக்ெகான்று ேவறுபட்டது என்பைதத் 

ெதளிவாக்குகிறது. எனேவ, ஒரு கிரகத்தின் வளிமண்டலத்ைத நன்றாகச் சரிெசய்யும் 

நிைல அல்லது ஒரு கிரகத்தின் வளிமண்டலத்ைத வாழ்க்ைகயின் இருப்புக்கான 

ேநர்த்தியான ட்யூனிங் இல்லாதது ேகால்டிலாக்ஸில் ஒரு கிரகத்தில் ஏன் உயிர்கள் 

இருக்கும் அல்லது உயிர்கள் இல்ைல என்பதற்கான வலுவான ஆதாரமாகும். புதன் 

உயிர் வாழ்வதற்கு மிகவும் சூடாகவும், ெசவ்வாய் கிரகம் வாழ்க்ைகக்கு சற்று 

குளிராகவும் இருப்பதால், இது வீனஸ் மற்றும் பூமிைய உயிர்கைள உருவாக்கும் 

திறன் ெகாண்ட 2 நிலப்பரப்பு கிரகங்களாக மாறுகிறது. இருப்பினும், வீனஸுக்கு 

அனுப்பப்பட்ட நாசா ஆய்வுகள் வீனஸின் வளிமண்டலத்தில் வழக்கத்திற்கு மாறான 

அதிக அளவு மீத்ேதன் வாயுைவக் காட்டியுள்ளன, இது வீனைஸ உயிர்வாழ இயலாமல் 

ெசய்கிறது [20]. புதன், வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகிய 3 நிலப்பரப்புக் ேகாள்களின் 

வளிமண்டலங்கள் உயிர்கைள உருவாக்க இயலாது (இப்ேபாைதக்கு), இது பூமிைய 

அதன் வளிமண்டலத்தில் உயிர்கைள உருவாக்கும் திறன் ெகாண்ட ஒேர ேகாளாக 

உள்ளது. இப்ேபாது,   பூமியில் உயிர்கள் உள்ளன, ஆனால் ெவள்ளி அல்லது 

தங்கச்சியில் மீதமுள்ள நிலப்பரப்பு கிரகங்களில் உயிர்கள் இல்ைல என்பதற்கான 

காரணம் இரவும் பகலும் ெதளிவாக உள்ளது. மர்மம் தீர்க்கப்பட்டது. பூமியின் சிறந்த 

வளிமண்டலம், தங்கத்தில் உள்ள ஒேர கிரகம் பூமிதான் என்பைத குறிக்கிறது, இது 

வாழ்க்ைகயின் ேதாற்றம் மற்றும் இருப்புக்கான 4 தகுதிகைள பூர்த்தி ெசய்கிறது. 

வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் கிரகத்திற்கு ெசயற்ைகக்ேகாள் ஆய்வுகள் அனுப்பப்பட்ட 

சான்றுகள் மூலம் இந்த உண்ைம ெதளிவாகிறது; வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் கிரகத்தின் 

வளிமண்டலங்கள் பூமியின் வளிமண்டலத்தில் இருப்பதால் வாழ்க்ைகக்கு முழு 

ேநர்த்தியான ட்யூனிங் அளைவக் ெகாண்டிருக்கவில்ைல என்பதால், வாழ்க்ைகக்கு 

விேராதமான வளிமண்டலங்கைளக் காட்டுகிறது [20]. ேவறு வார்த்ைதகளில் 

கூறுவதானால், மீதமுள்ள 3 நிலப்பரப்பு கிரகங்கள் இன்னும் சூரியனின் ெவப்ப 

ஆற்றலால் சில வைகயான ேநர்த்தியான ட்யூனிங்கிற்கு உட்பட்டிருக்கலாம், ஆனால் 

அைவ எதுவும் பூமிையப் ேபால முழு ேநர்த்தியான ட்யூனிங்கின் அளைவ 

எட்டவில்ைல. ேமலும், பூமியின் வளிமண்டலம் மட்டும் ஏன் உயிரினங்களின் 

ேதாற்றத்திற்கு நன்றாக மாற்றியைமக்கப்பட்டுள்ளது என்பதற்கான பதில், 

ேகால்டிலாக்ஸின் ைமயத்தில் பூமியின் ைமய நிைலயுடன் ெதாடர்புைடயதாக 

இருக்கும். அது சுட்டிக்காட்டப்பட ேவண்டும்

பூமிையத் தவிர சூரியக் குடும்பத்தில் உள்ள எந்த ஒரு ேகாளிலும் உயிர்கள் 

காணப்படவில்ைல என்பதற்கான காரணம், பூமியின் அதிக அளவு நுணுக்கமான 

ட்யூனிங் மற்றும் புதன், வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் வளிமண்டலங்கைள ேநர்த்தியாகச் 

சரிெசய்யாதது ஆகியவற்றுடன் ெதளிவாக ெதாடர்புைடயது. சூரிய குடும்பத்தில் 

சூரியனின் ெவப்ப ஆற்றல். எனேவ, ஒரு கிரகத்தில் உயிர்களின் இருப்பு, ஒரு 

கிரகத்தின் வளிமண்டலத்தின் ேநர்த்தியான ட்யூனிங் அல்லது பற்றாக்குைறயுடன் 

ெநருக்கமாக ெதாடர்புைடயது என்பது ெதளிவாகத் ெதரிகிறது. ேமலும் ஒரு கிரகத்தின் 

வளிமண்டலத்தின் ேநர்த்தியான ட்யூனிங் நிைல, சூரியனிடமிருந்து ஒவ்ெவாரு 

கிரகமும் ெபறும் ெவப்ப ஆற்றலின் தீவிரத்தின் அளேவாடு ேநரடியாக ெதாடர்புைடயது. 

ஏெனன்றால், ஒவ்ெவாரு கிரகமும் அதன் வளிமண்டலத்தில் ெபறும் சூரியனின் ெவப்ப 

ஆற்றலின் தீவிரத்தின் அளவு ஒவ்ெவாரு கிரகத்தின் வளிமண்டலத்தின் ேநர்த்தியான 

டியூனிங் அல்லது பற்றாக்குைறயின் அளைவ தீர்மானிக்கிறது. எனேவ, ஒரு 

கிரகத்தின் வளிமண்டலத்தின் ேநர்த்தியான ட்யூனிங் அல்லது ேநர்த்தியான ட்யூனிங் 

இல்லாதது அத்தைகய கிரகத்தில் வாழ்க்ைகயின் ேதாற்றம் மற்றும் இருப்புக்கான 

முக்கியமான அடிப்பைடகளில் ஒன்றாகும். ஒவ்ெவாரு கிரகத்தின் வளிமண்டலத்திலும் 

சூரியனின் ெவப்ப ஆற்றலின் தீவிரத்தின் அளைவக் குறிக்கிறது
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நாம் அறிந்த வாழ்க்ைக (LAWKI) மிகவும் ெமன்ைமயானது மற்றும் 

உைடயக்கூடியது, சூரியனின் ெவப்ப ஆற்றல் வாழ்க்ைகயின் 

வளர்ச்சிக்கு மிகவும் சூடாகேவா அல்லது மிகவும் குளிராகேவா இருக்க 

முடியாது. சூரியனிடமிருந்து வரும் ெவப்ப ஆற்றல், பூமியின் எந்த ஒரு 

ேகாளிலும் உயிர்கள் ேதான்றுவதற்கும் இருப்பதற்கும் மட்டுேம மிதமான 

சூடாக இருக்கும், ஆனால் தற்ெசயலாக, பூமியின் வளிமண்டலம் மட்டுேம 

சூரியனின் ெவப்ப ஆற்றலின் அளைவ ேகால்டிலாக்ஸுக்குள் 

சந்திக்கிறது. LAWKI மற்றும் வாழ்க்ைக இருப்பதற்கான 4 தகுதிகள்.

பால்ெவளி ேகலக்ஸி. விஞ்ஞானிகளின் கூற்றுப்படி, வானியல் அறிமுகத்திலிருந்து 

(சூரிய குடும்பத்தின் வயது மற்றும் ேதாற்றம்) ேசகரிக்கப்பட்ட பூமியின் பழைமயான 

பாைறகள் 4.8 பில்லியன் ஆண்டுகள் ஆகும். பிரபஞ்சத்தின் வயது, சூரிய குடும்பத்தின் 

வயது மற்றும் நமது உள்ளூர் கிரகமான பூமியின் குறிப்பிட்ட வயது ஆகியவற்ைறப் 

ெபாருட்படுத்தாமல், மானுடவியல் ெகாள்ைக இப்படித்தான் ெசல்கிறது: நமது 

பிரபஞ்சத்தின் குறிப்பிடத்தக்க அம்சங்களில் ஒன்று, இயற்பியலின் சில மாறிலிகள் 

ெதரிகிறது. பார்ைவயாளர்கள் ேதான்றுவதற்கு நன்றாக இருக்க ேவண்டும் [21-24]. 

பிராண்டன் கார்ட்டரால் "மானுடவியல்" என்று அைழக்கப்படும் இந்த நுணுக்கங்கள் - 

சுமார் 30 ஆண்டுகளாக ஆய்வு ெசய்யப்பட்டு, இயற்பியல் மாறிலிகள் மற்றும் பல்ேவறு 

அண்டவியல் அளவுருக்கள் இரண்ைடயும் உள்ளடக்கியது. அவற்றில் சில 

சுருக்கப்பட்டுள்ளன. நமக்குத் ெதரிந்தவைர, இந்த மானுட உறவுகள் எந்த 

ஒருங்கிைணக்கப்பட்ட ேகாட்பாட்டாலும் கணிக்கப்படவில்ைல, அைவ இருந்தேபாதிலும், 

ேகாட்பாடு ேதைவயான தற்ெசயல்கைள சரியாக வழங்க ேவண்டும் என்பது 

குறிப்பிடத்தக்கது. ஆந்த்ேராேபாஸ் என்பது "மனிதன்" என்பதற்கான கிேரக்க 

ெமாழியாக இருந்தாலும், இது ஒரு தவறான ெபயராகும், ஏெனனில் ஃைபன்-டியூனிங் 

குறிப்பாக ேஹாேமா ேசபியன்ஸுடன் எந்த ெதாடர்பும் இல்ைல. பிரபஞ்சம் விரிவைடந்து 

குளிர்ச்சியைடயும் ேபாது சிக்கலான அளவு அதிகரிக்கும் ேபாது அைவ அவசியமாகத் 

ேதான்றுகின்றன. மானுடவியல் ெகாள்ைக உண்ைமயில் ஒரு சிக்கலான ெகாள்ைகயாக 

விளக்கப்பட ேவண்டும் என்று இது அறிவுறுத்துகிறது. பிரபஞ்சம் விரிவைடந்து 

குளிர்ச்சியைடயும் ேபாது சிக்கலான அளவு அதிகரிக்கும் ேபாது அைவ அவசியமாகத் 

ேதான்றுகின்றன. இருப்பினும், மல்டிவர்ஸ் முன்ெமாழிவு மானுடவியல் வாதங்களின் 

நிைலயில் மாற்றத்திற்கு வழிவகுத்தது, ஏெனனில் மற்ற அண்டங்களில் மாறிலிகள் 

ேவறுபட்டிருக்கலாம். இது சரம் நிலப்பரப்பு சூழ்நிைலயில் ெவளிப்பைடயாக எழுகிறது 

மற்றும் பணவீக்க சூழ்நிைலயின் ெவவ்ேவறு குமிழ்களிலும் மாறிலிகள் மாறுபடலாம் 

[21].

எனேவ, ெவள்ளி மற்றும் ெசவ்வாய் கிரகங்களுக்கு இைடயில் உள்ள தங்கத்தின் 

ைமயத்தில் பூமியின் இருப்பிடம், பூமியில் மட்டுேம உயிர்கள் இருப்பதற்கான 

ஆழமான காரணம், ஆனால் சூரிய குடும்பத்தில் ேவறு எங்கும் தங்கம் கூட 

இல்ைல. எனேவ, பூமியில் உயிர்கள் இருப்பதற்கு முக்கிய காரணம் இருப்பிடம், 

இருப்பிடம், இருப்பிடம். அதாவது, ேகால்டிலாக்ஸுடன் பூமியின் ைமய இடம். 

தர்க்கரீதியாக, இது மானுடவியல் ேகாட்பாடு அல்லது ஈர்ப்பு மற்றும் 

யுனிவர்சல் மாறிலிகளின் ெசல்வாக்கு எதுவாக இருந்தாலும், இரவும் பகலும் 

ெபாருட்படுத்தாமல் ெதளிவாக உள்ளது. எனேவ, நமது கிரகம் பூமி ைமயமாக 

அைமந்துள்ள சூரிய குடும்பத்தின் ேகால்டிலாக்ஸ் பகுதிேய, LAWKI பூமியில் 

உருவாகி பூமியில் இருப்பதற்கான வைரயறுக்கும் காரணம், மீதமுள்ள 3 

பூமிக்குரிய கிரகங்களான புதன், ெவள்ளி மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகியவற்றில் 

உயிர்கள் இல்ைல. இல்ைலெயனில், பூமியின் அண்ைட நாடுகளான 3 

நிலப்பரப்பு கிரகங்களில் ஏன் உயிர்கள் இல்ைல? ஏெனன்றால், நமக்குத் 

ெதரிந்தபடி, வாழ்க்ைக மிகவும் ெமன்ைமயானது மற்றும் உைடயக்கூடியது, 

அது சூரியனின் ெவப்ப ஆற்றலிலிருந்து ஒரு குறிப்பிட்ட தூரத்தில் சூரியனில் 

இருந்து ஒரு ேலசான சாதகமான ெவப்ப மூலத்ைத தங்கியிருக்கும் 

(மற்றவற்றுடன்) தங்கியிருக்கும். ேகால்டிலாக்ஸின் சாதகமான பகுதியில் 

பூமியின் ைமய நிைலயின் விைளவாக பூமியின் குறிப்பிட்ட சாதகமான 

நுணுக்கத்ைத இது நிைனவுபடுத்துகிறது. சூரியனின் ெவப்ப மூலத்தின் 

சரியான அளவு மற்றும் பூமியின் ேமற்பரப்பில் தண்ணீைர அனுமதிக்கும் 

பூமியின் மிகவும் ேநர்த்தியான வளிமண்டலத்துடன், உயிரினங்கள் பூமியில் 

ேதான்றத் ெதாடங்கின, அைவ அண்ட உணர்வின் மூலம் உயிருள்ளைவயாக 

உள்ளன. நிறுவனங்கள். உயிரற்ற ெபாருட்களிலிருந்து உயிருள்ள 

உயிரினங்கைள ேவறுபடுத்தும் உணர்ைவ அைனத்து உயிரினங்களும் 

இப்படித்தான் ெவளிப்படுத்துகின்றன. அைனத்து உயிரினங்களின் உடல் 

அம்சங்களுக்கு மாறாக நனவின் மன அம்சம் நனவான உயிரினமாக 

உருவானது. உயிரினங்களின் ெபௗதிக உடல்களில் உள்ள காஸ்மிக் நனவின் 

உள்ளார்ந்த தன்ைமேய உயிர் மற்றும் உயிர்வாழ்வதற்கும், இனப்ெபருக்கம் 

ெசய்வதற்கும், பூமியில் அவற்றின் இருப்ைப நிைலநிறுத்துவதற்கும் 

தூண்டியது. எனேவ, முழு ேநர்த்தியான பூமியின் தகுதியுடன், உயிர்கள் 

ேதான்றுவதற்கு முதன்ைமயானைவ, பூமியின் உயிரினங்களின் இயற்பியல் 

உடல்களின் ெவளிப்படும் ெசாத்து மற்றும் காஸ்மிக் கான்சியஸ்னஸ் எனப்படும் 

நுண்ணறிவின் ெவளிப்படும் ெசாத்து ஆகியைவ உயிரினங்கைள உயிருள்ள 

ெபாருட்களாக உள்வாங்கி நிைலநிறுத்துகின்றன. உண்ைமயாகேவ 

பின்பற்றப்பட்டது. இப்படித்தான் ஒரு ேநர்த்தியான பூமியானது காஸ்மிக் 

கான்சியஸ்னஸ் எனப்படும் நுண்ணறிவின் ெவளிப்படும் பண்புகைள 

உருவாக்கியது, இது மனிதர்களாகிய நாம் உட்பட உயிரினங்களுக்குள் 

உணர்ைவ உட்ெசலுத்தியது, அனிேமஷன் ெசய்தது மற்றும் உடனடியானது. 

மறுபுறம், பூமியின் மீதமுள்ள 3 நிலப்பரப்பு அண்ைட நாடுகளான புதன், 

வீனஸ் அல்லது ெசவ்வாய் கிரகத்தில் உயிர், மனம் அல்லது நனவு இருப்பைதக் 

குறிக்கும் எந்த ஆதாரமும் இல்ைல அல்லது ேசாதைன ஆதாரமும் இல்ைல.

ெடர்ரா ஃபிர்மாவில் உள்ள வீட்டிற்கு அருகில், ேநர்த்தியாக வடிவைமக்கப்பட்ட பூமியின் 

இரண்டாவது விவரிப்பு என்னெவன்றால், சுமார் 3.7 பில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு 

முன்பு பூமியில் உயிர்கள் ேதான்றியதாக விஞ்ஞானிகள் கணக்கிடுகின்றனர். 

பூமியின் சுற்றுச்சூழலில் ஆக்ஸிஜன் இல்ைல, ஆனால் அதன் வரலாற்றின் 

ெபரும்பகுதிக்கு மீத்ேதன் அதிகமாக இருந்தது. பூமியானது தாவரங்கள், விலங்குகள் 

மற்றும் மனிதர்களின் வாழ்க்ைகக்கு முன்னர் வரேவற்கத்தக்க இடமாக இருக்கவில்ைல. 

மனிதனால் அறியப்பட்ட ஆரம்பகால வாழ்க்ைக வடிவங்கள் நுண்ணிய உயிரினங்கள் 

(நுண்ணுயிரிகள்) சுமார் 3.7 பில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு பாைறகளில் தங்கள் 

இருப்பின் சமிக்ைஞகைள விட்டுச் ெசன்றன. மறுபுறம், கிரகங்களின் வயது மற்றும் 

சூரியைனச் சுற்றியுள்ள ஒவ்ெவாரு கிரகத்தின் சுற்றுப்பாைதயின் ெவவ்ேவறு 

ெதாைலதூர மற்றும் அருகாைம நிைலகளில் உள்ள ேவறுபாடுகள் சூரிய குடும்பத்தில் 

நடந்த ெவவ்ேவறு விகிதங்களின் ேநர்த்தியான சரிப்படுத்துதைலக் குறிக்கிறது [21]. 

சூரியக் குடும்பத்தில் உள்ள 4 நிலப்பரப்புக் ேகாள்களுக்கிைடயில் உள்ள 

நுணுக்கமான ட்யூனிங் விகிதத்தில் உள்ள இந்த ேவறுபாடுகள் காரணமாக, பூமியின் 

மீதமுள்ள 3 நிலப்பரப்பு அண்ைட நாடுகளான புதனுடன் ஒப்பிடும்ேபாது,   நமது கிரக 

பூமியின் குறிப்பிட்ட ேநர்த்தியான டியூனிங்கிற்கான இயற்ைகயான விளக்கத்ைத 

இந்தத் தாள் முன்ெமாழிந்துள்ளது. ெவள்ளி, மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகியைவ சூரியனின் 

ெவப்ப ஆற்றலின் எல்ைலக்குள் இருக்கும் ேகால்டிலாக்ஸ் என்று அைழக்கப்படுகிறது. 

இந்த ஆவணம் அைத முன்ெமாழிகிறது; நாம் அறிந்த வாழ்க்ைக (LAWKI) புதனின் 

எரியும் வளிமண்டலம் அல்லது வீனஸின் மீத்ேதன்-சூடான வளிமண்டலம் அல்லது 

ெசவ்வாய் பலவீனமான காந்தப்புலம், குளிர் ெவப்பநிைல மற்றும் ெசவ்வாய்க்கு 

மாறாக ஒரு தீங்கற்ற காந்த மண்டலம் (பூமி ேபான்றைவ) ெகாண்ட ஒரு புவி கிரகத்தில் 

மட்டுேம இருக்க முடியும். காந்த மண்டலத்ைத இழந்தது.

பூமியின் ஃைபன் டியூனிங் விசாவிற்கு ஆதாரம் உள்ளதாவழியாகவீனஸ் 

மற்றும் ெசவ்வாய்?: மானுடவியல் ேகாட்பாடு மற்றும் கிரகங்களின் ேநர்த்தியான 

டியூனிங் ஆகியவற்றுக்கு இைடேயயான ெதாடர்ைப மறுக்கும் அல்லது 

இழிவுபடுத்தும் விஞ்ஞானிகள் யுனிவர்சல் மாறிலிகளின் துல்லியமான தசம 

எண்களில் மட்டுேம கவனம் ெசலுத்துகிறார்கள். புதன், ெவள்ளி, பூமி மற்றும் 

ெசவ்வாய் ஆகிய 4 ேகாள்களும் முதலில் பூமியில் இருக்கக் 

காரணமானவற்ைறக் கணக்கில் எடுத்துக் ெகாள்ளாமல் புவியீர்ப்பு விைச 

அல்லது ேவறு ஏேதனும் உலகளாவிய மாறிலிகள் பூமியின் வளிமண்டலத்ைத 

அழித்துவிடும் என்று இந்த விஞ்ஞானிகள் சுட்டிக்காட்டுகின்றனர். தி

மானுடவியல் ெகாள்ைக வாதம் (ஒரு ேநர்த்தியான கிரக பூமி): சுமார் 13.8 

பில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு முழு பிரபஞ்சத்தின் பிறப்ைப ஒரு கணம் 

மறந்துவிடுேவாம். நமது உள்ளூர் சூரியனும் அதன் சூரிய குடும்பமும் 8 

கிரகங்கள் 4.8 பில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்புதான் உருவானது என்று 

விஞ்ஞானிகள் ேடட்டிங் ஆதாரத்துடன் கூறுகின்றனர். இது சூரியக் 

குடும்பத்ைத நமது உள்ளூரில் மிக இளம் வான நிகழ்வாக ஆக்குகிறது
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சூரியனின் ெவப்ப ஆற்றல். பூமியின் வளிமண்டலத்ைத நன்றாகச் 

சரிெசய்யாமல், பூமியில் உயிர்கள் ேதான்றுவதற்கும், பூமியின் அண்ைட 

நாடுகளான வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் கிரகங்களில் உயிர்கள் எதுவும் இல்ைல 

என்பதற்கும் என்ன காரணம்?

விஞ்ஞானிகளால் வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் கிரகத்திற்கு ெசயற்ைகக்ேகாள் 

ஆய்வுகைள அனுப்ப முடிந்தது, இது பூமியின் சரியான காந்த மண்டலத்துடன் 

ஒப்பிடும்ேபாது வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் கிரகத்தின் வளிமண்டலங்கள் 

வாழ்க்ைகக்கு விேராதமானைவ என்பைத ெவளிப்படுத்தியது. ஒருேவைள 

பூமியில் உயிர்கள் எவ்வாறு ேதான்றின என்பதற்கான படிப்படியான பட்டியலின் 

படி, அதாவது; 1) அத்தைகய கிரகம் (பூமி) ஒரு பாைற நிலப்பரப்பு கிரகமாக 

கடினமாக சுடப்பட ேவண்டும், 2) அத்தைகய கிரகம் ேகால்டிலாக்ஸில் சாதகமான 

பகுதியின் குறுகிய பட்ைடயின் ைமயத்தில் அைமந்திருக்க ேவண்டும் மற்றும் 3) 

அத்தைகய கிரகம் உருவாக ேவண்டும். பூமியில் உைடயக்கூடிய உயிர்கள் 

ேதான்றுவதற்கும் வாழ்வதற்கும் சாதகமாக இருக்கும் யுனிவர்சல் 

கான்ஸ்டான்ட்ஸ், ஈர்ப்பு விைச அல்லது அண்டவியல் மாறிலி ஆகியவற்ைற 

உள்ளடக்கிய சரியான காந்த மண்டலம். பூமியின் ஏழு ெவளிப்படும் 

பண்புகளில் மானுடவியல் ேகாட்பாடு மற்றும் யுனிவர்சல் மாறிலிகள் தவிர 

பூமி எவ்வாறு உயிர்கைள உருவாக்க முடிந்தது என்பதற்கான கணித சமன்பாடு 

அல்லது விதிைய யாராவது எழுத ேவண்டும்.

பூமியில் உயிரினங்கள் ெசழித்து வளர்வதற்கு ஒரு காரணம் சூரியனில் 

இருந்து வரும் புற ஊதாக் கதிர்களில் இருந்து உயிைரப் பாதுகாக்கும் 

காந்தப்புலமாகும். "பூமியின் ைமயத்தில் உருகிய இரும்பின் இயக்கத்தால் 

உருவாகிறது", பூமியின் காந்தப்புலம் நமது கிரகத்ைத சூரியனில் இருந்து 

வரும் காஸ்மிக் கதிர்வீச்சிலிருந்து பாதுகாக்கிறது, காந்த மண்டலம் இல்லாமல், 

சூரிய ஒளியின் இைடவிடாத ெசயல், உயிரினங்கைள பாதுகாக்கும் அதன் 

பாதுகாப்பு அடுக்குகைள பூமிைய அகற்றும். சூரியனின் புற ஊதா 

கதிர்வீச்சு. இந்த காந்தக் குமிழி பூமிைய வாழக்கூடிய கிரகமாக உருவாக்க 

உதவியது என்பது ெதளிவாகிறது. (NASA science.gov.) “ெசவ்வாய் கிரகத்தில் ஒரு 

காலத்தில் பூமிையப் ேபான்ற உலகளாவிய காந்தப்புலம் இருந்ததாக 

ஆராய்ச்சியாளர்கள் நம்புகிறார்கள், ஆனால் அைத உருவாக்கிய இரும்பு-ைமய 

ைடனேமா பல பில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு மூடப்பட்டது, ெசவ்வாய் 

கிரகத்தில் உள்ள காந்தமாக்கப்பட்ட தாதுக்கள் காரணமாக காந்தத்தின் 

இைணப்புகைள மட்டுேம விட்டுச் ெசன்றது. ேமேலாடு".(Institut Laue-Langevin 

https://www.ill.eu). எனேவ, ேவதியியலாளர் லாரன்ஸ் ெஹன்டர்சன் (1913), 

இயற்பியலாளர் ஆர்.எச்.டிக் (1961) மற்றும் ஃப்ெரட் ேஹாய்ல் (1984) ஆகிேயாரால் 

முன்ைவக்கப்பட்ட பூமியின் நுண்ணிய-சரிப்படுத்தும் மானுடவியல் 

ெகாள்ைகயின் கருத்துக்கள் அைனத்தும் ேநர்த்தியான மற்றும் துல்லியமான 

கூற்றுக்கள் ஆகும். நமது கிரக பூமியின் [24-26].

முடிவுைர
பல நூற்றாண்டுகளாக தத்துவஞானிகளால் (மனித மனம்) மனம் என்று அைழக்கப்படும் 

நனவு என்ற ெசால்ைல விஞ்ஞானிகள் எவ்வாறு உருவாக்கினார்கள் என்பைத 

விவரிக்காமல், நனைவ மறுவைரயைற ெசய்த ஒரு காகிதத்ைத நாம் முடிக்க முடியாது. 

எனேவ, இந்த ஆய்வறிக்ைகயின் முடிவு, மனதின் நீண்ட பயணத்ைத, நனவின் குறுகிய 

பயணத்துடன் ஒப்பிட்டுப் பார்த்து, எந்த ஒரு தத்துவஞானியும் மனித மனைதப் பற்றி 

எந்தக் கல்விச் ெசாற்ெபாழிவிலும் குறிப்பிட விரும்பாத அளவுக்குச் சிறப்பாகச் 

ெசயல்படுகிறார். உணர்வு மனதிலிருந்து ேவறுபட்டதா? மனதுக்கும் உணர்வுக்கும் 

என்ன வித்தியாசம்? நனவிற்கும் மனதிற்கும் உள்ள வித்தியாசத்ைத ெதளிவாக்க, நாம் 

மனதின் வரலாற்றில் ஒரு ஒளிையப் பிரகாசிக்க ேவண்டும். எனேவ, இந்த ஆராய்ச்சியின் 

முடிவானது நனவின் வரலாறு, ெவளிப்படும் பண்புகளின் வரலாறு, பூமியின் 

ேநர்த்தியான சரிெசய்தல் வரலாறு, சூரியனின் ஆற்றல் கிரகங்கைள எவ்வாறு 

பாதிக்கிறது என்பது பற்றிய வரலாறு மற்றும் பாத்திரத்தின் வரலாறு ேபான்றவற்ைறப் 

பற்றியது. தங்கமணியின். இது பூமியில் உயிர்கள் இருப்பதற்கான காரணத்தின் 

வரலாற்ைறயும் உள்ளடக்கியது, ஆனால் பூமியின் மூன்று நிலப்பரப்பு கிரகங்களான 

புதன், ெவள்ளி மற்றும் ெசவ்வாய் ஆகியவற்றில் உயிர்கள் இல்ைல, இது வரலாற்று 

நிலத்ைதப் ேபாலேவ நிலப்பரப்பு கிரகங்களின் ெவவ்ேவறு விகிதங்களால் 

விளக்கப்பட்டுள்ளது. பயணப் ேபாக்குவரத்து மற்றும் வித்தியாசமாக வடிவைமக்கப்பட்ட 

விமானங்களின் ேவகம் ஆகியைவ இந்த ஆராய்ச்சியில் விவாதிக்கப்பட்டுள்ளன. மனித 

மனைதப் பற்றி ேபசும்ேபாது,   5 ெபரிய சிந்தைனயாளர்கள் மற்றும் தத்துவவாதிகளின் 

ெபயர்கள் நிைனவுக்கு வருகின்றன, அதாவது பிளாட்ேடா, ெடஸ்கார்ட்ஸ், ஹியூம், 

கான்ட் மற்றும் பிற்கால பிராய்ட் அந்த வரிைசயில். ைமண்ட் என்ற ெசால்லுக்கு 

விஞ்ஞானிகள் எதுவும் ெசய்ய விரும்பாத அளவுக்கு மனித மனைத மிகவும் 

பயங்கரமாக வைரயறுத்து இவ்வளவு குழப்பத்ைத ஏற்படுத்திய ெபரிய 

சிந்தைனயாளர்கள் இவர்கள். அதனால்தான், மனைத மாற்றுவதற்கான புதிய 

வார்த்ைதையத் ேதடும் முயற்சியில், அேத மனித மனைத வைரயறுக்கும் முயற்சியில், 

மனதிற்குப் பதிலாக, கான்சியஸ்னஸ் என்ற வார்த்ைதைய விஞ்ஞானிகள் 

இைணத்தனர். இந்த முடிவு சற்று நீளமாகத் ெதரிகிறது, ஆனால் படிக்க மகிழ்ச்சியாக 

இருக்கிறது என்று நான் உறுதியளிக்கிேறன்.

ேமலும், இந்த தாள் சூரியனின் சூரிய எரிப்பு, சூரியனின் சுழற்சி 11 

ஆண்டு காந்த புரட்டுகள், பூமியின் காந்த மண்டலத்ைத 

ைகயகப்படுத்துதல் மற்றும் பூமியின் ெசாந்த காந்த புரட்டுகள் 

ஆகியவற்றின் மூலம் வான ெசயல்பாடுகைள பூமியின் தற்ேபாைதய 

ேநர்த்தியான டியூனிங்கிற்கான சான்றாக பார்க்கிறது. சூரியன் மற்றும் 

பூமியின் காந்தப் புரட்டுகள் மற்றும் சூரியனின் சூரியச் சுடர்கள் (அது 

எரியும் அடுப்பு ேபான்றது) நிறுத்தப்பட்டால், அது பூமியின் 

வளிமண்டலத்ைதயும் பூமியில் உள்ள வாழ்க்ைகையயும் பாதிக்காதா? 

அப்படியானால், பூமியின் வளிமண்டலத்ைத பூமியில் உயிரினங்களின் 

ேதாற்றத்திற்கும் இருப்புக்கும் தீங்கற்றதாக மாற்றிய ஒரு வைகயான 

ேநர்த்தியான ட்யூனிங்கின் ஒரு வைக ஆதாரம் இல்ைலயா?

மறுபுறம், யுனிவர்சல் மாறிலிகள், சூரியனின் ஆற்றலின் ேலசான தீவிரம், 

ஈர்ப்பு விைசகள், அண்டவியல் மாறிலி, சூரியனின் 11 வருட சுழற்சி காந்தப் 

புரட்டுகள் ஆகியவற்றால் பூமியின் ேநர்த்தியான டியூனிங் 

பாதிக்கப்பட்டிருக்கலாம் என்று ேதான்றுகிறது. மினிமம் மற்றும் ேசாலார் 

ேமக்சிமம், பூமியின் காந்த மண்டலத்ைத ைகயகப்படுத்துதல் மற்றும் பூமியின் 

காந்தம் பூமியின் ெதாடர்ச்சியான ேநர்த்தியான டியூனிங்கின் ஒரு பகுதியாக 

ஒரு முைற புரட்டுகிறது. இந்த வான நிகழ்வுகள் அைனத்தும் பூமியின் 

வளிமண்டலத்ைத நன்றாகச் சரிெசய்வதன் முதல் பகுதியாக இருக்கலாம். 

பூமியின் ேநர்த்தியான ட்யூனிங்கின் இரண்டாம் பகுதி, உயிர்களின் 

தைலமுைறக்கு வழிவகுத்தது, காஸ்மிக் கான்சியஸ்ெனஸ் மற்றும் 

வாழ்க்ைகயின் பரிணாமத்தின் வழிமுைறயின் பூமியின் இரட்ைட 

வளர்ச்சியாகும் [27-29].

எனேவ, நமது கிரக பூமியின் ேநர்த்தியான ட்யூனிங், அண்டவியல் நிைலயானது 

அல்லது மானுடவியல் ேகாட்பாடு ேபான்ற எந்தெவாரு குறிப்பிட்ட நிகழ்வுகளாலும் 

ஏற்படவில்ைல, ஆனால் ேமேல குறிப்பிட்டுள்ள ஏழு இயற்ைக நிகழ்வுகளின் 

பட்டியலினால் ஏற்பட்டது. ேமலும், சூரிய குடும்பத்தில் உள்ள ேகால்டிலாக்ஸின் 

தீங்கற்ற பகுதியின் குறுகிய பகுதியில் வாழ்க்ைகக்கு சாதகமான பூமியின் சரியான 

காந்த மண்டலத்ைத உருவாக்குவதில் வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் இைடேய பூமியின் 

ைமய நிைல முக்கிய பங்கு வகித்ததாக ேதான்றுகிறது. இந்த உண்ைம மிகவும் 

ெவளிப்பைடயானது. இல்ைலெயனில், வீனஸ் மற்றும் ெசவ்வாய் கிரகத்தில் உயிர்கள் 

ேதான்றத் தவறிய நிைலயில், பூமியில் உயிர்கள் ேதான்றியதற்கு என்ன சான்றுகள் 

உள்ளன? இயற்பியலாளர்கள், வானியலாளர்கள், அண்டவியல் வல்லுநர்கள் மற்றும் 

தத்துவவாதிகள் அைனவரின் மூக்கின் கீழ் குைறந்தது 20 ஆம் ஆண்டிலிருந்ேத இது 

ஒரு எளிய கண்டுபிடிப்பு.வது

மனித மனதின் சிந்தைன அைமப்பு மனைத வைரயறுப்பது ேபால் 

அல்லாமல், பகுத்தறிவு, விஷயங்கைள கற்பைன ெசய்தல் மற்றும் 

விளக்கப்படுவைத விளக்குவது ேபான்ற சிந்தைன முைறகைள 

வைகப்படுத்துவதன் மூலம் பிேளட்ேடா குழப்பத்ைதத் 

ெதாடங்கினார். அறிவின் ஒரு ேகாட்பாடு. பிளாட்ேடாவின் 3 சிந்தைன 

முைறகள், காரணம்/இயங்கியல், நம்பிக்ைக/கருத்து, மற்றும் யூகம்/

கற்பைன ஆகிய இரட்ைட மனச் ெசயல்கைளக் ெகாண்டிருந்தன. 

மனித மனதின் சிந்தைன வைககளின் நிைலயான எண்ணிக்ைக 3 

ஆகும் என்ற உண்ைமைய பிேளட்ேடா நிறுவினார். ஆனால் 

பிேளட்ேடா உடனடியாக தள்ளுபடி ெசய்தார் அல்லது
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அக்கால நைகச்சுைவ நடிகர்கள் வாழ்க்ைகயின் பிரச்சைனகைள 

பகுப்பாய்வு ெசய்வதில் தத்துவஞானிகளின் காரணத்தால் தீவிர 

சிந்தைனக்கு பதிலாக பகுத்தறிவு ேவண்டுேகாள்கைள ேகலி ெசய்ய 

தங்கள் கற்பைனையப் பயன்படுத்த ேவண்டிய கட்டாயத்தில் இருந்தனர் 

என்பைதச் சுட்டிக்காட்டி கற்பைனத் திறைன முக்கியமற்றதாகச் 

சிைதத்தார்கள். பிளாட்ேடாவின் 3 சிந்தைன முைறகள் பின்னர் "மனிதனின் 

முத்தரப்பு ஆன்மா" ஆனது, இது பின்னர் பிராய்டின் 3 மனதிறன்களாக 

மாறியது. ஆகேவ, ஐன்ஸ்டீன் மனித கற்பைனைய மனதின் சட்டப்பூர்வ 

திறன்களில் ஒன்றாக (இயற்பியலில் கூட) மறுசீரைமக்கும் வைர 

இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளாக மனிதனின் கற்பைனத் திறைன மறதிக்கு 

ஒப்பைடத்தார். ஐன்ஸ்டீன் எவ்வாறு மனித கற்பைனைய ஒரு முைறயான 

மனத் திறனாக மீட்ெடடுத்தார்? ஐன்ஸ்டீன் தனது சார்பியல் ேகாட்பாட்ைட 

எழுதினார். முதலியன, அவனுைடய கற்பைனயின் சக்தியால் 

அவனுைடய சார்பியல் ேகாட்பாட்டின் நியாயத்தன்ைமைய நிரூபிக்கிறது. 

எனேவ, மனித கற்பைனைய தீவிரமான சிந்தைனயாகக் கருதுவதற்குப் 

பதிலாக மனிதக் கற்பைனயின் சக்திையயும் பயன்பாட்ைடயும் ஒரு 

அற்பமான சிந்தைனயாகக் குைறத்து, இப்ேபாது மனதின் 3 திறன்கள் என 

அறியப்படும் 3 சிந்தைன முைறகைள வைரயறுப்பதில் பிேளட்ேடாவின் 

முதல் தவறான தீர்ப்பு. பிளாட்ேடாவின் முத்தரப்பு ஆன்மாவின் 

ேகாட்பாட்டின் அடுத்த தவறானது, ெபாருள்கள் எவ்வாறு 

உணரப்படுகின்றன என்பைதக் காட்டாமல், ஒரு நபர் சிந்திக்கக்கூடிய 

(கருத்தரிப்பு) எைதயும் விளக்குவதில் மனிதப் பகுத்தறிவின் ஒேர 

முைறயான சிந்தைன முைறயாகும் (முதலில் ஒரு நபரால் ) 3 இரட்ைட 

சிந்தைன முைறகளின் ஒரு பகுதியாக நம்பிக்ைக/கருத்தைல அவர் 

குறிப்பிட்டிருந்தாலும். 5 உடல் உணர்வு உறுப்புகள் மூலம் உணரப்படும் 

"உற்சாகமான கூறுகள் மற்றும் உடல் பசிைய" பிளாட்ேடா ேமலும் 

கருதினார், அைவ உண்ைமயான சிந்தைன முைறகள் அல்ல, ஆனால் 

மனித காரணத்திற்கு தைடகள். தி 3rdபிளாட்ேடாவின் மனக் ேகாட்பாட்டில் 

உள்ள துல்லியமின்ைம என்னெவன்றால், பித்தேகாரஸின் 'முக்ேகாண 

ஆத்மாக்கள்' அல்லது 3 வைகயான மனிதர்களின் ேகாட்பாட்டிற்குப் பிறகு 

பிேளட்ேடா 3 சிந்தைன முைறகைள சரிெசய்தார் அல்லது 2024 ஆம் 

ஆண்டில் இன்றும் நிற்கும் 3 வைகயான மனிதர்கள் பிேளட்ேடா அவ்வாறு 

கூறினார். முத்தரப்பு ஆன்மாவின் ேகாட்பாட்டிற்குப் பதிலாக, 

பிளாட்ேடாவின் மனக் ேகாட்பாடு இவ்வாறு படித்திருக்க ேவண்டும்; 

காரணம் / இயங்கியல், நம்பிக்ைக / கருத்து மற்றும் கற்பைன / யூகம். 

இந்த 3 சிந்தைன முைறகளான, காரணம், உணர்தல் மற்றும் கற்பைன 

ஆகியைவ பிேளட்ேடாவின் மனக் ேகாட்பாட்டிற்கு சரியானதாக 

இருந்திருக்கும், அங்கு காணாமல் ேபான சிந்தைன முைற மட்டுேம 

மனசாட்சி என்று அைழக்கப்படும் சிந்தைன முைறயாக இருந்திருக்கும், 

இது மர்மமான பிேளட்ேடாவுக்கு இன்னும் விசித்திரமாக இருந்தது. மிகக் 

குைறவாகச் ெசால்ல, மாயவாதத்தின் தந்ைதயாகக் கருதப்படுகிறார்.

மனிதனின் முத்தரப்பு ஆன்மாக்கள் (தத்துவவாதிகளுக்கு) மற்றும் மன ஐடி, 

ஈேகா மற்றும் சூப்பர் ஈேகா (உளவியலாளர்களுக்கு) ஆகிய 3 திறன்கள் - 

ஹியூமின் தத்துவத்ைதப் பற்றி விவாதிக்கும்ேபாது இந்த சர்ச்ைசைய 

விளக்குேவாம். இப்ேபாது காணக்கூடியது ேபால, இரண்டு முக்கியமான 

சிந்தைன முைறகள் அல்லது மனதின் இரண்டு திறன்கள் பிளாட்ேடாவின் 

அறிவு (மனம்) ேகாட்பாட்டிலிருந்து விலக்கப்பட்டன, அதாவது, ஹியூம் ஒரு 

ெபரிய விஷயத்ைத உருவாக்கினார், மற்றும் மனசாட்சிைய பிராய்ட் 

பயன்படுத்தினார். பிளாட்ேடாவின் மனசாட்சியின் அப்பட்டமான புறக்கணிப்பு 

(அந்த உள் குரல் என்று பிராய்ட் சூப்பேரேகா என்று அைழத்தார்), இது 

எப்ேபாதும் ஒரு நபரின் தவறான ெசயல்கைள பிேளட்ேடாவின் சிந்தைன 

முைறகளில் இருந்து திருத்த முயல்கிறது. பிளாட்ேடாவின் அறிவுக் 

ேகாட்பாட்ைட அழிக்க ஹியூம் பிடிபட்டார் என்ற கருத்தும் (5 உடல் உணர்வு 

உறுப்புகள் மூலம்) இருந்தது. ேமேல விளக்கப்பட்ட மனசாட்சி மற்றும் 

புலனுணர்வு ஆகிய இரண்டு முக்கியமான சிந்தைன முைறகள் அல்லது 

மனதின் திறன்கைளத் தவிர்த்துவிட்டதால், பிளாட்ேடாவின் 3 சிந்தைன முைறகள் 

தவறாக ஒருங்கிைணக்கப்பட்டன என்பது இப்ேபாது ெதளிவாகிறது.

சுவாரஸ்யமாக, புலனுணர்வு என்பது 5 உடல் உணர்வு 

உறுப்புகளால் வழங்கப்படும் சிந்தைன முைற ஆகும், இது 

பிேளட்ேடா "உடல் பசி" என்று குறிப்பிட்டதற்கு வழிவகுக்கிறது. 

எனேவ, 5 உடல் உணர்வு உறுப்புகள் மூலம் ஹியூம் என்ன 

ெசய்தார் என்பைத அறியலாம். மறுபுறம், அடுத்த நான்கு 

ெபரிய சிந்தைனயாளர்கள் பிளாட்ேடாவின் அறிவு பற்றிய 

முத்தரப்புக் ேகாட்பாட்ைடத் தாக்கினர். முன்னணியில் 

இருந்தவர் ெரேன ெடஸ்கார்ட்ஸ், அறிமுகம் ேதைவயில்லாத 

'நான் நிைனக்கிேறன் அதனால் நான் இருக்கிேறன்' என்று 

ெசான்னதற்காக அதிகம் நிைனவில் ைவக்கப்பட்டவர். "காரணம், 

உற்சாகமான கூறுகள் மற்றும் உடல் பசியின்ைம 

ஆகியவற்ைறக் ெகாண்ட மனிதனின் முத்தரப்பு ஆன்மாவால் 

பாதிக்கப்படாமல், தர்க்கரீதியான துல்லியத்துடன் அவர் சார்ந்து 

இருக்கக்கூடிய தனது ெசாந்த மனதின் தர்க்கரீதியான 

பகுப்பாய்வின் மறுக்கமுடியாத உண்ைமகளின் அடிப்பைடயில் 

சிறந்த மனக் ேகாட்பாட்ைட எழுத முடியும் என்று ெடகார்ட்ஸ் 

நிைனத்தார். ” என்று பிேளட்ேடா குறிப்பிட்டார். எனேவ, 

பிளாட்ேடாவின் அறிவுக் ேகாட்பாட்ைட ெடஸ்கார்ட்ஸ் ைகவிட்டார். 

இயந்திர உலகம் மற்றும் உடல் மற்றும் மனதின் ெபாருட்கள். 

எவ்வாறாயினும், ஒரு நபரின் அரசியலைமப்ைப ஒரு உடல் 

மற்றும் சிந்திக்கும் மனைத உள்ளடக்கியதாகக் கருத்தில் 

ெகாண்டு, ெடஸ்கார்ட்ஸ் மனித மனத்தின் ெபாருள் பற்றிய ஒரு 

புதிய ேயாசைனைய உடல் உடலின் ெபாருளிலிருந்து ேவறுபட்ட 

ஒரு ெபாருளிலிருந்து ெபறுகிறார். ெடஸ்கார்ட்ஸ், உடல் உடல் 

ரீதியானது மற்றும் மனம் ெபௗதிகமற்றது என்பைதப் பார்ப்பது 

ெதளிவாக உள்ளது, எனேவ மனப் ெபாருட்கள் தர்க்கரீதியாக 

உடல் ெபாருட்களிலிருந்து ேவறுபட்டதாக இருக்க ேவண்டும் 

என்பதால் இது மக்களுக்குத் ெதளிவாகத் ெதரியும்.அப்படியானால், பிளாட்ேடாவால் தவிர்க்கப்பட்ட ஒேர ஒரு குறிப்பிட்ட சிந்தைன 

முைற மனசாட்சியாக இருந்திருக்கும், பின்னர் பிராய்ட் தனது (பிராய்டின்) 3 

திறன்கைள மனசாட்சிைய சூப்பேரேகா என்று அைழப்பதன் மூலம் ேசர்த்தார். 

சுவாரஸ்யமாக, பிராய்டின் மனசாட்சி (Superego) ேசர்த்தல், மனித மனதின் 4 

திறன்களின் உண்ைமயான எண்ணிக்ைகைய அல்லது 4 முைறகளின் 

உண்ைமயான எண்ணிக்ைகையச் சந்திக்க, பிராய்டின் மற்றும் பிளாட்ேடாவின் 

மனக் ேகாட்பாட்ைட காரணம், உணர்தல், கற்பைன மற்றும் மனசாட்சி ஆகிய 4 

மனதிறன்களாக மாற்றியிருக்க ேவண்டும். மனித மனதின் சிந்தைன. 

இதனாேலேய, மனித மனதின் திறன்களின் எண்ணிக்ைகைய உண்ைமயில் 4 

அல்ல, 3 அல்ல, ஆனால் நான்கு என்று இந்தத் தாளில் மறுவைரயைற 

ெசய்வதில் இந்தத் தாள் தீர்மானிக்கப்படுகிறது. மனதின் நான்கு திறன்கைளப் 

பற்றி யாரும் ேகள்விப்பட்டதில்ைல என்று நான் பந்தயம் கட்டுகிேறன். மனித 

மனதின் திறன்களின் எண்ணிக்ைகையப் பற்றி மக்கள் ேகள்விப்பட்டைவ 

அைனத்தும் பிேளட்ேடா மற்றும் பின்னர் பிராய்டுக்கு நன்றி. அைனத்து 

தத்துவஞானிகளும் குறிப்பாக உளவியலாளர்களும் மனித மனதின் 

திறன்கைளப் பற்றி அறிந்திருக்கிறார்கள்

எனேவ, ெடஸ்கார்ட்ஸ் மனித உடலில் இருந்து ேவறுபட்ட ெபாருைளக் ெகாண்ட மனித 

மனம் என்ற கருத்ைத அறிமுகப்படுத்தினார். ஆனால் இளவரசி எலிசெபத் அவைரத் 

திட்டியேபாது ெடஸ்கார்ட்டஸ் திைகப்பைத ஒருவர் கற்பைன ெசய்யலாம்; மான்சியர் 

ெடஸ்கார்ட்ஸ், நீங்கள் பிளாட்ேடாவின் மனக் ேகாட்பாட்ைடத் திருத்தப் ேபாகிறீர்கள் என்று 

நாங்கள் நிைனத்ேதாம், உடலில் இருந்து ேவறுபட்ட ெபாருைளக் ெகாண்ட மனம் என்பது 

என்ன? நீங்கள் மிகவும் புத்திசாலியாக இருப்பதால், மனதின் இயற்பியல் அல்லாத 

மனப் ெபாருள் எவ்வாறு ஒருவரின் உடலின் இயற்பியல் ெபாருைளச் ெசயலுக்கு 

நகர்த்தும் என்பைத நீங்கள் ஏன் விளக்கவில்ைல? இந்தக் கைதையப் பற்றி வரலாறு 

ெடஸ்கார்ட்டிடம் கருைண காட்டியுள்ளது, ஆனால் பின்ேனாக்கிப் பார்த்தால், 

ெடஸ்கார்ட்டஸ் எவ்வளவு திைகத்துப் ேபானார் என்பைத ஒருவர் பார்க்க முடியும், 

ஏெனன்றால் உடலில் இருந்து ேவறு வைகயான ெபாருைளக் ெகாண்டு மனம் 

வடிவைமக்கப்பட ேவண்டும் என்ற எண்ணம் யாருக்கும் ேகள்வி ேகட்க முடியாத 

அளவுக்குத் ெதளிவாகத் ேதான்றியது. ஆனால் உடல் எவ்வளவு ெவளிப்பைடயாக 

ேவறுபட்டாலும்
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உடல் இயலாைம மனதில் இருந்து வருகிறது, உங்களுக்கு மிகவும் 

ெவளிப்பைடயாகத் ேதான்றுவது அைனவருக்கும் ஒேர மாதிரியாகத் 

ெதளிவாக இருக்க ேவண்டும் என்று நீங்கள் கருத முடியாது என்பைத 

ெடஸ்கார்ட்ஸ் விைரவாக உணர்ந்தார். பிளாட்ேடா தனது டிைரபார்ட்டிட் 

ேசால் ஆஃப் ேமன் பற்றி ெசய்த அேத தவறுதான் ெடஸ்கார்ட்டஸுக்கு 

அவ்வளவு ெவளிப்பைடயாகத் ெதரியவில்ைல. ேடவிட் ஹியூைம 

உள்ளிடவும், ஹியூம் பிளாட்ேடா மற்றும் ெடஸ்கார்ெடஸின் மனக் 

ேகாட்பாடுகைள கற்பைனயான அனுமானங்கள் மற்றும் இலட்சியவாத 

பைடப்புகள் என்று நிராகரித்தார் பின்ேனாக்கிப் பார்த்தால், ஹியூம் 

ெசய்தது, ஒரு நபரின் 5 உடல் உணர்வு உறுப்புகளால் உணர முடியாத 

ெவறும் அனுமானங்களின் அடிப்பைடயில் பிளாட்ேடா மற்றும் 

ெடஸ்கார்ட்ஸ் அறிவு ேகாட்பாடுகைள விமர்சித்தார். மற்றும் ைபயன், 

ஹியூம் ெசால்வது சரிதான். ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், 

பிேளட்ேடா மற்றும் ெடஸ்கார்ட்டின் தத்துவம் அவர்களின் ெசாந்த 5 உடல் 

உணர்வு உறுப்புகளால் உணரப்பட்ட எைதயும் ேசர்க்கவில்ைல. எனேவ, 

பிளாட்ேடா மற்றும் ெடஸ்கார்ட்ஸ் அறிவு ேகாட்பாடுகள் 5 உடல் உணர்வு 

உறுப்புகள் அல்லது எந்த அறிவியல் கருவிகளிலிருந்தும் எந்த உண்ைம 

ஆதாரமும் இல்லாமல் அவர்களின் பகுத்தறிவின் ெவறும் கருத்துக்கள்.

பார்த்தது, ேகட்டது, மணம் பார்த்தது, சுைவத்தது, உணர்ந்தது ேபான்றவற்ைறப் 

புலனுணர்வுத் திறன் எவ்வாறு விளக்குகிறது. இது 5 உடல் உணர்வு 

உறுப்புகளால் உணரப்படுவைத, பிளாட்ேடா மற்றும் ெடஸ்கார்ட்ஸ் ஆகிய 

இருவரின் ேகாட்பாடுகளில் தவிர்க்கப்பட்ட மனதின் மிக முக்கியமான 

ஆசிரியமாக ஆக்குகிறது, இைத ஹியூம் அவர்கள் இருவருக்கும் எதிராக 

திறம்பட பயன்படுத்தினார். எனேவ, புலனுணர்வு என்பது உடல் உணர்வு 

உறுப்புகள் (மூைளக்கு) ெகாண்டு வரும் உணர்வுகள் மற்றும் சிற்றின்ப 

தகவல்கைள உண்ைமகளின் சிறந்த சான்றாக விளக்குவதற்கான மனதின் 

(மூைளயில்) ஆசிரியமாகும். 5 உடல் உணர்வு உறுப்புகள் மூலம் அவதானித்த 

உண்ைமகளின் ஆதாரம் ஹியூம் சரியாக இருந்தது. எனேவ, 5 உடல் உணர்வு 

உறுப்புகளிலிருந்து உணர்வுகள் மற்றும் சிற்றின்பத் தகவல்கள் மனித 

மனதிற்கு கடத்தப்படும் சிந்தைன முைறதான் "உணர்வு" என்பைதக் காட்டும் 

வாய்ப்ைப ஹியூம் எவ்வாறு தவறவிட்டார் என்பது ஒரு மர்மம். எனேவ, அசல் 

அனுபவவாதியாக இருந்த ஹியூம், அனுபவவாதத்திற்கான மனதின் 

ஆசிரியமாக உணர்ைவ வைகப்படுத்தத் தவறிவிட்டார். மனித மனம் சிற்றின்பத் 

தகவல் அல்லது எந்த அறிைவயும் உண்ைமகளின் ஆதாரம் அல்லது 

அவதானிப்புச் சான்றாக விளக்கும் மனதின் முக்கியமான ஆசிரியப் 

புலனுணர்வு என ஹியூம் சுட்டிக்காட்டியிருந்தால் அல்லது 

வைகப்படுத்தியிருந்தால், பிளாட்ேடாவின் மனக் ேகாட்பாடு ெதளிவாக 

இருந்திருக்கும். பின்னர் மனதின் நான்கு திறன்கள் அந்த வரிைசயில் உணர்தல், 

கற்பைன, பகுத்தறிவு மற்றும் மனசாட்சி (பிராய்டின் சூப்பர் ஈேகா) இருக்கும். 

ேமலும் பிேளட்ேடா உருவாக்க முயன்ற மனக் ேகாட்பாட்ைடச் ேசமித்து 

ெசம்ைமப்படுத்தியதற்காக ஹியூம் புகழ் ெபற்றிருக்க முடியும். இருப்பினும், 5 

உடல் உணர்வு உறுப்புகளால் பார்த்த, ேகட்ட, வாசைன, சுைவ மற்றும் உணரும் 

விஷயங்கைளப் புரிந்துெகாள்வதற்கும், புலனுணர்வு சார்ந்த மனதின் மூலம் 

இந்த சிற்றின்பத் தகவல்கைளப் புரிந்துெகாள்வதற்கும் ெவற்றியீட்டிய ஹியூம், 

உணர்ைவ (பிளாட்ேடா முன்பு குறிப்பிட்டது) ஒரு குறிப்பிட்ட பயன்முைறயாக 

வைகப்படுத்தத் தவறிவிட்டார். 5 உடல் உணர்வு உறுப்புகளுக்கு சிந்தைன 

அல்லது (மனதின் ஒரு குறிப்பிட்ட பீடமாக). 5 உடல் உணர்வு உறுப்புகள் மூலம் 

சிற்றின்பத் தகவல்கைள உணர்ந்துெகாள்வதன் மூலம் உண்ைமகளின் சிறந்த 

சான்றாகும். ஆனால் பிளாட்ேடாவின் அறிவுக் ேகாட்பாட்டில் உள்ள 

உண்ைமகளின் நிரூபணத்தின் அடிப்பைடயாக உணர்தைல ஒன்று (மனதின் மிக 

முக்கியமான ஆசிரியமாகவும் கூட) வைகப்படுத்தாமல், பிளாட்ேடாவின் மனக் 

ேகாட்பாட்டின் குழப்பம் மற்றும் ெதளிவின்ைம தத்துவம் மற்றும் உளவியல் 

ஆகிய இரண்டிற்கும் இருக்க ஹியூம் அனுமதித்தார்.

எனேவ, பிளாட்ேடாவும் ெடஸ்கார்ட்டும் புனிதமான உண்ைமகளாக முன்ைவத்த 

கருத்துக்கள் மற்றும் ேகாட்பாடுகள் நிரூபிக்கப்படாத கருத்துக்கள் மற்றும் 

அனுமானங்கள் என்று ஹியூம் திறம்பட காட்டினார். ேமலும் ஹியூம் ெசய்ய 

ேவண்டியெதல்லாம், ஒரு உண்ைம அல்லது உண்ைமக்காக எந்த ஒரு ேயாசைன, 

கருத்து அல்லது ேகாட்பாடு எடுக்கப்பட ேவண்டும் என்றால், பார்த்தல், மணம், 

ேகட்டல், சுைவத்தல் மற்றும் உணருதல் ஆகிய 5 உடல் உணர்வு உறுப்புகளால் 

உண்ைம என்று சான்றளிக்கப்பட ேவண்டும். மனிதப் பகுத்தறிவின் மூலம் 

அறிவியல் ஆதாரமாக (விஞ்ஞானப் பரிேசாதைன மூலம்) மட்டுேம 

உண்ைமயாகச் ேசாதைன ெசய்யக்கூடிய அடிப்பைட. ேவறு வார்த்ைதகளில் 

கூறுவதானால், புலனுணர்வு ஆதாரம் எங்ேக என்று ஹியூம் பிளாட்ேடா 

மற்றும் ெடஸ்கார்ட்டிடம் ேகட்டார் (கருத்து அல்லது ேகாட்பாட்டின் 5 உடல் 

உணர்வுகளால் நீங்கள் புனிதமான உண்ைமயாக முன்ைவத்திருக்கிறீர்களா? 5 

உடல் உணர்வுகளின் அடிப்பைடயிலான உணர்ைவ நீங்கள் ேசர்த்திருக்க 

ேவண்டும். ட்ைரபார்ைடட் ேசால்ஸ் ஆஃப் ேமன் அல்லது உங்கள் (ெடஸ்கார்ட்ஸ்) 

ேகாட்பாட்டின் ஆதாரம், 'ஹியூம்ஸ் ெரக்கிங் பால்' என்று அைழக்கப்படும் ஒரு 

சக்திவாய்ந்த ேகள்வியுடன் (5 உடல் உணர்வுகளால்) நீங்கள் (பிேளட்ேடா மற்றும் 

ெடஸ்கார்ட்ஸ்) எைதப் புனிதமான உண்ைமகளாக முன்ைவத்தீர்கள், எந்த 

பகுத்தறிைவக் கவனிப்பதற்கும் அடிப்பைடயாக 5 உடல் உணர்வுகளிலிருந்து 

ெபறப்பட்ட இந்த சிைதவு-பந்து ேகாரிக்ைகயுடன் நீங்கள் முன்ைவத்த 

உண்ைமகள் மற்றும் ேகாட்பாடுகள் எவ்வாறு சரிபார்க்கப்படுகின்றன? 

ேகாட்பாடுகள், பிளாட்ேடா மற்றும் ெடஸ்கார்ட்ஸின் "பகுத்தறிவு 

ேகாட்பாடுகைள" ஹியூம் இடித்து தள்ளினார், அதுவைர பிளாட்ேடா அல்லது 

ெடஸ்கார்ட்ஸின் 5 உடல் உணர்வு உறுப்புகள் அல்லது அறிவியல் கருவிகளின் 

மூலம் நிரூபணமான ஆதாரம் பற்றிய விமர்சனப் பகுப்பாய்ைவ நிறுத்தினார். 

அந்த நாட்களில் பிளாட்ேடா மற்றும் ெடஸ்கார்ட்ஸ் மீது தைலசிறந்த 

தத்துவஞானியின் பாராட்டு. மறுபுறம், ஒரு பார்ைவயாளருக்குத் ெதரிந்த 

உண்ைமகள் அல்லது உண்ைமகளின் 5 உடல் உறுப்புகளால் பரிேசாதைன 

அல்லது ஆதாரம் மூலம் நிரூபணம் எப்படி? 5 உடல் உணர்வு உறுப்புகள் 

மூலமாகேவா அல்லது அறிவியல் பரிேசாதைன மூலமாகேவா உண்ைமகளின் 

எந்த ஆதாரமும் பார்ைவயாளரால் உணர்தல் மன ெசயல்பாடு மூலம் அறிய 

முடியும். புலனுணர்வு என்பது ெதாைலதூரத்தில் பார்ப்பைதேயா அல்லது 

ஒரு குறிப்பிட்ட ஒலி எங்கிருந்து வருகிறது, அல்லது அது ேகட்கும் ஒலியானது 

ஓடிப்ேபாவதற்கான ஆபத்ைத குறிக்கிறது அல்லது வரேவற்க அல்லது 

மகிழ்விப்பதற்கான ஒரு நட்பு ஒலிைய விளக்கும் மன திறன் ஆகும். உணர்வின் 

மன ெசயல்பாடு ேகள்விக்கு பதிலளிக்கிறது; காட்டில் என்ன வைகயான ஒலி 

ேகட்டீர்கள்? அல்லது தூரத்தில் பார்க்கும் விலங்கு எப்படி இருக்கும்? தூரத்தில் 

சிங்கமா? ேமலும் பதில் சிங்கம் அல்ல, அது ஒரு சிறிய மாடு.

எனேவ, பிேளட்ேடாவின் அறிவு அல்லது முத்தரப்பு ஆன்மா (மனம்) ஹியூமால் 

அழிக்கப்பட்டது மற்றும் மனம் அல்லது மனித பகுத்தறிவு உலகத்ைதப் பற்றிய அறிைவ 

எவ்வாறு கருத்தரிக்கிறது அல்லது உணர்கிறது என்ற நிச்சயமற்ற தன்ைம இன்னும் 

காற்றில் ெதாங்கிக்ெகாண்டிருப்பதால், விஞ்ஞானிகள் மனம் என்ற வார்த்ைதையத் 

தவிர்க்கும் வாய்ப்ைபக் கண்டனர். மனைத மாற்றுவதற்கு ேவெறாரு வார்த்ைதையத் 

ேதடுவதன் மூலம் உண்ைமகைளக் கவனிப்பது அல்லது உண்ைமகளின் ஆதாரம் 

பற்றிய எந்தெவாரு பகுப்பாய்வும். மனித மனதின் எந்தெவாரு மன 

ெசயல்பாடுகைளயும் பகுப்பாய்வு ெசய்வது ெதாடர்பாக, விஞ்ஞானிகள் மனதிற்குப் 

பதிலாக நனவு என்ற வார்த்ைதையத் ேதர்வுெசய்தது இதுதான். பின்ேனாக்கிப் 

பார்த்தால், பிளாட்ேடாவின் மனக் ேகாட்பாட்ைடப் பாதுகாக்க வந்த அல்லது மீட்ெடடுக்க 

முயன்ற இம்மானுேவல் கான்ட், புலனுணர்வு மனத்தால் விளக்கப்பட்ட 5 உடல் 

உணர்வு உறுப்புகளால் உண்ைமகைள நிரூபிக்கும் ஹியூமின் விமர்சனத்ைத 

நிவர்த்தி ெசய்யத் தவறியது எப்படி என்பது ெதளிவாகிறது. மாறாக, கான்ட் முற்றிலும் 

புதிய ஒன்ைறக் கண்டுபிடித்தார், அது 'முதன்ைம' அறிவு அல்லது (ஒரு முன்ேனாடி 

மனதின் திறன்?) எனப்படும் சிந்தைன முைற என வைகப்படுத்தப்படேவா அல்லது 

வைகப்படுத்தேவா இயலாது, அது தட்ைடயானது, ேமலும் அது மாறியது. இன்றுவைர 

பிளாட்ேடாவின் மனக் ேகாட்பாட்ைட குழப்பத்திலும் குழப்பத்திலும் ஆழ்த்தியது. மனித 

மனத்தின் 5 சிறந்த சிந்தைனயாளர்கள் மற்றும் ேகாட்பாட்டாளர்களுடன் இைணந்த 

முன்ேனாடி உளவியலாளரான சிக்மண்ட் பிராய்ைட உள்ளிடவும், அவர் உளவியலின் 

புதிய அறிவியலில் இருந்து வந்த ஒரு ேபாலி விஞ்ஞானியாக (பிளாட்ேடாவின் மனக் 

ேகாட்பாட்ைடக் காப்பாற்ற). ஆனால் மீண்டும், பிராய்ட் முற்றிலும் புதிய ஒன்ைற 

சைமத்து முடித்தார், அது இன்று தத்துவம் அல்லது உளவியலாக அல்ல, மாறாக 

மேனாதத்துவமாக அல்லது இன்னும் சிறந்த சிகிச்ைசயாக அங்கீகரிக்கப்பட்டுள்ளது. 

மருத்துவரின் அங்கிகைள அணிந்து, உறுதியுடன்
மனிதனின் உணர்தல் திறன் அப்படித்தான் ெசயல்படுகிறது. என்று

ெதாகுதி 10 • ெவளியீடு 05 • 41



ஃப்ரிம்பாங் எஃப்.ஏ
பக்கம் 69

பிளாட்ேடாவின் முத்தரப்பு ஆன்மாக்களின் அறிவு பற்றிய ேகாட்பாட்ைட மனதின் 

முைறயான அறிவியல் ேகாட்பாடாக மீட்ெடடுக்கும் முயற்சியில் ெடஸ்கார்ட்ஸ், ஹியூம் 

மற்றும் கான்ட் ஆகிேயாைர விட சிறந்த ேவைலையச் ெசய்கிறார்கள். ேவறு 

வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், பிராய்ட் ஒரு தத்துவக் ேகாட்பாட்ைட ஒரு விஞ்ஞான 

ேநாக்கமாக மாற்ற முயன்றார் மற்றும் பின்ேனாக்கிப் பார்க்கும்ேபாது மிகவும் 

ேதால்வியைடந்தார். பிராய்டின் முதல் ேவைல ஒத்திைக (பிேளட்ேடாவின் அறிவுக் 

ேகாட்பாட்ைட இன்னும் அறிவியல் அடிப்பைடயில் உருவாக்கும் முயற்சியில்) "மனதின் 

ேபட்ைட?" மூைள அல்ல, ஆனால் மக்களின் நீண்ட காலமாக அடக்கி ைவக்கப்பட்டிருந்த 

இரகசிய எண்ணங்கள் மற்றும் இரகசிய விருப்பங்கைள விடுவிக்கும் மனது, அடிக்கடி 

மனநல ேகாளாறுகளுக்கு வழிவகுத்தது, அது கவனிக்கப்படாமல் ேபாயிருந்த 

கவைலகள் தைலைமயிலான ஸ்கிேசாஃப்ரினியா என்று அவர் அைடயாளம் காட்டினார். 

ேமலும் அவர் புதிய தத்துவஞானி-விஞ்ஞானியான ஃப்ராய்ட் மனித மனம் மற்றும் 

'நனவிலி' மனதில் நடக்கும் மைறந்த சிந்தைன மக்கைளப் பற்றி புதிய ஒன்ைற உலகம் 

முழுவதும் ெவளிப்படுத்தப் ேபாகிறார். ஆனால் முதலில், மனேநாய் அல்லது 

ஸ்கிேசாஃப்ரினியாைவ உருவாக்க மனித மனம் எவ்வாறு ெசயல்படுகிறது என்பைத 

நிரூபிக்க பிளாட்ேடாவின் மனக் ேகாட்பாட்ைட மீண்டும் எழுத ேவண்டும், அது பலைரப் 

பாதிக்கும் ஸ்கிேசாஃப்ரினியாவின் மன ேநாையக் குணப்படுத்துவதற்கான ஒரு 

முைறைய ஃப்ராய்ட் வகுத்துள்ளார்.

அவர் ஐடி என்று ெபயரிட்ட சிந்தைன முைறயிலிருந்து ெவளிேயறும் அேத 

உள்ளுணர்வுகளால்.

ேமலும், மனிதர்களும் விலங்குகளும் ஐடி எனப்படும் சிந்தைன முைறைய மட்டும் 

பகிர்ந்துெகாள்வதில்ைல, உள்ளுணர்வுகைளயும் பகிர்ந்து ெகாள்கின்றன என்றும், 

உள்ளுணர்வுகளுக்கு ேநாக்கம் இருப்பதாகவும், தப்பிேயாடுவது அல்லது 

சண்ைடயிடுவது ேபான்ற உள்ளுணர்வு ேபான்ற கவைலகளால் தூண்டப்படுகிறது 

என்றும் பிராய்ட் கூறியேபாது,   எல்லா நரகமும் தளர்ந்துவிட்டது. பிராய்டின் புதிய 

மனக் ேகாட்பாடு ஐடி, ஈேகா, சூப்பேரேகா என அவரது சக உளவியலாளர்களால் 

முழுைமயாக நிராகரிக்கப்பட்டது. பிராய்ட் தத்துவம் மற்றும் உளவியலில் மனதின் 

மகத்தான ேகாட்பாடுகைளப் பின்ெதாடர்வைத ஒரு முட்டுக்கட்ைடக்கு ெகாண்டு வர 

முடிந்தது. மனதின் உளவியல் என்ெறன்றும் அழிந்தது. பிராய்டின் மனத் ேதால்விக்குப் 

பிறகு, ெஜர்மனியில் உளவியல் மீண்டும் புத்துயிர் ெபற்றது, வில்ெஹம் வுண்ட் (1832- 

1920, ேசாதைன உளவியலின் தந்ைத என அறியப்பட்டது) என்பவரால் மீண்டும் 

கண்டுபிடிக்கப்பட்டது. இந்த ேநரத்தில், யாரும் பிளாட்ேடாவின் அல்லது பிராய்டின் மனக் 

ேகாட்பாட்டிற்குச் ெசல்ல விரும்பவில்ைல. "உன்ட் மற்றும் அவரது சகாக்கள் உளவியைல 

ஒரு அறிவியல் துைறயாக மாற்ற முயன்றனர், அைத அவர்கள் பரிேசாதைன உளவியல் 

என்று அைழத்தனர். வுண்ட், இயற்பியலாளர்கள் மற்றும் ேவதியியலாளர்கைளப் 

ேபாலேவ நனைவ அதன் அடிப்பைடக் கூறுகளாகப் பகுப்பாய்வு ெசய்ய முயன்றார். 

ைமண்ட் என்ற ெசால்லுடன் அல்லது மனதின் திறன்களுடன் யாரும் எைதயும் ெசய்ய 

விரும்பவில்ைல என்பதால் விஞ்ஞானிகள் உடனடியாக நனவு என்ற வார்த்ைதையப் 

பின்பற்றினர். இதனால்தான் 2024 ஆம் ஆண்டில் இன்ைறய காலக்கட்டத்தில், 

பிராய்டுக்குப் பிறகு உருவான புதிய உளவியல் மனித நடத்ைதைய விளக்குவதற்கு 

குறிப்பிட்ட மனக் ேகாட்பாட்ைடக் ெகாண்டிருக்கவில்ைல. உளவியலாளர்கள் ஒரு நபரின் 

நடத்ைதக்கு மனதின் எந்தத் திறைனயும் (காரணம் ேபான்றைவ) காரணம் 

கூறுவதில்ைல, ஆனால் அவரது மூைளயிலிருந்து எழுகிறது. சில உளவியலாளர்கள் 

நடத்ைதைய மூைளயில் இருந்து (மனதிற்குப் பதிலாக) ெவளிப்படுவைத 

விளக்குவதில் அெசௗகரியம் ெகாண்டவர்கள் நடத்ைதைய அவர்கள் "மன மாதிரிகள்" 

அல்லது மக்களின் ெசயல்கைள விளக்குவதற்கு நடத்ைதயின் மன மாதிரிகள் என்று 

அைழக்கிறார்கள். இப்ேபாது மனித மனம் அல்லது மனதின் திறன்கள் மனித 

நடத்ைதைய ேநரடியாகத் தூண்டுவதற்குப் பதிலாக, நவீன உளவியலாளர், 

விஞ்ஞானிகள் மற்றும் இயற்பியலாளர்கள் நடத்ைதைய மூைள வளர்ச்சியின் 

அளவுகளுக்குக் காரணம் கூறுகின்றனர்; ைமனர் அல்லது இைளஞரின் மூைள 

சரியான முடிவுகைள எடுக்கும் அளவுக்கு வளர்ச்சியைடயவில்ைல. இது ேகள்விையக் 

ேகட்கிறது; பல ெபரியவர்களின் முழு வளர்ச்சியைடந்த மூைள எப்படி வாழ்க்ைக 

மற்றும் இறப்பு விஷயங்களில் தவறான மற்றும் பயங்கரமான மற்றும் பயங்கரமான 

முடிவுகைள எடுக்கிறது? ேமலும், பிராய்ட் மனதின் ேகாட்பாட்ைட அழித்தைத 

விஞ்ஞானிகள் பார்த்த பிறகு, மனம் மற்றும் மனதின் திறன்கள் பற்றிய எண்ணத்ைத 

முற்றிலுமாகத் தவிர்க்க, தத்துவவாதிகள், உளவியலாளர்கள் மற்றும் குறிப்பாக 

இயற்பியலாளர்கள், எந்தெவாரு ேகாட்பாட்டின் நிைனவுச்சின்னத்தால் பாதிக்கப்படாமல் 

மனித மனைத ஆராய ஒரு புதிய வழிையத் ேதடினார்கள். மனம். எனேவ, மனதிற்குப் 

பதிலாக, விஞ்ஞானிகள் நனவு மற்றும் வேயாலா என்ற வார்த்ைதையத் 

ேதர்ந்ெதடுத்தனர்! மனித மனதின் ெசயல்பாடுகள் பற்றிய விசாரைண அறிவியல் 

மரியாைதையப் ெபற்று மீண்டும் தைலதூக்கியது. இந்த ேநரத்தில், விஞ்ஞானிகள் 

மூைளயில் இருந்து ெபறப்பட்ட அல்லது மூைளயின் எல்ைலயில் இருந்து 

ெவளிவருவது என கான்சியஸ்னஸ் என்ற வார்த்ைதயின் வைரயைறைய கட்டுப்படுத்தி 

கட்டுப்படுத்தினர்.

ஃபிராய்ட் பின்னர் பிளாட்ேடாவின் மனக் ேகாட்பாட்ைட மீண்டும் எழுதத் ெதாடங்கினார், 

பிளாட்ேடா தவிர்த்துவிட்ட ஒரு முக்கியமான சிந்தைன முைறையச் ேசர்ப்பதன் மூலம், 

அதாவது மனசாட்சி, பிளாட்ேடாவின் முத்தரப்பு அறிவுக் ேகாட்பாட்டிற்கான (3 மனதின் 

திறன்கள்) சூப்பேரேகாைவ ஃப்ராய்ட் அைழத்தார். ஃபிராய்ட் (ஈேகா) என்று 

அைழக்கப்பட்ட பிளாட்ேடாவின் காரணத்துடன் பிராய்டின் சூப்பர் ஈேகா (மனசாட்சி) 

கூடுதலாக, பிராய்டின் மனக் ேகாட்பாடு உருவாகி வருவதாகத் ேதான்றியது. 

பிளாட்ேடாவின் முத்தரப்பு சிந்தைன முைறகைள மீண்டும் எழுதுவதற்கும் மீண்டும் 

நிைலநிறுத்துவதற்கும் பிராய்டுக்கு இன்னும் ஒரு சிந்தைன முைற மட்டுேம 

ேதைவப்பட்டது. ெடஸ்கார்ட்ஸ், ஹியூம் மற்றும் கான்ட் ேதால்வியுற்ற இடத்தில் ஃப்ராய்ட் 

ெவற்றி ெபற்றிருப்பார். பிரச்சைன என்னெவன்றால், பிளாட்ேடாவின் மனதின் ட்ைரயூன் 

ேகாட்பாட்ைட முடிக்க ேமலும் ஒரு புதிய சிந்தைன முைறையக் கண்டுபிடிப்பது 

எளிதான காரியம் அல்ல. எனேவ, பிராய்ட் ஒரு புதிய சிந்தைன முைறையக் 

கண்டுபிடித்தார், அதற்கு அவர் "ஐடி" என்று ெபயரிட்டார், இது உள்ளுணர்வுகளின் 

ெபாறிமுைறயின் மூலம் மனிதர்கைள நடவடிக்ைகக்கு நகர்த்தியது. இப்ேபாது 

பிளாட்ேடாவின் முந்ைதய 3 சிந்தைன முைறகளின் ேகாட்பாட்டிற்கு பதிலாக 3 மனதின் 

திறன்கள் பற்றிய பிராய்டின் புதிய ேகாட்பாடு முடிந்தது. பிராய்ட் தனது மனதின் 

முப்ெபரும் திறன்கைள id, ego, superego, faculties of mind என்று அைழத்தார். பிராய்ட் 

தனது புதிய ஐடி, ஈேகா மற்றும் சூப்பர் ஈேகாைவ (மனதின் 3 திறன்கள்) 

நிறுத்தியிருந்தால், அவர் பிளாட்ேடாவின் முத்தரப்பு ஆன்மா ேகாட்பாட்ைடக் காப்பாற்றி, 

அறிவியைல ஒரு தத்துவத்தின் அடிப்பைடயாக மாற்றிய ஹீேரா விஞ்ஞானி என்று 

புகழப்பட்டிருப்பார். ேகாட்பாடு. ஆனால் பிராய்ட் நிறுத்தவில்ைல. அவர் ஐடி என்று 

அைழக்கப்படும் புதிய ஆசிரியர்கைள அவர் மனதில் உள்ள கவைலகள் மூலம் 

(அதற்குத் தயாராகுங்கள்) ெசயலுக்கு மக்கைளத் தூண்டும் உள்ளுணர்வுகள் என்று 

அைழக்கப்படும் புதியவற்றால் நிரப்பப்பட்டதாக விளக்கினார். சரி, அந்த விளக்கத்ைத 

இந்த மாெபரும் ேமைதயிடம் இருந்து ஏற்றுக்ெகாள்ளலாம். பிராய்டின் புத்தம் புதிய 

மனக் ேகாட்பாட்ைட அழித்தது என்னெவன்றால், ஃப்ராய்ட் புதிதாகக் கண்டுபிடிக்கப்பட்ட 

மனதின் திறன்களுக்காக அவர் கூறிய கூடுதல் பண்புக்கூறுகள் ஆகும். 

மனிதர்களுக்கும் விலங்குகளுக்கும் ஒேர அைடயாளமும் உள்ளுணர்வும் இருப்பதாக 

பிராய்ட் கூறினார். அதுமட்டுமல்லாமல் மனிதர்களும் விலங்குகளும் ஆபத்தில் இருந்து 

தப்பிக்க ேவண்டும் என்ற கவைலயால் ஏற்படும் உள்ளுணர்வால் ெசயலில் ஈடுபடத் 

தூண்டப்படுகின்றன. பிராய்ட் ஐடிைய விளக்கினார் மற்றும் அதன் உள்ளுணர்வுகள் 

முக்ேகாண சிந்தைன முைறகளில் ஒன்றாகும் அல்லது மனதின் திறன்களில் 

ஒன்றாகும். உள்ளுணர்வுகளுக்கு மனிதர்கள் மற்றும் விலங்குகள் திருப்திக்காக 

உள்ளுணர்வு ேதைவகைள ஏற்படுத்தும் ேநாக்கங்கள் இருப்பதாகவும் அவர் கூறினார், 

இது இதுவைர யாரும் ேகள்விப்படாத ஒன்று. மற்றும் ைபயன்! பிராய்ட் குழப்பி 

விட்டாரா! "ஐடி உள்ளுணர்வுகைளத் தவிர ேவெறதுவும் இல்ைல" என்பைத விளக்க 

அவர் ேபாராடினார். அந்த உள்ளுணர்வுகள்தான் விலங்குகளின் உயிர்வாழ்வதற்கான 

நடவடிக்ைககைளத் தூண்டுகின்றன. ேவறு வார்த்ைதகளில் கூறுவதானால், 

மனிதர்கள் மற்றும் விலங்குகள் இருவரும் உந்துதல் அல்லது நடவடிக்ைகக்கு 

நகர்த்தப்படுகிறார்கள்

ஆனால் நனவின் மூலத்ைத மூைளயின் எல்ைலக்குள் ஏன் கட்டுப்படுத்த 

ேவண்டும்? விஞ்ஞானிகள் ேகாட்பாடுகள் அல்லது ஆய்வக ேசாதைன அல்லது 

அறிவியல் கருவிகள் மூலம் அனுபவபூர்வமாக நிரூபிக்க முடியாத எைதயும் 

ைகயாள விரும்பவில்ைல (ஹியூம் நிைனவிருக்கிறதா?). மிக முக்கியமாக, 

மூைள என்பது ஒரு உறுதியான உறுப்பு அல்லது ெபாருளாக இருப்பதால், ஒரு 

விஞ்ஞானி உள்ளங்ைகயில் ைவத்திருக்க முடியும், (மனைதப் ேபாலல்லாமல்) 

அைத ெவட்டி, அைத ெவட்டவும், மூைளயின் ஒரு பகுதிைய அழுகிய அல்லது 

கீழ் ைவக்கவும். ஒரு நுண்ேணாக்கி மற்றும் அைத ஆய்வு. எனேவ, நனவு 

மற்றும் மூைள என்பது ஒன்ேற ஒன்ைறக் குறிக்கிறது (மூைள மற்றும் நனவு 

என்பது ஒன்ேற என்ற நீடர்ேமயரின் வைரயைறைய நிைனவில் ெகாள்க?). 

விஞ்ஞானிகளால் விளக்க முடிந்தது
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ெமய்யியலாளர்கள் மனைத விளக்க முயன்றைத விட நனவு அல்லது 

மனம் சிறந்ததா? மனிதர்களுக்கு இன்னும் பகுத்தறிவு, உணர்தல், 

கற்பைன மற்றும் மனசாட்சி ேபான்ற மனதிறன் இருக்கிறதா இல்ைலயா? 

மனம் மற்றும் நனவின் தன்ைம பற்றிய சர்ச்ைசயின் ேமாசமான பகுதி 

என்னெவன்றால், "சிங்குலாரிட்டி" அல்லது ஒருைமப்பாட்டின் தருணம் 

என்று அைழக்கப்படும் ஒரு நிகழ்வால் மனம்/நனவு பிரச்சைன 

முறியடிக்கப்பட்டது, அங்கு ெசயற்ைக நுண்ணறிவு (அக்கா AI) மனித 

அறிவுக்கு சமமாக இருக்காது. , AI மனித நுண்ணறிவுடன் 

ஒன்றிைணக்கும் அளவிற்கு ேராேபாக்கள் மனித உணர்வுகைளயும் 

உணர்ச்சிகைளயும் உள்வாங்கி விளக்க முடியும் அல்லது ேமாசமாக, 

ேராேபாக்கள் மனிதர்கைளப் ேபால உணர்ச்சிவசப்படுமா, மனிதர்கைளப் 

ேபால கற்பைன ெசய்ய முடியுமா? 2045-ம் ஆண்டுக்குள் ெமதுவாகச் 

சிந்திக்கும் மனித உணர்ைவ ேராேபாக்கள் விஞ்சும் என்பது கணிப்பு.
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